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Gasiti solutii,
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,,Ce mai freamdt, ce mai zbucium!”,
vorba poetului, Mediasul a clocotit
de zgomot si de arme si de bucium
in saptamana care a trecut, iar
programul barurilor din zona istoricd
a tinut capul de afis al discutiilor.
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Mediasul are sanse mari sa primeasca in 2011 finantare pentru amenajarea
a doua noi parcuri. Unul la Izvorul Dorului in Gura-Campului, iar celalalt la
Barajul de la Ighisul Nou. Pentru ambele se mizeaza pe obtinerea de fonduri
de la Ministerul Mediului si Padurilor.
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Neamtu mai vrea un mandat

Dupd aproape sase ani de viceprimar
si unul ca si primar, Teodor Neamtu se
gandeste tot mai serios sa ia in calcul can-
didatura la un nou mandat de edil sef al
Mediasului. Chestionat pe aceasta temad,
Neamtu spune cd principala grija este ca
mediesenii sa fie multumiti de rezultatele
lui si ale echipei, iar daca acest lucru se
va intampla, atunci se gandeste la un nou
mandat de primar. ,,In aceastd perioada,
principala mea preocupare este de a imple-
menta strategia de dezvoltare a munici-
piului Medias, de a duce la bun sfarsit pro-
iectele propuse si mai putin ceea ce se va
intampla in anul 2012. Sigur, daca voi reu-
si sa duc la bun sfarsit treburile pe care le
am, dacd mediesenii vor avea o perceptie
pozitivd vis-a-vis de ceea ce voi face pen-
tru implementarea programelor propuse,
atunci la vremea respectiva md voi gan-
di si sigur, daca toate vor fi bune, voi can-
dida”, a spus Teodor Neamtu. Actualul
primar al Mediasului a fost ales in functie
la sfarsitul anului 2009, cand a fost ales

de aproape 70% dintre locuitorii orasului,
in cadrul alegerilor locale partiale. C. F.
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PROIECT | Primaria Medias vrea sa amenajeze o noua zona de agrement

Parc la Izvorul Dorului

Mediasul are sanse mari sa primeasca in 2011 finantare pentru amenajarea a doua noi parcuri. Unul
la Izvorul Dorului in Gura-Campului, iar celalalt la Barajul de la Ighisul Nou. Pentru ambele se mizeaza
pe obtinerea de fonduri de la Ministerul Mediului si Padurilor.

Alex PINTEA

Municipalitatea a depus sap-
tamana trecutd un proiect la
Ministerul Mediului si Paduri-
lor pentru amenajarea unui
parcin zona de la Izvorul Doru-
lui. Intentia este aceea de a
realiza o zond de agrement pe
o suprafatd de 39.000 metri
pdtrati. Aceasta ar urma sd ai-
ba alei pietonale, o pistd pen-
tru role si biciclete, ronduri, su-
prafete gazonate, mobilier ur-
ban, dar si o parcare dalata.

Parc pe 3,9 hectare

Parcul ar trebui amenajat
in Zona Izvorul Dorului, la
iesirea din cartierul Gura-Cam-
pului in apropierea actualei so-
sele de centura a municipiului.
Zona de agrement nou creata
se va adresa in special mediese-
nilor din cartier, care vin aici
frecvent in special pentru a lua
apd. ,Municipalitatea medie-
seand 1si propune crearea unor
zone de agrement, motiv pen-
tru care a depus un proiect
pentru amenajarea unui parc
in zona Izvorul Dorului, din
cartierul Gura Campului. Pro-
iectul prevede amenajarea par-
cului pe o suprafata de 39.000
metri patrati, cu alei pietona-
le pentru promenadd, cu ron-

duri de flori, arbori si arbusti.
De asemenea, va fi amenajata
o0 alee pentru accesul la izvor,
urmand ca parcul sa fie dotat
cu mobilier urban” a explicat
viceprimarul Floarea Taropa.

Dubla finantare

Primdria Medias a depus
proiectul acestui parc la Minis-
terul Mediului si Padurilor, si
sperd sa obtind finantarea ne-
cesard. Astfel, fondurile ar ur-
ma sa vind in proportie de cir-
ca 90% de la bugetul de stat,
iar diferenta de 10% va fi asigu-
ratd de la bugetul local al mu-
nicipiului Medias. ,,Acest pro-
iect a fost depus la Ministerul
Mediului si Padurilor pentru
obtinerea finantarii. Valoarea
totald a proiectului este de
1.210.618 lei, din care 92.91 %
reprezinta finantarea neram-
bursabild de la Ministerul Me-
diului, respectiv 1.127.870 lei,
iar contributia municipiului Me-
dias este de 7.09% respectiv
85.778 lei” mai spune Floarea
Taropa.

Si la Ighis

Un alt parc care ar putea pri-
mi finantare anul acesta este
cel de la barajul Ighis. Prezent
recent la Medias, Ministrul Me-
diului si Padurilor, Laszlo Bor-

Daca Guvernul va da aviz favorabil, zona de la Izvorul Dorului se va schimba complet

bely a confirmat ca este posi-
bil ca proiectul sa fie finantat
anul acesta. ,,Am discutat pro-
blema acestui parc, si vreau sa
spun cd vom mai avea o sesi-
une de finantari in luna iulie,
asta in cazul in care nu se vor

gdsi fondurile necesare acum
in luna februarie” a explicat
Laszlo Borbely.

Pe 2 hectare

Parcul din zona barajului
de la Ighisul Nou ar trebui sa

se intindd pe o suprafata de
circa doud hectare. Subiectul
a ajuns in actualitate in vara
anului 2009, atunci cand repre-
zentantii municipalitadtii vor-
beau de cel mai mare parc din
oras. In proiect mai erau cuprin-

se 0 zond de gazon, alei pava-
te, parcare pavata, locuri de
joacd pentru copii, pistd de
skateboard, un podium pe ca-
re se vor putea sustine diferi-
te concerte, banci si cismele
de apd potabild.

Buget votat in unanimitate

Alesii locali au aprobat in unanimitate bugetul Mediasului pe anul in curs.

Alex PINTEA

De la inceputul acestei sdp-
tdmani, municipiul Medias are
buget aprobat. Consilierii lo-
cali medieseni, intruniti in ca-
drul unei sedinte extraordina-
re luni dupa-amiaza, au votat
in unamitate bugetul pe anul
2011. Acesta seridicd la aproa-
pe 104 milioane de lei, cu 1
milion mai mult fatd de anul
trecut.

Cel mai important proiect
de hotdrare aflat pe ordinea
de zi a sedintei extraordinare
a fost cel cu privire la adop-
tarea bugetului local pe anul
in curs. Dupa circa 2 ore de
discutii, alesii locali au apro-
bat in unanimitate proiectul
de hotarare. ,,Sunt si multu-
mit, si nemultumit de buget.
Sunt nemultumit pentru ca

ne-am fi dorit mai multi bani,
dar nu am putut sa planifi-
cdm mai mult. Sunt multumit
pentru cd am avut sprijinul
tuturor consilierilor locali, ca-
re au inteles necesitdtile mo-
mentului si au adoptat un bu-
get bine gandit si foarte bine
lucrat” a explicat primarul Teo-
dor Neamtu.

Sprijin pentru Medias
La sedinta gazduitd de Sa-

la Daniel Thellmann din ca-
drul Primariei Medias, a fost
prezent si prefectul de Sibiu,
Horatiu Racuciu. Acesta a ex-
plicat cd va sprijini municipiul
Medias in toate proiectele ca-
re vor fi derulate. ,Sunt foar-
te multumit de ceea ce am ga-
sit la Medias. Bugetul nu este
atat de mare pe cat si-ar fi do-
rit municipalitatea, dar este bi-
ne construit si asezat, si sunt
convins ca vor fi cheltuiti cu

chibzuintd de municipalitate.
in tot ceea ce va face Media-
sul 1l voi sprijini, si unde vor
fi probleme, va avea tot spriji-
nul meu” a explicat Horatiu
Racuciu.

1 milion mai mult

Bugetul Mediasului pentru
anul 2011 este de circa 104 mi-
lioane de lei, mai mare cu apro-
ximativ 1 milion de lei fata de
anul 2010. Conform municipa-

litdtii, bugetul este unul de
dezvoltare si va asigura in bu-
ne conditii functionarea admi-
nistratiei publice locale. Chel-
tuielile social-culturale vor re-
prezenta peste jumatate din
propunerea de buget. Valoa-
rea acestora este de aproape
56 milioane de lei. In cadrul
capitolului cheltuielilor soci-
al-culturale este inclus printre
altele si bugetul pentru inva-
tamant.
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DISPUTA | Consilierul Cindrea era s3 provoace triplarea pretului biletelor de autobuz
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Mediesenii ar fi putut ajunge sa plateasca trei lei pentru o calatorie, daca o initiativa a consilierului local

Corin Cindrea ar fi fost aprobata in sedintele pe comisii. Acesta a propus ca fondurile alocate din buget
pentru investitiile Meditur sa fie suportate de companie, ceea ce ar fi atras dupa sine scumpirea biletelor.

Mihai POPOVICI

Votat in unanimitate de con-
silierii locali, bugetul Mediasu-
lui s-a lasat destul de greu con-
turat. Timp de mai multe zile
au existat discutii aprinse, in
sedintele pe comisii, cu initiati-
ve ale consilierilor. Unele, chiar
1n defavoarea mediesenilor. Un
astfel de exemplu este acela
cd biletele de transport in co-
mun ar fi putut ajunge chiar
si la trei lei. Asta, pentru ca
potrivit initiativei consilieru-
lui local PSD Corin Cindrea,
banii alocati societatii pentru
investitii, din partea bugetului
local, ar fi trebuit sd aiba o al-
ta destinatie.

Suma importanta

in bugetul aprobat de con-
silierii locali medieseni, socie-
tatii publice de transport in co-
mun i-a fost alocatd suma de
1.200.000 de lei. Practic, potri-
vit lui Dan Voinea, directorul
Meditur, toti acesti bani vor mer-
ge in modernizarea bazei de
transport a Mediasului. Atat
in achizitionarea de autobuze
noi, cat si in automate de bile-
te. ,Daca noud ni s-ar fi luat
acesti bani, practic nu aveam
ce face decat fie sd stagnam
dezvoltarea si modernizarea
sistemului public de transport,
fie sa crestem pretul biletelor.
Domnul Cindrea ne-a cerut sa
ne descurcam cu ce fonduri

Exemplul Sibiu

Transportul public in comun este sustinut de administra-
tia locala atat in tard, cat si in straindtate. Este un fel de
carte de vizita a orasului, in care se fac investitii importante.
La doi pasi de Medias, in anii trecuti, Primadria Sibiului a con-
tractat un credit BERD tocmai pentru ca Tursib, societatea de
transport in comun, sa achizitioneze mai multe autobuze.

avem si sd ne acoperim aces-
te investitii din fondurile pro-
prii. Este foarte clar ca noi nu
avem cum sa facem profit la
pretul biletelor pe care il avem
acum”, spune Dan Voinea, di-
rectorul Meditur.

Bani la sanatate

Corin Cindrea si-ar fi dorit
ca sumele alocate pentru Medi-
tur sa fie redirectionate catre
Spitalul Municipal Medias. Po-
trivit minutei si a procesului
verbal al sedintei, consilierul
PSD si-a exprimat intentia ca
acesti bani sa fie redirectionati
spre spital, in conditiile in ca-
re nu sunt asigurate sumele pen-
tru plata utilitatilor pana la fina-
lul anului. Acesta a precizat ca
existd o lipsd de 4 milioane de
lei, suma ce ar fi putut fi aco-
perita partial prin neacordarea
acestei sume catre Meditur. Mai
mult, Cindrea si-a motivat do-
rinta in contextul in care 2011
continua sd fie un an de criza,
iar anul trecut Meditur a achi-
zitionat, tot cu bani din buget,

Prin votul dat de consilierii locali Meditur va continua sa investeasca in confortul mediesenilor

6 mijloace de transport in co-
mun.

.
Pret accesibil

In momentul de fatd, medie-
senii trebuie sd scoata din bu-
zunar 1 leu pentru o caldtorie.
Potrivit calculelor financiare
facute, la acest pret, Meditur
isi acoperd doar cheltuielile
stricte, nicidecum sa poata sa

mai facd mdcar o minimad inves-
titie in modernizarea mijloa-
celor de transport in comun.
Practic, pentru ca acest lucru
sa fie posibil, ar insemna cd pre-
tul unui bilet trebuie sa ajun-
gd la 3 lei. ,Dacd noi am face
aceastd miscare, ar insemna ca
i-am pierde pe cdlatorii nostri.
Se stie cd am mentinut si pre-
tul de doar un leu, tocmai in

ideea de a face atractiv sa se
meargd cu mijlocul de transport
in comun. Nu s-ar mai urca
nimeni in autobuzele noastre
daca pretul biletelor ar fi de 3
lei. La banii acestia merg cu
masinile lor, cu taxiul. Daca
am face o asemenea masura,
ar insemna practic distrugerea
operatorului in comun”, mai
spune Dan Voinea.

Mediesenii nu au parte de nici un medic ortoped
dupa plecarea lui Sorin Gutu in Germania

Alex PINTEA

Medicul Sorin Gutu si-a
luat concediu fdra plata pen-
tru o perioadd de trei luni si a

plecat in Germania, astfel ca
situatia este deocamdata ne-
clara. in aceste conditii cazu-
rile usoare vor fi rezolvate de
medicii chirurgi medieseni, iar

Spital fara ortoped

Spitalul Municipal Medias a ramas fara medic ortoped. Solutia este ca Spitalul din Sibiu
sa detaseze un medic la Medias.

restul vor fi trimise la Spitalul
Judetean Sibiu.

A plecatin Germania

Spitalul Municipal Medias
nu mai beneficiaza, cel putin
deocamdata, de serviciile unui
medic ortoped. Cel care ocupa
acest post, medicul Sorin Gutu
se afla in concediu fdrd plata
pentru o perioadd de trei luni
de zile, iar situatia sa este necla-
ra. ,In legitura cu situatia me-
dicului ortoped, deocamdata
el se afld in concediu. in aces-
te conditii, cazurile mai usoa-
re sunt rezolvate de medicii
sectiei de chirurgie, iar cazu-
rile mai dificile sunt trimise la
Sectia de Ortopedie de la Spi-
talul Judetean Sibiu” a expli-
cat medicul Jan Mircea Truta,

directorul medical al Spitalu-
lui Municipal Medias.

inlocuitor de la Sibiu

Pentru a veni in sprijinul
pacientilor cu probleme ortope-
dice, institutia sanitara medie-
seana face tot posibilul pentru
a gdsi un medic care sd vina
si sa ofere consultatii cateva
zile pe sdptdmana in munici-
piul de pe Tarnava Mare. Cel
mai probabil se va ajunge la
o intelegere cu un medic orto-
ped din municipiul Sibiu. ,,Si-
tuatia nu este foarte clara. Ra-
mane de vazut pana la 1 apri-
lie dacd se va permanentiza
lipsa medicului ortoped. Deo-
camdatd vom functiona pe ava-
rie, ca sa zic asa. Avem spe-
rante sa putea avea mdcar un

ortoped care sd vina de la Si-
biu si sa ofere consultatii in
cadrul Policlinicii Municipale.
Deocamdata lucrurile inca sunt
in desfasurare” mai spune Jan
Mircea Truta.

Greu de gasit

Pentru ca institutia sanita-
rda medieseana sa beneficieze
de un nou medic ortoped, ar
fi nevoie de mai multi pasi,
dintre care cei mai importanti
se refera la deblocarea postu-
lui si gdsirea unui medic care
sa doreasca sd ramana la Me-
dias. ,Ar fi destul de compli-
cat sd gasim un alt medic. In
primul rand ar trebui sa se de-
blocheze postul. Pe urma ar
trebui sd gdsim un medic ca-
re sd doreasca sd vind la Me-

dias. Lucrurile sunt mai com-
plicate” a mai explicat direc-
torul medical al Spitalului Mu-
nicipal Medias.

Spitalul Municipal Medias
beneficiaza de serviciile me-
dicului ortoped Sorin Gutu
din luna iunie 2006. Pana
atunci, timp de aproape doi
ani, institutia sanitard medi-
eseand a resimtit lipsa unui
medic ortoped, toate cazuri-
le mai grave fiind trimise la
Spitalul Judetean Sibiu. In
conditiile in care Sorin Gutu
va opta sd rdmand in Germa-
nia, Spitalul Municipal Medi-
as va ramane din nou fara un
medic avand ca specializare
ortopedia.
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PACT | PSD si PNL ar putea sustine un singur candidat la alegerile locale din 2012

Uniunea Social-Liberala
este in pregatire la Medias

Filialele locale ale PSD si PNL ar putea avea acelasi candidat pentru fotoliul de primar al Mediasului. Liderul
social-democrat Viorel Arcas spune ca ar fi bine daca la primarie cele doua formatiuni ar putea sustine un
singur candidat, in timp ce liderul liberal George Petrescu spune ca este posibila sustinerea unui singur

candidat, dar nu exclude nici varianta cu doi candidati,

Alex PINTEA

Daca la nivel national, Uniu-
nea Social-Liberala functionea-
zd cu acte in reguld incd de la
sfarsitul saptamanii trecute, la
nivelul municipiului Medias nu
a existat deocamdata niciun fel
de discutie intre conducerile
celor doua formatiuni politice.
Cu toate acestea ambele pdrti
se gandesc la posibilitatea susti-
nerii unui singur candidat pen-
tru fotoliul de primar al Media-
sului la alegerile locale din 2012.

»Sper sa ne intelegem!”

Presedintele PSD Medias
spune cd sperd ca cele doua
parti sd se inteleaga bine si sa
colaboreze. Viorel Arcas a ex-
plicat cd cel putin deocamda-
td nu a existat niciun fel de dis-
cutie cu liberalii, Insa ca acest
lucru se va intampla in perioa-
da imediat urmatoare. ,inca
nu am purtat nicio discutie. Am
asteptat sa se semneze proto-
colul la nivel national. Oricum
eu sper sa ne intelegem bine”

a explicat Viorel Arcas.

Candidat comun

Viorel Arcas considera ca
ar fi bine ca cele doud forma-
tiuni politice sa aibd un candi-
dat comun. Pentru liderul so-
cial-democratilor medieseni
aceastd varianta este una atrac-
tivd, pornind de la premisa ca
este nevoie de o sustinere cat
mai mare pentru candidatul pro-
pus. ,Daca o sd ne intelegem,
si eu sper sd ne intelegem, o
sd avem si noi un candidat co-
mun la primadrie. Ar fi bine da-
cd am putea sustine un singur
candidat, asta este parerea mea
personald” mai spune prese-
dintele PSD Medias.

De cealalta parte, liderul li-
beralilor medieseni a explicat
cd se bucura de constituirea
Uniunii Social-Liberale. Geor-
ge Petrescu spune cd in plan
local ea va functiona in condi-
tii bune. ,Ma bucur ca uniu-
nea a fost constituitd. In de-

cursul anului trecut s-a vazut
cum partidele au actionat di-
ferit si nu au avut o gandire si
o actiune comuna in Parlament.
Pe plan local uniunea va func-
tiona in conditii foarte bune”
a explicat George Petrescu.

\Irea sondaj de opinie

in ceea ce priveste candi-
datul la Primdria Medias, pre-
sedintele PNL Medias a expli-
cat ca isi doreste un sondaj de
opinie pentru a vedea cine es-
te cel mai bine clasat potenti-
al candidat. ,,Existd si posibi-
litatea unui candidat unic. Cred
cad cel mai corect este sa ne
analizdm fiecare partid posi-
bilitatile si candidatii pe care
{i avem. Cred cd un sondaj de
opinie si promovarea unui can-
didat comun va fi doar in ur-
ma unor discutii mai lungi si
mai intense. Din punctul meu
de vedere este posibila si aceas-
td variantd dar nu exclud si
faptul ca PNL sa aiba un can-
didat, iar PSD un alt candidat”
a explicat George Petrescu.

cate unul din partea fiecarei formatiuni politice.

Viorel Arcas si George Petrescu se gandesc sa aiba un singur candidat la Primaria Medias

Conditiile protocolului

Potrivit protocolului semnat la nivel national intre PSD si PNL, noua alianta va participa
obligatoriu cu candidati comuni doar la primariile municipiilor resedinta de judet, la presedin-
tiile consiliilor judetene, la consiliile celor doua institutii, la alegerile parlamentare si |a cele
prezidentiale. In ceea ce priveste municipiile neresedinta de judet, asa cum este si cazul
Mediasului, cele doua formatiuni trebuie sa decida de comun acord pe ce varianta vor merge.

Au reaparut rablele

Masinile abandonate pe do-
meniul public sunt din nou o
problema. Dupa ce in urma cu
aproximativ doi ani, lucrurile
pareau sd isi fi gdsit o rezolva-
re de teama amenzilor mari, ca-
roseriile abandonate s-au inmul-
tit pe raza municipiului Medias,
fiind o veritabila pata pe obra-
zul orasului. Conform datelor
autoritatilor locale, In momen-
tul de fata in cartierele munici-
piului sunt circa 30 masini pe
care proprietarii le-au abando-
nat. Conform legilor in vigoare,
acestia sunt somati intr-o prima

faza, iar ulterior in termen de
treizeci de zile trebuie sa ridice
rabla de pe domeniul public.
,Numai anul trecut, 20 de me-
dieseni au fost amendati pentru
ca si-au abandonat autoturis-
mele pe strdzile din municipiul
Medias. Pentru fiecare caz in
parte se incearca identificarea
proprietarilor, acestora li se tri-
mit somatii, iar in cazul in care
nu se conformeaza se trece la
aplicarea sanctiunilor contra-
ventionale” a explicat Alina Ste-
fan, purtdtorul de cuvant al Pri-
mariei Medias. Amenda pentru

cei care isi abandoneaza masi-
nile pe domeniul public este
de la 1.000 - 2.000 lei. Problema
masinilor abandonate ar fi pu-
tut fi rezolvata mult mai simplu,
dacd municipalitatea ar fi dis-
pus de fondurile necesare pen-
tru achizitionarea unui utilaj
pentru ridicarea caroseriile, res-
pectiv amenajarea unui spatiu
pentru depozitarea acestora.
De altfel o hotdrare a Consiliu-
lui Local Medias din anul 2005
prevedea aceste lucruri, insa din
lipsa de fonduri ea nu a fost
respectatd niciodatd. A.P.

Gara mizera

Banci rupte, peroane gdu-
rite, mizerie, una peste alta o
imagine dezolantd. Asa aratd
statia SNCFR Medias, una din-
tre portile de intrare in muni-
cipiu, prin care trec zilnic su-
te sau chiar mii de persoane.
In conditiile in care legea spu-
ne cd gara nu fac parte din do-
meniul public al orasului, muni-
cipalitatea nu poate face abso-
lut nimic. Statia SNCFR Me-
dias intampind caldtorul cu o
serie de imagini care ne trimit
cu gandul la orice altceva de-
cat o poartd europeand de in-
trare in oras. In sala de astepta-
re, rece ca un cavou, bdncile
rupte sunt la ordinea zilei, mar-
turii vii ale trecerii unor persoa-
ne la care civilizatia nu a ajuns
inca. In exterior, pe peronul
mancat de ani, in care risti sa
te Impiedici la tot pasul, imagi-
nea e la fel. Un batran asteap-
td un tren pe o banca rupta,
fard spdtar, murdara. Totusi

existd sperante cd situatia isi va
gdsi o rezolvare. Statia SNCFR
Medias este prinsa intr-un pro-
iect de reabilitare finantat din
fonduri europene. Practic este
vorba de reabilitarea integrala
a liniei de cale ferata Brasov -
Simeria, componenta a Corido-
rului IV Pan-European. In ceea
ce priveste strict municipiul Me-
dias, statia va dispune de doua
peroane mari, moderne, iar li-
nia feratd va fi reabilitd integral.
,Se vor construi doua peroane

mari, care vor avea o ldtime
de 6,5 metri si o lungime de
400 metri. Aceste peroane vor
fi cu copertine pe toata lungi-
mea, cu iluminat, cu sistem de
informare pentru publicul cala-
tor, iar accesul se va face prin
tunelul pietonal existent. De
asemenea, toate liniile in sta-
tia Medias se vor reabilita” spu-
ne Constantin Onoriu, direc-
torul Directiei de Proiecte din
cadrul Companiei Nationale a
Cailor Ferate Romane. A.P.
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LOCALS

Adio iarna! Adio spirite rele!

Lolele invadeaza judetul

Pornit de la Agnita, obiceiul “fugii lolelor” implineste 100 de ani de la
prima parada comuna a breslelor mestesugaresti din orasul de pe
Valea Hartibaciului. Obiceiul stravechi va fi prezentat in forma sa
originala la Agnita, Sibiu, dar si la Marpod si Cincu.

Cristi FLOREA

Peste 200 de lole cu varste
cuprinse intre 3 si 75 de ani
imbraca de astazi costumul de
lola. Vor sta asa pand dumini-
cd, cand se vor reuni la Agni-
ta pentru deja celebra “fuga a
lolelor” pe strazile orasului.
Lolelor din Agnita li se vor ald-
tura si 28 de lole din Germa-
nia, membre ale HOG Agne-
theln.

Vernisaje si parade

Incursiunea lolelor incepe de
azi la Sibiu, unde breslasii imb-
racati ca la carte vor fi prezenti
la vernisarea expozitiei dedica-
te lolelor la Casa Artelor. Expo-
zitia “100 de ani Parada Lole-
lor” de la Casa Artelor, organi-
zatd cu sprijinul Muzeului de
Etnografie Sdseasca “Emil Si-
gerus” si HOG Agnetheln, va cu-
prinde o serie de obiecte origi-
nale ale breslelor din Agnita,
fotografii, elemente traditionale
din paradd, mai multe costu-
me de lole si 0 incdpere saseas-
cd in care lolele se intdreau cu
vin si gogosi. Ea va fi deschi-
sa publicului pana la sfarsitul
lunii martie.

Ziua de sambata reprezin-
ta pentru lole un schimb de
experientd, cdnd localitatile
Cincu si Marpod vor prezenta

lolelor din Agnita propiul lor
obicei. De asemenea anul aces-
ta, obiceiul va fi prezent in Si-
biu in centrul orasului - Piata
Mare, Piata Mica si Piata Huet.

Spectacol total

Punctul culminant al eveni-
mentului il reprezintd Fuga Lo-
lelor din Agnita, cand orasul va
fi in sarbatoare, iar lolele vor
umple strdzile pand la ora 18.
in fiecare an, la Agnita s-au
strans mii de spectatori veniti
din tot judetul, dar si din jude-
tele invecinate. De la ora 20.30,
toti participantii se vor prinde
in joc la Balul Lolelor, iar dis-
tractia va continua pana spre
dimineata.

Obiceiul Lolelor din Agnita,
atestat In anul 1689, este strans
legat de ritualul inmanarii la-
zii de breasla noului staroste.
Lolele, personaje mascate si ga-
ldgioase aveau rolul de a pro-
teja alaiul breslasilor, dar si de
a alunga iarna grea si spiritele
rele. In anul 1911 a fost organi-
zatd prima paradd comund a
breslelor pantofarilor, croitori-
lor, blanarilor, dogarilor, for-
ma aceasta a obiceiului fiind
conservatd pand in prezent. In
perioada rdazboaielor mondia-
le si a comunismului obiceiul

Lolele vor invada la acest final de saptamana Valea Hartibaciului

a fost temporar interzis, dar in
anii "80 lola a devenit o emble-
ma a Agnitei. Odata cu emigra-
rea sasilor in anii ‘90, obiceiul
a disparut de pe strdzile orasu-
lui, dar a reinviat incepand cu
2006. Sasii agniteni isi prezin-
td obiceiul si in Germania, din
1965 in localitatea Sachsen-
heim, dar si in alte localitati,
de exemplu la Traunreut, Ge-
retsried, Niirnberg, Weisendorf
si Bonn.

Evenimentul din acest an
este organizat de Asociatia
“Breasla Lolelor” din Agnita
cu sprijinul Primdriei Agnita,
HOG Agnetheln, Consiliului
Judetean Sibiu, Forumului De-
mocrat al Germanilor Sibiu,
Muzeului de Etnografie Sdseas-
ca ,,Emil Sigerus”, Muzeului

Vaii Hartibaciului si a Institu-
tului European pentru Itinera-
re Culturale.

M vineri, 11 februarie ora 17.00,
vernisajul expozitiei in sala
Casei Artelor din Sibiu

B sambatd, 12 februarie, ora
08.30 Cincu - prezentarea Obi-
ceiurilor Lolelor

M ora 12.30 Sibiu - Parada
Lolelor in centrul orasului

W ora 15.30 Marpod - prezen-
tarea Obiceiurilor Lolelor

B duminicd 13 februarie ora
10.00 Parada Lolelor in Agnita
M ora 11.00 spectacolul Lole-
lor in centrul orasului

W ora 12.00-18.00 Fuga Lole-
lor pe strdzile orasului Agnita
M ora 20.30 Balul Lolelor

EDITORIAL

Gasiti solutii,
domnule si... domnilor!

“Ce mai freamadt, ce mai zbucium!”, vorba poetului, Media-
sul a clocotit de zgomot si de arme si de bucium in sadpta-
mana care a trecut, iar programul barurilor din zona istori-
cd a a tinut capul de afis al discutiilor. Unii s-au baldcdrit pe
forumuri si comentarii pe internet, unde sub protectia ano-
nimatului i-au spdlat pe bietii consilieri locali de nu i-a spa-
lat nimeni niciodatd asa. Altii mai curajosi n-au ezitat sd-si
manifeste nemultumirea si s-au strans in centru, in liniste si
fara scandal, de i-au mai pus si pe bietii politisti cu ochii-n
girofar minute bune, pand s-au prins si oamenii legii ca n-
au de-a face cu huligani. Toata lumea si-a dat cu parerea, c-
o fi, c-o pdti, dar adevarul negru pe alb este o hotdrare de
Consiliu Local care va fi, sau nu, atacatd in instantd. S-au
emis pdreri, s-au dat si solutii pentru linistea locatarilor din
centru, dar care sd mentina programul localurilor si pe timp
de noapte. Unii au zis ca Politia nu-si face treaba cumseca-
de si ar trebui sa stea mai mult cu ochii-n patru cand mer-
ge lumea spre casd din baruri, altii ar umbla nitel la mari-
mea amenzilor, care daca ar ajunge pe la vreo 600 de lei/
ndzbatie ar aduce binefdcatoarea liniste in mai putin de 3
luni, altii au spus ca alesii locali ar fi trebuit sd fie mai prag-
matici si sd instituie o taxa locald pentru ore de noapte tar-
zii, care sd le ia banii patronilor, dar care sa le dea posibilita-
tea sd-i si produca. In fata unui fenomen care a capatat amploa-
re era imposibil ca oamenii politici sa nu aiba reactie si sa
nu-si caute prilej de reflectare in presa. Ca doar azi maine nu-
i poimaine si iardsi se da strigare la urne. Numai cd reactia
unora a intrecut toate asteptarile, adicatelea: nu tu o conclu-
zie dupa o discutie cu patronii, nu tu o dare de seamd dupa
o discutie cu administratia sau alesii locali, nu tu o poveste
la geam cu locatarii din centru, nu tu o preumblare pentru
luarea pulsului orasului printre tinerii care s-au strans in cen-
tru sambadtd seara. Sub imperiul grijii fatd de turisti si de ti-
neri, acelasi discurs prafuit, care da vina pentru ce se intam-
pla in oras pe oranduirea din capitala. O fi si pistolu’ ca tur-
cu’, dar pand la urma o problemd se rezolva cdutand sau
propunand solutii, daca altii nu le-au gasit pe cele mai bu-
ne. Pentru ca, dacd vine vorba de interesul orasului suntem
toti In aceeasi oald, indiferent de ambitii, orgolii sau tabere
politice. Astfel, potrivit citatului “Gasiti solutii, domnule pri-
mar, nu inchideti localurile!”, cred cd mai bine ar merge ex-
tensia: gdsiti solutii domnule primar, senator, deputat, poli-
tist, inspector, patron, contribuabil, etc. Sunt convins ca toti
impreuna pot sa ia cea mai bund decizie. Ce ziceti?

Armax sta bine

Intr-o perioada de crizi Armax Gaz a dovedit c3 poate sa rivalizeze cu mari companii internationale. Dupa ce anul 2010 a fost caracterizat bun
de oficialii companiei, de curand, au anuntat semnarea unui contract de 6,4 milioane de euro cu Romgaz.

Stefan PREDA

Armax Gaz Medias (ARAX)
a anuntat pe Bursd cd a sem-
nat cu Romgaz Medias un con-
tract in valoare de 6,4 mil. eu-
ro, fard TVA, pentru lucrdri la
statiile de uscare gaze Danes
si Tigmandru. Titlurile produ-
catorului de echipamente de
petrol si gaze au urcat cu 2,3 %
si au inchis ziua la un pret de
0,1499 lei/unitate. Romgaz es-
te unul dintre principalii clienti

ai Armax Gaz care a Inregistrat
in primele noua luni din 2010
afaceri de 71,2 mil. lei (16,7
mil. euro)

Export de tehnologie
romaneasca

Armax Gaz a confirmat, in
anul 2010, pozitia sa de cel
mai serios si puternic furnizor
de statii de uscare pentru ga-
ze din SE Europei, imbinand
eficient abilitdtile sale de pro-
iectare, de productie de echi-

pamente si de asigurare de ser-
vicii pentru punerea in func-
tiune si mentenantd. Armax
Gaz a demonstrat cd detine
cea mai modernd conceptie
asupra producerii statiilor de
uscare cu trietilenglicol, inche-
ind un contract substantial, de
mai multe milioane de Euro,
cu compania TPAO din Turcia,
pentru realizarea a doud sta-
tii de uscare de gaze naturale.
La licitatia desfasurata in Tur-
cia, datorita raportului imba-

tabil calitate/pret si a avanta-
jelor tehnologice oferite, Ar-
max Gaz a invins principalii
competitori de pe piata din Eu-
ropa si Romania.

in cursul lui 2010 Armax
Gaz a dezvoltat un partene-
riat cu grupul australiano-bri-
tanic Zeta Petroleum, in ex-
ploatarea zacdmintelor de ti-
tei si gaze naturale din Perime-
trul Jimbolia Veche si Jimbo-

lia Noua, de langd Timisoara.
Acest perimetru va oferi Armax
Gaz posibilitatea ca, in 2011,
sd devind prima firmd priva-
td din Romania care produce
si vinde titei si gaze naturale.
Armax Gaz a obtinut si fon-
duri europene nerambursabi-
le pentru un contract de apro-
ximativ 1,5 milioane Euro, ca-
re va madri substantial capaci-
tatea de productie a societd-
tii in 2011. Compania va fi ast-
fel pregdtitd sa ofere solutii

de inaltd tehniologie pentru
piata energeticd din Romania
si va putea sa atace in conti-
nuare, cu mai multa fortd, pie-
tele internationale. Anul 2011
va fi anul in care conducerea
Armax Gaz isi va pune in fapt
decizia de a lista compania
pe piata principald a bursei,
renuntdnd la optiunea unei
burse strdine in favoarea Bur-
sei de Valori Bucuresti pentru
a veni in sprijinul pietei de
capital din Romania.
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MISCARE | Doi pensionari medieseni sunt clientii fideli ai patinoarului din Medias

Septuagenari pe patine

La 77 ani, un mediesean vine zilnic la patinoarul din Piata Corneliu Coposu. loan Bacila Mohan este

o prezenta aparte in mijlocul copiilor aflati pe gheata. Nu este singurul pensionar care face acest lucru.
loan Blaga are 68 ani si vine zilnic sa semneze condica la patinoar, asa cum i place sa glumeasca.
Impreuna cei doi formeaza o aparitie inedita pe patinoarul artificial din Piata Primariei Medias.
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Alex PINTEA

I-am vazut azi o data. A do-
ua zi erau tot acolo. Doua silu-
ete ferme care se strecurau prin-
tre copii multi aflati poate la
prima intdlnire cu gheata. Pa-
tinau in acelasi ritm, turd du-
pa turd, parca neobositi, doi
concurenti intr-o cursa solita-
rd, doar ei si gheata. Curiozi-
tatea fireascd m-a impins sd 1i
abordez. Nu vezi in fiecare zi
oameni in varsta care sa faca
asa ceva.

Vine de placere

Pe 28 ianuarie anul acesta,
Ioan Bdcild Mohan a implinit
77 ani. Aproape zilnic, medie-
seanul vine la patinoar, unde
petrece circa doud ore. Pentru
el acest lucru a devenit ca un
adevadrat ritual. Varsta nu il im-
piedica deloc sa faca acest lu-
cru. Ba dimpotriva. ,,Vin aici
aproape zilnic. Nu existd niciun
secret, am dus o viata foarte
echilibrata, foarte ordonata,
nu am fumat in viata mea. Am
77 ani impliniti, iar copiii cred
cd pot sa ia exemplu de la mi-
ne. O fac de pldcere, nu sunt
bolnav. Medicul meu de fami-
lie mi-a spus cd probabil ca si
genetic mostenesc vigoarea si
sdnatatea, dar totusi conteaza
mult si viata ordonatd pe care
am dus-o mereu” explicd Ioan
Bacilda Mohan.

Pasionat de miscare
?

La varsta la care cei mai
multi dintre pensionari de-abia
ies din casd, Ioan Bacila Mo-
han face miscare in rand cu ti-
nerii. Ba mai mult le da chiar
0 mana de ajutor copiilor atunci
cand poate. E un exemplu de
urmat, si o aparitie care nu te
poate ldsa nepasator. ,,Nu mi-
e deloc greu sd patinez. Va
spun sincer am masina de prin
1975, dar vara circul cu bicicle-
ta cel mai mult. Am fost in Si-
biu, si chiar pana in Bistrita cu
bicicleta. Aici in mijlocul tine-
rilor ma simt bine, 1i mai ajut
pe unii care vad ca sunt ince-
patori. {i initiez in masura in
care pot bineinteles” mai spu-
ne pensionarul.

Ioan Bdcild Mohan patinea-
zd de cand era copil, adica de
aproape sapte decenii. Nu a
facut patinaj de performanta,
insa i-a placut mereu sportul.
,Patinez de cand aveam 7-8
ani, faceti dumneavoastra cal-
culele. Nu am fdcut patinaj de
performanta, dar mi-a placut
mereu sd fiu pe gheatd. Am
facut si atletism, mi-a placut
sportul in general. Probabil ca
de asta pot la ora actuald sa
am atdta vigoare. Daca stau
acasa si hibernez cred ca anchi-
lozez. Eu sunt o fire mai impul-
siva, asa e felul meu, mai tem-
peramental” explicd mediesea-
nul.

Abonat la patinoar

Ioan Blaga este ceva mai
tandr. Va implini 68 ani, insa
in realitate nu 1i dai aceasta
varstad. Din 3 ianuarie, data la

Cei doi varstnici sunt adevarate exemple pentru tinerii aflati pe gheata

care s-a deschis patinoarul nu
a lipsit de pe gheatd nici ma-
car o singura zi. ,,Am program
zilnic la patinoar. Vin si sem-
nez condica in fiecare zi din
3 ianuarie incepand. M-am lu-
at dupd vechiul dicton latin
«Mens sana in corpore sano»
si 11 aplic in practicd. Am o
varstd nu prea inaintata dar
nici prea tandrd, am trecut pe
68 ani” povesteste amuzat loan
Blaga.
Viata sanatoasa

Pentru pensionarul medie-
sean, patinajul reprezintd o mo-
dalitate de a-si mentine sana-
tatea. Parcurge kilometri in fie-
care zi pe patine, iar asta il
mentine in formd. Spune ca
prefera sa faca acest lucru, de-
cat sa stea acasa si sa piarda
timpul in fata televizorului sau
calculatorului. ,Ma mentin in
forma prin miscarea asta fizi-
ca pe care o fac. Decat sa stau
la calculator, la televizor in ca-

sd, mai bine fac miscarea as-
ta care imi dd un somn bun”
explicd Toan Blaga.

Amintiri din copildrie

Casi colegul sdu pensionar,
Ioan Blaga patineazd din copi-
ldrie. A patinat mereu, din loca-
litatea sa natala, in Bucuresti,
Cluj, iar acum la Medias. Nu
poate sta departe de gheata.
,Patinez de mic copil. Unde
m-am ndascut eu era o vale ca-

re de toamna pand primdvara
se inunda fiindca nu era cura-
tatd. Asa se facea un patinoar
natural, si prima data cam pe
la 12 ani am inceput sa patinez.
Aveam niste patine cu cheie
atunci. Ulterior am mai patinat
din cdnd in cand, nu constant.
Acum daca sunt in pensie am
timp si mi-am dat seama imi
face foarte bine miscarea as-
ta” mai spune pensionarul me-
diesean.

Patinoar artificial

Din anul 2009, iubitorii patinajului din municipiul Medias
au din nou motive de bucurie. Dupa multi aniin care au fost
privati de un patinoar, municipalitatea le-a facut o surpriza
extrem de placuta. Astfel, a fost amenajat in Piata Corneliu
Coposu un patinoar cu gheata artificiala pe o suprafata de
600 metri patrati. Patinoarul a functionat indiferent de vre-
mea de afard, cu ajutorul unei instalatii care produce ghea-
ta artificiala, si care permite folosirea patinoarului chiar si la
temperatura de +20 grade Celsius. La sfarsitul anului trecut
patinoarul a fost din nou amenajat, cu sprijinul financiar al
societatilor Romgaz si Transgaz.
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TALENT | Un mediesean impresioneaza prin frumusetea icoanelor pe care le picteaza

Alexandru loan Elenes
si lumea din icoanele pe sticla

Mainile medieseanului Alexandru loan Elenes zamislesc adevarate minuni, icoane pe sticla. Ferestrele
spre cer, icoanele, umplu peretii din casa medieseanului si incanta ochii oricui i trece pragul casei.

Milu OLTEAN

Asa cum se stie dintotdea-
una, icoanele sunt adevdrate
ferestre spre cer, o punte de
legatura cu Dumnezeu. Despre
mesterii care fauresc minunea
asternerii culorilor pe sticla sau
lemn pentru a reda scene reli-
gioase se spune cd sunt atinsi
de har, iar rodul muncii lor es-
te binecuvantat si placut lui
Dumnezeu. Medieseanul Ale-
xandru Ioan Elenes are 58 de
ani si dupa ce o viatd intreaga
a fost electrician, operator la
cinematograf si mai apoi agent
de asigurdri, ajuns la pensie
si-a descoperit o noua vocatie,
aceea de pictor de icoane pe
sticla. Chiar dacad nu se conside-

ra un iconar in adevaratul sens
al cuvantului si nici nu are o
foarte mare experienta, pasiu-
nea pe care Alexandru Elenes
o pune in munca sa face ca din
mainile sale sa iasa adevarate
bijuterii, care duc mai depar-
te traditia icoanelor romanesti.

La inceput a fost o joaca
Dacd cineva i-ar fi spus in
tinerete cd va ajunge sa picte-
ze icoane pe sticla si nu numai
sd le picteze, ci sa fie cu adeva-
rat patruns de spiritul nobilei
indeletniciri, cu siguranta ca
medieseanul Alexandru Ioan
Elenes nu l-ar fi crezut. Daca
pentru unii pasiunea pentru
desen vine din fragedd pruncie
chiar, pentru Elenes a fost o

descoperire tarzie, dar care I-a
marcat puternic. Medieseanul
povesteste ca si-a descoperit
talentul dintr-o joaca, atunci
cand nepoteii sai au venit de
la scoala cam incurcati deoare-
ce aveau de facut o lucrare pen-
tru ora de religie. “Era acum 4
ani si parcd acuma vad cum
au venit nepoteii de la scoala
cu o bucatd de sticld punctata
cu marker, pe care trebuiau s-
o coloreze si care devenea mai
apoi o icoand simpld. Pentru
ca ei se tot codeau am zis ca le
fac eu lucrarea, asa ca m-am
apucat de treaba. Cand a fost
gata m-am mirat de cat de fru-
moasda era si cat de bine imi
reusise. I-a placut si fetei mele
si nepoteii erau incantati, asa
cd odata ajuns acasd mi-am pus
in cap sa-mi iau niste modele,
sticlda mai aveam, sa-mi iau cu-
lori, pensule si sd fac si alte
lucrari. Uite asa am inceput sa
fac, una, doua, trei si tot mai
multe”, ne-a povestit Elenes.

Mesterul si ucenicul
Minunatiile pictate pe sticla
de Alexandru Elenes au fost
remarcate si de pdrintele Gu-
liman din Medias, care l-a incu-
rajat pe mediesean si I-a trimis
spre un iconar din oras care-
si facuse ucenicia in tinerete
pe la mai multe manastiri din
tara. Elenes a ajuns sd-1 cunoas-
ca astfel pe mesterul Andrei
Beny, dar din pdcate intr-o pe-
rioada delicata a existentei aces-
tuia. “L-am cunoscut pe mes-
terul Andrei tocmai cand iesi-
se din spital dupa un accident
vascular. Era semiparalizat si
vorbea cu foarte mare greuta-
te. Cand i-am explicat de ce
am venit si i-am aratat lucra-
rile mele i-au dat lacrimile. Am
tot inceput sa-1 caut, sa-1intreb
de una de alta, intre noi s-a
stabilit o legaturd de suflet ca
intre maestru si discipol. Vor-
bea cu greutate, dar aveam rab-
dare sa-1 ascult, 1i ceream sfa-
tul si imi explica foarte multe

SPECIAL 7

Alexandru loan Elenes este foarte mandru de fiecare picturd a sa

asupra lucrarilor sale. “A venit
la mine acasa, a vazut lucrari-
le si imi aduc aminte cd mi-a
spus ca sunt un bun colorist,
dar mai am nevoie de stapani-
rea unor notiuni de ABC. M-a
chemat la atelierul dansului
sd ma invete, iar din acest fapt
n-am avut decat de castigat”,
a spus medieseanul.

“Un timp am fost comple-
xat pentru cd lucram numai
dupa modele deja consacrate,
dar mai apoi am invatat ca,
prin definitie, icoana traditio-
nald se lucreaza dupa un mo-
del creat de maestru, care-1da-
dea mai apoi calfelor, iar aces-
tora le revena sarcina de a pic-
taicoana”, spune Elenes, con-
vins ca fiecare icoand are po-
vestile ei nespuse, care au aju-
tat la perpetuarea traditiei si a
canoanelor mestesugului. Pic-
tura de icoane pe sticld are se-
cretele ei si etapele de lucru,
iar Alexandru Elenes a invatat
procedeele care transforma o
bucata de sticla simpla intr-o
icoana. “Mai intai se alege mo-
delul de lucru, iar apoi se pre-

ALEXANDRU IOAN ELENES

,In 2004 m-am imbolndvit, am intrat in pensie
de boald si credeam cd universul din jurul meu e
prabusit. Au fost momente grele, dar cu sprijinul
familiei mi-am regdsit echilibrul, iar prin faptul
¢d am inceput mai apoi sd pictez icoane

am regdsit puterea, credinta si speranta”.

lucruri. Dincolo de chestiuni-
le tehnice, de la mesterul An-
drei am invatat o lectie de via-
ta foarte importanta, aceea ca
Dumnezeu oranduieste fiecaru-
ia asa cum trebuie, iar daca ai
credinta chiar poti muta mun-
tii din loc. Mesterul Andrei mi-
a deschis ochii asupra a ceea
ce inseamnd mestesugul fau-
ririi icoanelor si imi amintesc
cd demulte ori se mira cum
de-mi ies lucrdrile asa de bi-
ne. M-a ajutat mult cu sfaturi,
cu tehnici, materiale”, isi adu-
ce aminte Elenes. Mai apoi 1-
a abordat pe stradd pe artistul
plastic mediesean Grigorie Mun-
tean, caruia i-a cerut pdrerea

gateste sticla, adica se taie du-
pa model, se slefuiesc margini-
le, se curata sticla cu alcool si
se degreseaza. Modelul se asea-
za sub sticld si se deseneaza
conturul cu penita si vopsea
din ulei cu negru. Se lucreaza
pe spatele sticlei, daca se poa-
te spune asa, mesterul lucrea-
zd invers, ca in oglinda. Ceea
ce tu desenezi pe spatele sti-
clei va fi in fatd, lucru care ne-
cesitd multd concentrare si
atentie. Dupa 2-3 zile cand se
usucd se poate trece la colora-
re, aplicarea vopselelor. Regu-
la numadrul unu este respecta-
rea canoanelor, a simbolurilor
si a culorilor traditionale, dar

mai ales a specificului zonei.
Spre exemplu, icoanele din Tran-
silvania au specific un brau
din funie sau sfoara impletita.
Dupad ce se lasd o saptdmana
la uscat icoana este gata de
pus in ramda. Rama trebuie sa

turala, deoarece orice alta sur-
sa de lumina se reflecta din
sticld. Pe de alta parte, sticla
nu te minte, iti aratad exact cu-
loare pe care ai pus-o, e fide-
l1a fiecarei lacrimi de culoare
pe care o asterni cu pensula.

ALEXANDRU IOAN ELENES

,,Copiii mei, Anca si Alex sunt foarte mdandri

de ceea ce am reusit sd fac si m-au incurajat

tot timpul. In acelasi timp am avut sustinerea
neconditionatd a sotiei, iar de la prima la ultima,
toate icoanele pe care le-am fdcut ii sunt inchinate
ei, cea care a fost aldturi de mine tot timpul”.

fie de cel putin 4 centimetri
latime si sa fie simpla. De regu-
1d, cel mai mult dureaza trasa-
rea contururilor complexe, aco-
lo unde sunt scene cu multe
personaje, cladiri, flori. Toate
acestea cer migald, am lucrat
cateodata si 3 zile, cate 6-7 ore
pe zi, pentru a termina aplica-
rea modelului. Oricum, cand
lucrarea e gata nu poti sa cu-
prinzi in cuvinte bucuria si sa-
tisfactia”, ne-a spus Alexan-
dru Ioan Elenes.

Icoanele te duc
in alta lume

Atunci cand se apuca de lu-
cru la icoane, Alexandru Ele-
nes marturiseste ca uita de tot
ce e in jur si intra intr-o lume
in care foamea si setea nu-si
au locul. “Eu asa m-am obisnu-
it, lucrez pe muzica. Dau dru-
mul la calculator, pun Handel,
Bach, Corelli sau Vivaldi si in-
tru in alta lume, in liniste si
senindtate. Cand lucrezi esti
rupt de tot ceea ce e in jurul
tau, nu-ti mai trebuie nici apa,
nici mancare nimic. Cand te-
ai asezat la masa de lucru ie-
si din lumea reala si intri in
lumea icoanei. Sticla e un alt-
fel de material, asa cd nu poti
lucra decat ziua pe lumina na-

Atentia e maxima si concen-
trarea foarte mare, deoarece la
icoane nu-ti este permisa niciun
fel de greseala”, a zis Elenes.

Debut expozitional in 2010
la Casa Schuller

Anul trecut i-a adus medi-
eseanului si posibilitatea ca lu-
crarile sale sad fie admirate si
pretuite si de alti iubitori de
frumos. In luna februarie 2010
Elenes a participat la o expozi-
tie colectiva Art Group, expo-
zanti fiind elevii artistului Gri-
gorie Muntean. Dacd la acea
expozitie Elenes a dus cateva
dintre lucrdrile de pictura reali-
zate la atelierul profesorului,
icoanele au ajuns intr-o expozi-
tie la jumatatea anului trecut.
“In 26 iunie 2010 am avut pri-
ma mea expozitie personala
de icoane pe sticla si am pus
pe simezele Casei Schuller 43
deicoane. Am crezut ca visez,
nu-mi venea sd cred, cert e ca
eram asa de emotionat incat
nici n-am putut vorbi. Am sim-
tit o foarte mare multumire si
bucurie, mai ales cd pe acolo
au trecut foarte multi oameni,
iar aprecierile lor mi-au mers
la suflet si mi-au dat increde-
re sd continui”, a spus Alexan-
dru Ioan Elenes.

Participant la expozitii

Alexandru loan Elenes este mandru ca in portofoliul sau
de artist de icoane pe sticla a bifat pe langa expozitia de
grup si cea personala si prezenta la Transilvania Fest de la
Biertan, precum si participarea la Targul de traditii de iarna

din Medias.
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ACTUALITATEA EVANGHELIEI | Duminica a XXXlIl-a dupa Rusalii (Luca 18, 10-14)

Despre darul
indreptatirii

Perioada aceasta, a Triodu-
lui, ne pune ca inceput de lec-
tie duhovniceascd Evanghelia
cu Vamesul si Fariseul.

Smerenia

Hristos incepe sa Se faca va-
dit in trdirea poruncilor, pe ma-
sura plinirii lor (Sf. Marcu Asce-
tul). Cantarea Utreniei - cea ca-
re, sd nu uitam, pregateste, in
fond, intelegerea Evangheliei
- ne spune: ,,Smerenia a inal-
tat pe cel rusinat de rele, pe va-
mesul care a suspinat si a stri-
gat cdtre Ziditorul: Milostives-
te-Te! Iar semetia a surpat din
dreptate pe ticalosul fariseu ce
a grdit cu trufie. Deci sd urmam
celor bune, depadrtandu-ne de
rele.“ (Sedealnd, glas 4). Si aceas-
ta, pentru ca ,trufia s-a aratat
pricinuitoare de sdrdcie pentru
bogadtia virtutilor, iar smerenia,
din sardcie desavarsita, s-a ara-
tat indestuldtoare indreptarii;
pe aceasta s-o castigam“ (Can-
tarea a 4-a, III). Iar teologia
aceasta a smereniei este fun-
damentala in descoperirea va-
lorilor, legate de desavarsitul
exercitiu spiritual, care este cd-
utarea si aflarea lui Hristos Cel
inviat, transferarea Lui in ini-
ma ta, a vietii tale atat de im-
prastiate in orgolii, de altfel.

Taina vamesului

Ca este vorba de o ,,cdlato-
rie a virtutilor”, spre Postul
Mare, tot textul Utreniei ne-o
arata. In genere, exegeza dumi-
nicald, omilia, cuvantul amvo-
nului in aceasta Duminica pa-
re orientatd mereu s-arate un
exemplu in vames si un con-
tra-exemplu in fariseu. Si to-
tusi... Cantarea a 5-a a Utreni-
ei zice: ,,Sa ne sarguim a urma
virtutilor fariseului si a ravni
smerenia vamesului, urand ce-
ea ce este nepotrivit la aman-
doi, adica trufia si pierderea“
Poate cd de aici ar trebui sa
reanalizam taina vamesului.
Si calitatea rugdciunii pe care
o iniltam dinaintea lui Dum-
nezeu. Cdci, iata, chiar model
vamesul nu este decat o treap-
td, un fustei la scara duhovni-
ceascd a modelului Hristos,
cea de la care incepe urcusul.
Scurtimea rugdciunii sa fie va-

loarea pentru care pdrintii au
ales aceastd evanghelie de in-
ceput de cale a virtutilor? Sau
constiinta pdcdtoseniei, adica
parte din om, care mereu si
mereu i-aduce-aminte ca este
chipul slavei lui Dumnezeu.
Ca viata lui ca om este darul
al carui Daruitor tine toate.

Lectia

Lamuritoare-n talcuirea , tai-
nei vamesului“ ne par a fi cu-
vintele imnografului care ne
pun dinainte icoana celor doi:
,Vaditu-s-a desartd cdlatoria
dreptatii, deoarece fariseul a
insotit cu ea trufia, in timp ce
vamesul, cu virtutea cea faca-
toare de inaltime, a dobandit-
0, avand impreund-mergatoa-
re smerenia“, iar, ceva mai jos,
,intru virtuti, ca un sezator in
cdrutd, se pdrea fariseului ca
aleargd; iar vamesul pedestru
alergand, ca pe langd o cdru-
td, bine a intrecut-o, injugand
plangerea cu umilinta“ (Can-
tarea a 5-a, II si III). Lectia es-
te datd. ,,Prin mijlocirea sme-
reniei“, vamesul se inalta pe
aripile vulturesti ale pocdintei
prea usor dinaintea lui Dum-
nezeu. De cealalta parte, fari-
seul, cuprins de ,,putreda usu-
rime a trufiei“, se inalta pre
aceasta, cdzand in cele mai
adanci ale iadului.

Cu lacrimi fierbinti

Ceea ce ni se cere - ca per-
soanad si ca Biserica - este trans-
fuzionarea aceasta cu duhul
smereniei, a gandului smere-
niei ,,cel de Dumnezeu bine-
primit*. ,,Cuvintele vamesului,
credinciosii sa le graim in sfan-
ta Bisericd. Dumnezeule, mi-
lostiveste-Te, ca, impreund cu
el, sd aflam iertarea, scapand
de pieirea fariseului celui mult
lduddros*. ,,Suspindrii vamesu-
lui sa urmam toti si cu Dumne-
zeu vorbind, toti sd strigdm ca-
tre Dansul cu lacrimi fierbinti:
Iubitorule de oameni, gresit-
am! Milostive, Indurate, milos-
tiveste-Te si ma mantuieste!“
(Cantarea a 8-a, III si IV).

Exprimarea rugaciunii

Evanghelia aceasta se face
poartd de intrare spre Hristos.

Cdci poarta in sine pecete adan-
cd, taina smeritei cugetari si a
rugdciunii curate.

Cand spunem a ,rugaciu-
nii curate® iarasi ne ajuta inspi-
ratul facator de imn liturgic.
Cdci zice acesta: ,,Sa aducem
cu osdrdie rugdciuni de umilin-
ta Ziditorului, ca vamesul, lepa-
dandu-ne de nerecunoscatoa-
rele rugi ale fariseului; de gla-
surile cele cu laudd mare, ca-
re aduc deformare impotriva
aproapelui, ca sa castigam pe
Domnul milostiv si lumina“
(Cantarea a 9-a, III).

Modelul oferit de vames
poarta si el treptele rugdciunii
curate, dupa cum cantarea Tri-
odului o si consemneaza. ,,Va-
mesul, suindu-se la templu cu
credinta oarecand si rugandu-
se lui Dumnezeu, s-a indrep-
tat, cdci cu suspinuri a venit
si cu lacrimi si cu zdrobire de
inimd, toatd povara pacatelor
alepadat-o prin ispdsire“ (Sla-
vd..., cantarea a 9-a). De aici
si sensul pe care traducerea I.
P. S. Bartolomeu a Noului Tes-
tament o da textului atunci cand
spune: ,,Va spun Eu vouad: Aces-
ta s-a coborat la casa lui mai

indreptatit decat acela...“ (Lu-
ca 18, 14a), nota din subsol
consemnand: ,indreptatit in
dublu inteles: mai indreptat din
starea pdcatului si, prin aceas-
ta, mai indreptadtit la indura-
rea lui Dumnezeu*“.

Postirea

Exercitiul de smerenie cel
mai adanc si grabnic la inde-
mana ne este postul, postirea,
topitoarea pacatului si lacrima
pocdintei (cf. Sf. Ioan Gurd de
Aur). De-aceea zicem cu cea
din urma cantare a Utreniei:
,Pe fariseul ce se indreptdtea
pe sine, laudandu-si faptele, 1-
ai osandit, Doamne, si pe va-
mesul, ce s-a smerit si cu sus-
pinuri a cerut iertare, l-ai in-
dreptat. Cd nu primesti gan-
durile cele inaltate, si inimile
cele zdrobite nu le defaimezi.
Pentru aceasta si noi, cu sme-
renie, cddem inaintea Ta. Cel
ce ai patimit pentru noi, da-
ne iertare si mare mila!“ (Sla-
va..., laude).

Sa cerem dar sd lumineze-
n noi Hristos taina adancii sme-
renii.

Pr. Conf. Univ. Dr.
Constantin Necula

Despre plictiseala

Dacd este sd alegem care
este sentimentul cel mai dra-
matic, starea cea mai darama-
toare de suflet din cate afec-
teaza tineretul de astazi - in
primul rand zis crestin -, poa-
te ca plictiseala este unul ca-
re-l marcheaza tot mai dure-
ros. Chipuri alungite de ne-
somnul lipsei de motivare se
preumbla tot mai des pe strazi,
iar sdlile de clasd sau de curs
poartd parca imbibate pe pe-
retii de duh mirosul acesta de
mucegai duhovnicesc, care es-
te plictiseala. Ceea ce este grav
e faptul ca aceasta plictiseala
1i mistuie pe oameni sub ochii
nostri si noi nu facem nimic -
noi insine fiind intrati poate
in linia dreapta a indiferentis-
mului plicticos.

Intr-o carte de exceptie a
scriitorului francez (prin aceas-
ta carte, universal) Georges
Ber-nanos, numitda plind de

har: «Jurnalul unui preot de
tara» (Ed. Allfa, 1999), am aflat
aceste randuri despre plictisea-
1a: ,,...lumea e mistuitd de plic-
tiseala. Fireste, trebuie sa re-
flectezi putin, ca sa-ti dai sea-
ma de asta; e un lucru pe ca-
re nu-l poti trece cu vederea
si nici pricepe imediat. E ca
un fel de pulbere. Te misti in-
colo si incoace si n-o vezi, o
respiri, o inghiti, cand strdnuti,
cand bei, dar e atat de fina, atat
de usoara, ca nici nu-ti scarta-
ie mdcar intre dinti. Dar, daca
te opresti mdcar o singura cli-
pa, o si simti intinsd pe obraz,
pe maini. Trebuie sd te agiti
ne-contenit, ca sa scuturi ploa-
ia de cenusa. Si atunci, oame-
nii se agitd, se agita.» (Op. cit.
p 10) Tot el este si cel care di-
agnoticheazd locul nasterii mo-
limei acesteia, pe care o soco-
teste ,,forma ticdloasa a dispe-
rdrii, si care este, fara indoia-

SI NU humai

14, fermentatia unui crestinism
descompus®. (Idem, p 11)
Sigur ca cele citate nu sunt
puse Inaintea cititorului ca s-
ardt c-am citit pe Bernanos. Ci
pentru punctul de vedere pe
care-] exprima si din care, si-
gur, am putea prelua destula
invatatura. L-am asezat, miez
de cuvant, pentru cd, poate,
dacd am avea curaj sd recunoas-
tem des-compunerea pe care
o trdim in crestinismul nostru
cotidian, am putea sa incer-
cdm a schimba ceva in noi, cu
noi. Ca trdim o astfel de dra-
ma - ,care scartdie intre dinti“
- ne-o arata faptul cd ne miram
c-avem curaj sa fim cinstiti
unul cu altul (de parcd a fi cres-
tin este echivalent cu a fi fa-
tarnic), c-avem puterea sd ne
rugam (de parca starea de nor-
malitate crestina ar fi neruga-
rea), cd avem dragoste de Li-
turghie (de parcd normal ar fi

sd 0 uram) si cate si mai cate.

fnainte vreme oamenii n-
aveau timp pentru plictiseala.
Doar cei care-si petreceau prea
mult timp din viata in sindro-
fii si-n lichioruri, in barfe si
ndraviri care, la acelasi gen de
oameni, pare cd n-a trecut. Zi-
deau ei biserici - unii -, dar o
faceau pentru altii, pentru cei
simpli si umili, care n-aveau
vreme decat pentru munca si
pentru preamadrirea lui Dum-
nezeu.

La vremurile de-acum, prea
pline de noi, Domnul ramane
exilat dincolo de preocuparile
noastre plictisite. Sa-I cerem,
dar, lui Hristos sd ne scoata
din nenorocita dramd a dezna-
dejdii, cdreia-i spunem plicti-
seald. Sa ne-ajute Dumnezeu
sd nu ne descompunem ina-
inte de moarte.

Pr. Constantin Necula

Calendar Crestin Ortodox

saptamana 11 - 17 februarie

Sf. Sfintit Mc. Vlasie, Ep. Sevastiei; Sf. Teodora

Antonie, Patr. Constantinopolului; Sf. Mc. Hristea

Cuv. Martinian; Sf. Ap. si Mc. Acvila si sotia sa

Priscila (Inceputul Triodului). Duminica a XXXIlI-a
dupa Rusalii (a Vamesului si Fariseului); Ap. Il
Timotei lll, 10-15; Ev. Luca XVIIl, 10-14; glas 5, voscr. 5

Cuv. Auxentiu, Maron si Avraam; Sf. Filimon, Ep. Gazei

11 Vi
imparateasa (Post)
1253 Sf. Meletie, Arhiep. Antiohiei celei Mari; Sf.
13 Du
14 Lu
15 Ma Sf. Ap. Onisim; Sf. Mc. Maior; Cuv. Eusebiu
16 Mi  Sf. Sfintit Mc. Pamfil; Sf. Mc. Valent, Pavel si
Seleuc; Cuv. Flavian (Harti)
17 Jo  Sf. M. Mc. Teodor Tiron; Sf. Mariamna;

Sf. Imparati Marcian si Pulheria

Cuvant despre smerenie

Evanghelia de azi ne arata
carugdaciunea trebuie sa fie facu-
td cu smerenie, nu cu mandrie.
Dacd noi existam, daca avem
sdnatate, dacd avem libertate,
dacd avem minte, daca avem
toate aceste daruri, de unde
sunt ele? De la noi? Cine a con-
tribuit la nasterea sa? De ace-
ea nici nu avem voie sd ne gan-
dim cd am dispune de viata;
cine poate dispune de sdndta-
tea lui, decat sa si-o ingrijeas-
cd? Cineisi da siesi minte? Poa-
te sd spuna cineva: eu sunt in-
teligent, eu am minte? Da! Asa
spunem de fapt cand Dumne-
zeu ne da niste daruri, cand ne
da bunatdtile pamantului din
care sa traim.

Slabi la rugaciune

Iata, suntem chemati astazi
la o reformulare a gandirii noas-
tre, sd avem incredere cd daca
noi ne rugdm cu umilintd, ruga-
ciunea noastrd este primita si
nu poate fi ruptd de legdtura
aceasta care se creaza cu Dum-
nezeu. Dar sd observam cat sun-
tem noi de slabi la rugdciune:
dimineata si seara obositi, ne
facem semnul Sfintei Cruci, zi-
cem o rugdciune, de parcd Dum-
nezeu ar fi obligat sa-ti dea toa-
te. Are grijd Dumnezeu sa pri-
meascd toatad truda, osteneala,
pentru cd si munca poate fi o
rugdciune daca o faci cu credin-
ta. Tot ceea ce faci spre bine,
spre binele altora, spre binele
tdu, spre binele societatii, spre
binele Bisericii, toate lucrurile
acestea sunt o ofrandd, iar ofran-
da este rugdciune; totusi la sfar-
situl zilei trebuie sd tragem o
linie si sa spunem: ,Doamne,
Te slavesc, Te laud, Iti multu-
mesc pentru tot ce mi-ai dat®

Vedem 1insa ca ori de cate
ori Incercdm sa ne rugam, sd
citim dintr-o carte de rugdciuni,
gandul fuge intr-o parte si ne
intrebam: oare ce este aceasta?
Suntem noi chiar asa de slabi,
incdt nu putem sa ne concen-
tram cinci minute la o rugdciu-
ne? E vrajmasul care vine asu-
pra ta cu ispite ca sd te rupa de
la rugdciune, care incearca sa te
sustragd cdtre lucruri amagitoa-
re, lumesti. Atunci trebuie ne-
aparat sa intorci gandul, cdci
vrajmasul vine cu ganduri ura-
te, cu ganduri spurcate, ca sa-
ti spurce rugdciunea ta.

Intamplare

O sd va spun o intamplare
din viata Sfantului Antonie cel
Mare. Sfantul Antonie a fost
chemat sa vina din pustie spre
oras, chemat de episcopul sau.
Trecand el pe langa o cetate in-
conjurata de zid si avand el pu-
terea de a vedea duhurile necu-
rate datorita vietii lui dumne-
zeiesti, l-a vdazut pe diavol in
chip de demon. Acesta dormea
pe zidul cetatii, la poartd, si sfo-
raia. Atunci il intreaba: Ce faci,
necuratule? Iar el 1i rdspunde:
Pazesc cetatea. Si cum pazesti

cetatea, cd tu dormi! Nici o gri-
ja, toti sunt ai mei; dimineata
ma mai uit asa sa vad daca vre-
unul vrea sa faca ceva, am eu
grijd de restul, toti sunt ai mei,
fac numai ce vreau eu. Atunci
s-a intristat sfantul. Mergand
mai departe, pana la locul unde
trebuia sd se duca, a trecut prin-
tr-o strimtoare, prin niste munti,
si deasupra unei pesteri a vazut
o0 legiune intreaga de demoni,
o multime de demoni care fa-
ceau galagie si strigau urat, cu
strigdte infiordtoare. Si atunci
a intrebat ingerul: Ce faceti,
spurcatilor? Si ei au rdspuns:
De ani de zile ne luptam cu ne-
mernicul acesta de calugdr sa-1
ispitim de la rugdciune, si n-am
putut, n-am reusit; si am adus
atatea Intdrituri si mai aducem,
pentru cd si noi avem rabdare,
cd poate 1l ispitim vreodata. Si
atunci a vazut sfantul cat de
mare este puterea rugdciunii;
diavolul nu te poate ispiti de-
cat numai daca vrei tu. Va in-
demn, asadar, in primul rand
sd nu-i pomeniti numele. Nu va
dati seama ca atunci cand ros-
titi numele diavolului, cand 1i
dati un obiect sau un animal dia-
volului, el vine si-l ia. El vine
si-ti da de toate, iti pune in cale
lucruri pe care crezi ca-s tare
frumoase, ca-s tare ocrotitoare.

O arma puternica impotriva
diavolului este smerenia. Des-
pre ea se spune in Pateric: ,,Zis-
a avva Antonie: am vazut toa-
te cursele vrajmasului intinse
pe pdmant si am zis: Oare cine
poate sd le treacd pe acestea?
Si am auzit glas zicandu-mi:
smerenia“ (p. 6). Iatd, smerenia
e mai presus de toate un funda-
ment al vietii noastre spiritua-
le. Sa spunem deci asa: ,,Doam-
ne, suntem pdcdtosi, n-avem
dreptul sd spunem cum spun
toti ceilalti care au plecat din
Bisericd, pentru ca sa se deose-
beasca de noi, «noi suntem man-
tuiti»“. Nu putem sa spunem
lucrul acesta, ci trebuie sa spu-
nem: Doamne, avem nevoie de
dragostea ta. Ea e asa de mare,
incat ne va ajuta si va coplesi
pdcatele noastre pentru cd stim
cd atunci cand ne apropiem de
Trupul si Sangele Tau la altar
suntem dintre pacatosii cei din-
tai. Cel mai mare pdcat este sa
te mandresti si sa spui ca esti
mantuit. Spre deosebire de ru-
gdciunea fariseului, rugdciunea
vamesului, facutd in pocainta
si smerenie, devine rugdciune
adevdrata.

Asadar, noi nu trebuie nu-
mai sd madrturisim cd suntem
credinciosi, trebuie sa-L iubim
cu adevarat si faptele noastre
sa fie fapte de crestini. Atunci
suntem aproape de Hristos,
atunci caldtorim impreuna cu
Hristos.

1. P S. Laurentiu,
Mitropolitul Ardealului




11 - 17 februarie 2011 | monitorul de medias

CITITORI 9

Gara, imagine dezolanta

Banci rupte, peroane gaurite, mizerie, una peste alta o imagine dezolanta. Asa arata statia SNCFR
Medias, una dintre portile de intrare in municipiu. Cum s-a ajuns aici, si mai ales ce cred
mediesenii ca este de facut pentru a schimba lucrurile in bine, aflati din raidul-ancheta realizat

de reporterul Monitorului.

G.U., pensionar A.L., pensionar

\.D., muncitor S.1., muncitor

,Foarte urat aratd asa. Nu
stiu ce e de fdcut, sa pdzeas-
cd pe aici. Nu am mai vdzut
asa ceva in alte parti”.

,Sunt oameni necivilizati,
vandalismul asta lasa de do-
rit. Trebuie sa avem rabdare
cu ei, unii oameni trebuie sa
1i educe pe ceilalti. Ar trebui
sd se dea si amenzi, sunt
chiar necesare”.

,In Sibiu e foarte frumos
fata de ce e aici. Nici cel mai
urat sd nu intre aici de ce
mizerie e aici. Bancile sunt
rupte, nu e caldura. Tiganii
care raman noaptea aici

rup tot”.

»Scaunele le rup oamenii ca-
re trec prin gard si fac mize-
rie. Cei sapte ani de acasa
lipsesc cu desavarsire unora
dintre noi”.

ESTE BINE SA STITI

Importanta somnului pentru sanatate

Stiai ca daca nu dormi suficient te ingrasi mai repede? Ca
visele te ajuta sa inveti mai usor? Sau ca insomniile sunt sem-
ne ale depresiei?

Somnul este o stare de care unii spun ca s-ar lipsi bucurosi.
Ei considera ca exista multe lucruri mai bune de facut decat sa
»piarda” opt ore zilnic ,inconstienti”. E vorba de o treime din
viata pe care ai putea-o folosi ca sa castigi mai multi bani, sa
te bucuri de familie sau sa inveti cat mai multe.

Interesant este insa faptul ca, fara somn suficient, n-ai mai
putea nici sa nveti, nici sa faci fatda muncii de la serviciu, nici sa
te bucuri de viata. Somnul este unul dintre cele mai misterioa-
se functii ale organismului nostru, iar cercetatorii se straduiesc
de zeci de ani sa-i studieze cauzele si efectele.

In primul rand, de ce simtim nevoia sa dormim? Dacd am avea
nevoie de somn doar ca sa contracaram starea de oboseala, nu
ar fi suficientd o odihna activa, sezand sau intinzandu-ne pe pat,
nsad cu mintea treaza? Evident, raspunsul se afla chiar in intreba-
re: creierul are si el nevoie de odihna, la fel ca si restul trupului.

Fazele somnului

1. Nivel de constienta ridicat - in acest interval, orice zgomot
te poate trezi cu usurinta;

2. Somn adang, nivelul de constienta scade, interval in care
poti avea ,flash-uri” cu imagini de peste zi;

3. Faza care corespunde odihnei fizice, fara vise (sau cu vise
pe care nu ti le mai amintesti);

4. Faza activitatii cerebrale intense, cu vise, cand se pare ca
se prelucreaza informatiile din timpul zilei.

Cele patru faze alcatuiesc un ciclu. Exista mai multe cicluri
de somn pe noapte. Ai sa remarci ca, daca nu adormi la ora ta
obisnuita, nu vei mai adormi pentru circa doua ore dupa ace-
ea, adica pana atunci cand, biologic, incepe un nou ciclu.

Ce spun cercetarile?

Cercetatorii afirma ca daca am sti totul despre creier, am sti
totul despre somn. Nevoia de a dormi este strans legata de
procesele cognitive, logice, de memorare: creierul aduna pes-
te zi tone de informatii, iar starea de somn - care lasa constiin-
ta propriu-zisa sa ,ia o pauza” - ii permite sa stocheze aceste

COLTUL CU MONDENITATI

informatii.

Studii recente au demonstrat ca peste noapte creierul isi amin-
teste date aparent nesemnificative adunate peste zi. Aceste
informatii se stocheaza, aldturi de cele memorate ,,constient”,
in hipocampus, responsabilul cu memoria pe termen lung.

Creierul poate cantari, fara sa aiba nevoie neaparat de aju-
torul nostru ,,constient”, alternativele unei anumite probleme.
Nu degeaba se spune ca noaptea este un sfetnic bun: stim cu
totii ca daca dormim bine peste noapte, dimineata ne trezim cu
solutii la problemele care ne-au framantat in ziua anterioara.

Nu in ultimul rand, s-a demonstrat ca visele sunt responsa-
bile de o mai buna memorare a lucrurilor pe care le-am invatat
peste zi.

Cercetari cantitative, pe grupuri de studiu, au dovedit ace-
leasi lucruri: subiectii care au dormit opt ore pe noapte au dat
randament, atat fizic, cat si intelectual, foarte bun; in schimb,
in cazul celor care au dormit doar cinci ore, capacitatea de memo-
rare a datelor a scazut semnificativ dupa doar o saptamana de
privare de somn; la fel, tonusul psihic si capacitatile fizice.

Efectele somnului asupra organismului

Privarea de somn poate determina depresii; insa se stie ca
si depresia provoaca insomnii;

Sistemul imunitar este afectat de lipsa, pe termen lung, a
unui somn odihnitor. Daca ai insomnii sau o stare de oboseala
cronicd, apeleaza si la suplimente de echinaceea pentru a pre-
veni efectele mai grave. Oricum, trateaza in primul rand cauza
oboselii; Somnul ii da ocazia organismului tau sa elimine to-
xinele si sa asimileze energie. Efectul regenerator al somnului
se poate remarca si in planul frumusetii fizice: tenul foarte cu-
rat pe care il ai dimineata este o dovada;

Pentru cei aflati in convalescenta, somnul linistit este unul
dintre cele mai bune medicamente;

Nu toti oamenii au acelasi ritm biologic: unii au nevoie de
sapte ore de somn pe noapte, iar altii de noua;

E gresit sa spui ca somnul iti scurteaza viata: s-a dovedit ca
cei care dorm mai mult traiesc mai mult, iar, proportional,
numarul orelor ,constiente” este mai mare la cei care dorm
atat cat simt nevoia.

ANCA BARA
| specialist relatii
publice ECO-SAL

Monitorul de Medias: Cand ati
fost ultima data la cinema-
tograf?

Anca Bara: Merg in fiecare miercuri, cu un grup de prieteni.

Daca ati putea schimba o decizie luata in trecut, care ar
fi aceea?

Poate cd am ezitat uneori sa iau anumite decizii, sau uneori
mi-ar fi placut sd decurgd altfel lucrurile, si au existat pdreri
de rdu o perioadd. Insd nu as schimba nimic, consider ca asa
trebuia sa se intample.

Ce credeti ca ii lipseste orasului nostru in acest moment?
Anca Bara: Consider ca Mediasul ar avea nevoie de o mai bu-
nd promovare a valorilor turistice, locuri de joaca amenajate
in cartiere, mai multe spatii verzi, locuri de recreere, piste pen-
tru biciclisti si, nu in ultimul rind, de oameni cu mai mult
simt civic cu privire la pdstrarea curdteniei.

Inspector Luciana Baltes,
purtator de cuvant IPJ
Sibiu, obisnuieste sa
petreaca mai mult timp
in bucatarie decat pentru
a manca. Atunci cand tim-
pul ii permite, gateste din
suflet, spre bucuria celor
care ii gusta ,,operele
Reteta favorita: Pastele
carbonara, ,,pe care le mananc oricand cu plicere*,

PASTE CARBONARA

Ingrediente: 250 g paste, 1 gdlbenus de ou, 4 linguri parmezan
ras, 200 g smantand, 100 g bacon sau sunca afumatd, usturoi
Mod de preparare: Se pun pastele la fiert. Intre timp, se taie
sunca bucatele si se prajeste in ulei impreund cu un cdtel de
usturoi, tdiat in 4. Smantana se amesteca cu parmezan si cu
gdlbenusul de ou. Cand pastele sunt gata fierte, se scurg de
apa si se lasa in aceeasi cratitd in care au fiert. Se rastoarna
peste sunca prajita cu tot cu ulei, lasdndu-se 2-3 minute im-
preund, dupad care se adaugd amestecul de smantand. Se ames-
teca pand se omogenizeaza. La sfarsit se mai adauga putin
parmezan ras, dupd gust. Poftd buna!

CoPiLUL SAPTAMANN

Buna! Sunt Alexandru
Moga, am inca cinci
ani, dar asta se va
schimba peste cateva
saptamani. Abia
astept sa merg in
toamna la scoala, ca
m-am cam plictisit la
gradinita, desi merg
cu placere acolo - de
patru ani! Cand nu
sunt la gradi si au
parintii mei timp, ma
joc cu placere mono-
poly sau cu masinute-
le si cu lego. Imi
doresc foarte mult un caine, dar probabil o sa mai trea-
ca mult timp pana o sa-1 primesc. Dar pana atunci imi
petrec timpul dansand, cantand si fiind vesel.

Copilul dumneavoastra e cel mai frumos! Trimiteti pe adre-
sa redactia@monitoruldemedias.ro o fotografie si un scurt
text, in care sa mentionati cum il cheama, ce varsta are si de
ce e atat de deosebit in viata dumneavoastra, pentru a deve-
ni copilul sdptamanii in Monitorul de Medias.

BASCHET

Sambatd, 12 februarie - Sala Sporturilor, ora 18: Gaz Metan
Medias - CSA Steaua Turabo, in cadrul etapei a 21-a a Divi-
ziei A la baschet masculin

HANDBAL

Luni, 14 februarie, Sala Polivalenta Tg. Mures, ora 17: SC Mu-
resul Tg. Mures - CS Viitorul Medias 2009, in cadrul etapei a
5-a, Turul II, Divizia A feminin, seria B.

FILM

Megamind (SUA, 2010, film de animatie)

Cu: Will Ferrell (voce Megamind), Jonah Hill (voce Titan),
Brad Pitt (voce Metro Man)

Filmul ruleaza la Cinema Mediensis pana duminica 13 februa-
rie, orele 16,00, 18,30 si 21.

Contesa insangerata (Franta-Germania, 2009, dramd istoricd)
Cu: Julie Delpy (Erzebet Bathory), Daniel Briihl (Istvan Thur-
z0) si romadnca Anamaria Marinca (Anna Darvulia).

Filmul ruleaza la Cinema Mediensis in perioada 14 - 20 fe-
bruarie, orele 16,00, 18,30 si 21

Tariful de intrare la toate spectacolele este de 7 lei. In fiecare
miercuri se desfdsoard actiunea Orange (cumperi un bilet si pri-
mesti incd unul). Pentru copii sub 14 ani intrarea este 5 lei/per-
soand. La toate spectacolele, grupurile organizate de minim
20 copii/elevi au reducere, iar intrarea este de 3 lei.

CRIMA PE PALIER

Teatrul Medias are pldcerea de a vd invita duminicd, 13 februa-
rie, de la ora 18, la Sala Traube, la piesa ,,Crimd pe palier”, de
Ion Bdiesu. Regia este semnata de Marinela Barza. Biletele cos-
ta 10 lei si se pot procura de la sediul Teatrului Medias, din P-ta
Regele Ferdinand I nr. 15 (in curtea sdlii Traube).

SEARA DE DANS

Hotel BinderBubi Medias, de pe strada Plopului, invita cuplu-
rile de medieseni la o seara de neuitat, de Valentine’s Day, pe
14 februarie. Rezervari la telefon: 0269-843.089 sau prin e-
mail: hotel.binderbubi@dafora.ro

ACORDURI DE IUBIRE, LA CRAMA TRAUBE

Crama Traube v-a pregdtit, de Ziua indrégostitilor, luni 14 fe-
bruarie, impreuna cu Asociatia Medias Cetate Seculara, o sea-
rd cu adevdrat speciald, in acorduri de iubire, aldturi de gru-
pul Motto, Virgil Suciu, Iulian Timar si Feri Teglas. Programul
incepe la orele 18,30. Rezervari la telefon 0269-844.898

PARTY LA STRAND

Tot de Ziua Indragostitilor, luni, 14 februarie, Discoteca Com-
plexului Strand propune un party extraordinar, cu DJ Chris
Mayer la pupitru.

PICTURA

Asociatia ,,Muntele Athos” si Asociatia ,,Filantropia Buna Ves-
tire” organizeaza la sediul din strada Virgil Madgearu o expo-
zitie a pictorului mediesean Ioan Sarlea cu lucrdrile care au
fost expuse in anul 2010 la Niirnberg. Picturile sunt insotite
de versurile lui George L. Nimigeanu, din ultimul volum ,, Trep-
tele Marturisirii”.

PORTIA DE RAS

Un francez, un rus si un neamt se laudau cu realizarile tarilor lor.
Francezul:

- Noi avem automobile foarte moderne, dar folosim Renault-ul
pentru deplasare in interiorul Frantei si Peugeot-ul cand mergem
in afara Frantei.

Neamtul:

- Sinoi la fel, folosim Volswagen-ul in interiorul Germaniei si Mer-
cedesul cand mergem in afard.

Rusul:

- Si noi la fel, Lada in Rusia si tancurile peste hotare...
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® ANUNT DE PARTICIPARE

ADMINISTRATIA NA',I'IONALA
~APELE ROMANE" - ADMINIS-
TRATIA BAZINALA DE APA
MURES, cu sediul in TARGU
MURES, str. KOTELES SAMUEL,
nr. 33, jud. MURES, telefon
0265/260289,

anunta:

Organizarea licitatiei publice cu
oferta in plic inchis privind inchi-
rierea bunurilor imobile, teren
situat in albia minora a raului
Tarnava Mare, pe raza judetului
Sibiu, bunuri imobile proprietate
publica a statului, aflate in admi-
nistrarea AN APELE ROMANE Ad-
ministratia Bazinala de Apa
Mures.

Inchirierea are ca scop inlatura-
rea materialului aluvionar pen-
tru asigurarea scurgerii optime
in albie. Licitatia se va derula in
data de 25 februarie 2011 pen-
tru perimetrele din albia minora
a raului Tarnava Mare:

- Brateiu — 3.553 mp

- Darlos - 16.242 mp

- Dumbraveni aval - 10.005 mp
- Dumbrdaveni amonte - 13.907

mp

- Micasasa Il - 36.584 mp
Ofertantii depun ofertele in doua
plicuri sigilate, unul exterior si
unul interior, la sediul Adminis-
tratiei Bazinale de Apa Mures.
Oferta trebuie sa cuprinda detali-
at toate conditiile prevazute in
caietul de sarcini.

Pentru bunurile imobile din ju-
detul Sibiu, ofertele vor fi depu-
se pana la data de 25 februarie
2011, ora 12, plicurile urmand a
fi deschise in ziua de 25 februa-
rie 2011, ora 13. Caietul de sar-
cini poate fi achizitionat incepand
cu data de 08 februarie 2011,
de la sediul Administratiei Bazi-
nale de Apa Mures, biroul Apli-
care si Urmadrire Mecanism Econo-
mic, dupa achitarea contravalorii
acestuia care este de 346 lei, pe
baza de factura si chitanta fiscala.
Prezentul anunt apare afisat

si pe site-ul www.rowater.ro/
damures la rubrica LICITATII
ACTIVE.

LOCURI DE MUNCA

® O MARE companie de asigurari
ofera o ocazie deosebita pentru
2 persoane cu un moral ridicat si
psihic puternic de a se angaja in-
tr-o activitate de vanzari in zona
Medias; se ofera posibilitatea
unui venit foarte atractiv si un
program intens de pregatire;
Conditii:

- sa fi locuit de cel putin 3 aniin
zona Medias

- educatie minima - bacalaureat;
- studiile universitare si experien-
ta in domeniul afacerilor consti-
tuie un avantaj;

- NU se cere experienta in vanza-
rea de asigurari.

Trimiteti CV la e-mail:
jeleriutudor@yahoo.com sau la
fax: 0269-220.341

® Salonul Virgil angajeaza cos-
meticiana si manichiurista cu

contract de munca sau ca per-
soana fizica autorizata. Salonul
este dotat cu ustensile noi. Mai
multe informatii obtineti la tele-
fonul 0269-834.968 sau la se-
diul Salonului Virgil din Piata Re-
gele Ferdinand, nr. 10.

Cautam personal pentru
spalatorie auto in Medias.
n prima fazi va fi angajat

seful de echipa-lucrator,

pentru organizarea inceperii
activitatii. CV-urile se vor
transmite la anicopiscine@
yahoo.com sau fax:
0265-266-143. Informatii
la telefon 0722-555.118

B Cabinet de radiologie anga-
jeaza asistent radiolog. Informa-
tii la telefonul 0723-210.124

® Spitalul Municipal Medias or-
ganizeaza concurs in vederea
ocuparii urmatoarelor posturi:
sef serviciu tehnic administrativ,
sef birou aprovizionare si jurist.
Dosarele trebuie sa contina: ce-
rere de angajare, C.V. copie du-
pa diploma de studii sau alte ac-
te doveditoare, copie carte de
identitate, copie certificate de
casatorie, daca este cazul, copie
certificate de nastere, copie li-
vret militar dupa caz, adeverinta
medicala-apt pentru angajare
plus taxa de concurs. Dosarele
se vor depune pana in data de
18 februarie 2011. Informatii la
telefon 0269-842.550 int 154.

® SC EURO CS SRL cu sediul in
Medias, str. Honterus nr. 6, an-
gajeaza:

1) contabil cu experienta de mi-
nim 3 ani in contabilitate, pentru
activitatea economico - financia-
ra a firmei.

2) femeie necalificata pentru
productie mobilier mic.

CV-urile se depun la sediul firmei
sau pe e-mail veltan@diyrom.ro.
Informatii suplimentare la tele-
fonul 0753-857.999, 0728-
316.897 sau 0269-836.035 in-
tre orele 9,00-17,00.

B Radio Ring organizeaza prese-
lectie pentru ocuparea unui post
de moderator radio. Cerinte: abi-
litati de comunicare, creativitate,
cultura generala si muzicala, cu-
nostinte operare PC. Studiile in

domeniu constituie avantaj. In-

formatii la telefon 0727-477.173

B Societate Comerciala angajea-
za contabila pentru evidenta pri-
mara. Informatii la telefon 0730-
104.688 sau fax 0269-833.744.

® SC Ariontec SRL angajeaza
muncitoare. Cerinte: dexteritate
foarte buna pentru montajul
manual de conectori industriali,
vedere foarte buna pentru verifi-
carea si asigurarea calitatii si pen-
tru operare masini automate si
semiautomate, disponibilitate
program de 3 schimburi. Informa-
tii suplimentare la telefon 0269-
841.126, fax 0269-841.134, sau
la sediul societatii, din strada
George Toparceanu nr. 16.

B Angajam personal mentenan-
ta IT. Cerinte:

- cunostinte de baza linux, insta-
lare configurare statii de lucru ce
ruleaza linux (nu servere), pre-
cum si diverse softuri (vnc, ssh,
pdf readers)

- cunostinte de hardware, com-
ponente, compatibilitati, etc

- cunostinte de retelistica (ip,
netmask), cabluri de retea

- preferabil cunostinte de elec-
tronica de baza (inlocuirea unei
componente defecte, de exem-
plu un condensator)

- disponibilitate de calatorie in
Sibiu, Medias, Agnita.
RESPONSABILITATI / BENEFICII:
Participare activa in procesul de
design/re-design al retelei din
diferite birouri, depaneaza pro-
bleme software sau hardware
aparute pe statiile de lucru, sau
n reteaua biroului. Posibilitate
de dezvoltare profesionala, de
studiu individual si asistat. CV-
urile se trimit pe e-mail: office@
netex.ro. Informatii la telefon:
0256-270.016

B SC Netex Consulting SRL anga-
jeaza vorbitori de limba germa-
na in urmatoarele locatii: Timi-
soara, Sibiu, Resita, Agnita, Me-
dias si Cluj. Candidatii trebuie sa
aibe cunostinte de operare pe
calculator. Program de lucru in-
tre orele 9,00 — 19,00. CV-urile
se trimit pe e-mail: office@ne-
tex.ro sau fax: 0256-306.294.
Pentru alte informatii ne puteti
contacta si la urmatorul numar
de telefon: 0256-270.016
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® Compania RCS&RDS, prin
punctul de lucru Medias, anga-
jeaza Account Executive, cu ur-
matoarele atributii:

- prospectarea pietei in vederea
identificarii de noi clienti;

- negocierea si vanzarea de ser-
vicii catre clienti noi;

- urmarirea derularii contractelor
semnate;

- mentinerea portofoliului de cli-
enti existenti;

Cerinte:

- studii superioare finalizate (de
preferat in domeniul Comertului,
Economic sau Telecomunicatii);

- experienta de minimum 3 ani
in domeniul vanzarilor de servicii,
de preferat catre clienti business;
- cunostinte Th domeniul teleco-
municatiilor;

- bune abilitati de prezentare si
negociere;

- orientare catre client si catre re-
zultat;

- permis de conducere (categoria
B

- reprezinta un avantaj- trainin-
guri in domeniul vanzarilor
CV-urile se pot trimite pe adresa
de email: jobs@sibiu.rdsnet.ro
sau pe Fax: 0369-400.445

B Angajam coordonator zonal
distributie cu urmatoarele atri-
butii: coordonarea unei echipe
de distribuitori materiale publici-
tare, monitorizarea si controlul
distributiei. Cei interesati pot de-
pune CV-urile la adresa hr@
promoter.ro

® SC General Auto-Med SRL an-
gajeaza soferi profesionisti cate-
goriile B,C si E pentru camion cu
remorcd. De asemenea, se anga-
jeaza morar. Informatii la tele-
foanele 0269-844.030 sau 0756-
203.561 sau la adresa Medias,
strada Brateiului, nr. 1A.

Monitorul de Medias vine in sprijinul angajatorilor,
dar mai ales al persoanelor fara un loc de munca
sau care doresc sa il schimbe pe cel actual. Publica

GRATUIT

orice anunt de angajare in zona de nord a judetului.
Anunturile pot fi trimise pe adresa de
e-mail: dgreavu@yahoo.com

sau la telefon 0723-194.985

® Caut colaboratori pentru un
venit suplimentar dintr-o oportu-
nitate: Reforma asigurarilor imo-
biliare. Merita sa incerci! Infor-
matii la telefon 0743-802.655

B Tanar 35 ani caut loc de mun-
cd, experienta domeniu instala-
tor sanitar sau sudor prin elec-
trofuziune buldozerist si nu nu-
mai in Medias. Telefon 0751-
644.043 sau 0369-449.362

® Medic dentist licentiat, cu ex-
perienta de 2 ani, cauta loc de
munca sau colaborare. Informa-
tii la telefon 0743-536.097.

® Tandr 29 de ani, posesor per-
mis de conducere cat. B, experi-
enta Tn vanzari si cunostinte ope-
rare PC, caut loc de munca full-
time sau part-time. Informatii la
telefon: 0768-582.791

® Restaurantul Cherhana Denisa
iti ofera un week-end deosebit
alaturi de jumatatea ta, unde
doamnele si domnisoarele vor fi
rasfatate cu o surpriza din partea
casei. Rezervari la numarul de
telefon 0269-832.030

® Studenta la Filologie engleza-
spaniold, ofer meditatii elevi cla-
sele 1-12 pentru limba engleza
si spaniola. Informatii la telefon
0747-768.948

m Absolventa a Liceului de Arta,
ofer meditatii la pian (orice var-
std). Informatii la telefon 0747-
768.948

B Doamna serioasa, 56 ani, caut
pentru ingrijire persoana batra-
na sau copil. Informatii la tele-
fon 0748-126.005 sau 0728-
826.107

® Asociatia ,,Podisul Tarnave-
lor” Medias face inscrieri la cur-
surile de dansuri populare, so-
listi vocali si instrumentisti, care
se desfasoara regulat la Sala
Traube inca din anul 2005. Sunt
asteptati sa se inscrie copii si
adolescenti cu varsta cuprinsa
intre 7 si 18 ani, iar cei mai ta-
lentati vor avea sansa sa devina
membrii ansamblului folcloric
Purtata, ansamblu care repre-
zinta municipiul Medias la dife-
rite festivaluri si concursuri nati-
onale si internationale. Doritorii
se pot inscrie la numarul de te-
lefon 0745-108.088 intre orele
8.00 — 18.00 sau la biroul din
incinta Salii Traube.

® SC Dan Fran SRL, cu sediul in
Medias, strada Mihai Eminescu,
nr. 5, angajeaza soferi profesio-
nisti pentru marfa agabaritica.
CV-urile se depun la sediul socie-
tatii din strada Mihai Eminescu,
nr. 5, vis-a-vis de BCR. Informatii
la telefon 0724-318.226

m SC Ardeal Bobinaj SRL anga-
jeaza muncitori pentru produc-
tie. Mai multe informatii obtineti
la telefonul 0369-401.834 sau
la sediul societatii din incinta
Medimpact, strada I.C. Bratianu,
nr. 24.

® Echipa de profesionisti, execu-
tam amenajari interioare si exte-
rioare: gresie, faianta, zugraveli,
rigips, tavane casetate, parchet,
lambriu, sape, instalatii sanitare,
tencuieli interioare si exterioare,
izolatii polistiren, decorative si
lavabile exterioare. Telefon:
0770-770.393.

m Reconditiondm CAZI DE BAIE,
la domiciliul clientului, in orice
culoare, cu GARANTIE! Experien-
ta profesionala din 1997, prom-
titudine si seriozitate! Telefon
0741-209.052

® Firma de mediere contracte de
munca in strainatate SC. World
Jobs 24, cauta personal calificat
si necalificat pentru locuri de mun-
ca in Austria, Germania, Elvetia,
Olanda si Danemarca. Informatii
la telefon 0269-842.119

® Angajez personal strangere
fonduri umanitare, munca teren,
salariu atractiv plus bonusuri.
Telefon 0724-029.971

B Angajam excavatoristi si ope-
ratori incarcatori frontali pentru
a lucra pe raza municipiului Me-
dias in cadrul lucrarilor de insta-
latii apa - canal. Informatii la te-
lefon 0760-259.994.

® Aplic unghii cu gel la domiciliu
sau la domiciliul clientei. Relatii
la telefon 0745-540.358

Ai probleme cu
CALCULATORUL??! Se poate
repara chiar si la Domiciliu!
REPARATII CALCULATOARE,

imbunitatiri/upgrade, retea,
Internet, SERVICE.
Persoana Fizica Autorizata,
TELEFON: 0765-195.502

® Execut lucrdri rigips, glet, zu-
gaveli, faianta, gresie, parchet,
dulgherie, etc. Telefon 0740-
551.590

B Firma de consultanta in con-
structii intocmeste documentatii
tehnico-economice pentru parti-
ciparea la licitatii, devize-oferta,
situatii de plata, estimari in do-
meniul constructiilor si urmarire
lucrari. Informatii la telefon
0764-417.422.

B Cofetaria ALLADIN va asteapta
cu 0 gama variata de produse
de cofetarie si patiserie, pe str.
Ferdinand nr. 1 (in incinta fostei
primarii). Comenzi la telefon
0751-413.346

m SC PROIECT-VET SRL, cu sediul
in Medias, strada Str. Henri
Coanda 4, ofera servicii de pro-
iectare in constructii: documen-
tatie in vederea obtinerii certifi-
catului de urbanism; documen-
tatie in vederea obtinerii autori-
zatiei de construire; documenta-
tie avize si acorduri; documenta-
tie pentru P.U.D./P.U.Z. Infor-
matii la telefon 0749-181.001

Depozitul din vechiul
Chimigaz Medias, langa
Automecanica, va ofera che-
restea de toate tipurile la pre-
turi de producator.

Se preiau comenzi la preturi
negociabile. Programul este
nonstop. Informatii la
telefon 0755-620.152
sau la sediul depozitului.

m V/a doriti sa aveti o nunta deo-
sebita? Claudiu Micu de la Radio
Medias va ofera pentru sezonul
2011 pachet complet de servicii.
Informatii si rezervari la numere-
le de telefon 0369-802.875 sau
0766-610.250.

ADRIANA

Agentia de turism va sta la
dispozitie, la cele mai mici
preturi si servicii de cea mai
Tnalta calitate, cu urmatoarele
produse:

- TRANSPORT PERSOANE

(cu autocare marca Mercedes,
Man, Setra, Yutong) si inchirie-
re - in tara si strainatate.

- TURISM (planificari si rezervari
locuri pentru diferite sejururi) —
n toate locatiile din tara si stra-
inatate.

- TIKETING ( vanzari bilete de
avion) — cu plecari de la Cluj si
Sibiu, catre toate destinatiile
din tara si strainatate.

- COLETARIE (transport de colete,
corespondentd, bani si alte valori).
- ASIGURARI (prin ,,ASTRA
ASIGURARI“) — pentru perioada
calatoriei si sederii in straindtate.
Plecari in Germania, Italia,
Franta, Spania, Anglia si tarile
scandinave in fiecare zi.

Orice informatie, rezervare
sau cumparare de bilet,
la telefon: 0766-561.026.

B PFA Bucin Adrian, str. Libertatii
nr. 1, ofera urmatoarele servicii:
1. dirigentie de santier instalatii
si retele electrice, domeniile 8.1
si9.1;

2. verificare proiecte in domenii-
le EA 40-401, DL 31, DL 32, DL
33-333;

3. responsabil tehnic cu executia
in domeniile EA 40-401, DL 31,
DL 32, DL 33-333, DJ 281,

4. electrician autorizat ANRE gra-
dul 1l B;

5. executie instalatii electrice;

6. proiectare instalatii electrice;
Informatii la telefon 0757-

358.416 sau adresa de email:
office@electromed.ro

B Societate comerciala acredita-
ta ofera servicii de protectie a
muncii, PSI si contabilitate. Pen-
tru mai multe informatii apelati
0743-138.718 sau 0723-783.019.

B Asociatia Teatrul Popular Me-
dias organizeaza cursuri de acto-
rie pe grupe de varsta: copii 5-10
ani, copii 11-15 ani, tineri 16-20
ani si adulti 21-75 ani. Informatii
suplimentare la telefoanele:
0269-838.043, 0748-202.979 si
0744-245.484.

IMOBILIARE

® De inchiriat apartament in car-
tierul Vitrometan. Informatii la
telefon 0748-089.358 sau 0723-
908.338

B Vand sau inchirez pana se vin-
de garaj cartier Gura Campului,
str. Predeal. Informatii la telefon
0720-840.302

m Inchiriez spatiu compus din
trei camere, 2 grupuri sociale,
incalzire centrald, renovat, situat
n zona centralg, str. Petofi San-
dor. Pret mic. Informatii la tele-
fon 0735-211.925 sau 0369-
445.310

] TNQHIRIEZ SPATIU COMERCIAL
(HALA), pretabil la orice gen de
activitate, in suprafata de 370
mp, dotat cu toate utilitatile, si-
tuat la iesirea din Medias spre
Sighisoara — vis-a-vis de Lukoil).
Informatii la telefon: 0744-522.
568 sau e-mail: ttm@dosida.ro
® Inchiriez spatii pentru depozi-
tare, ateliere si birouri. Pret
avantajos si negociabil. Informa-
tii la telefon 0744-567.665

m Inchiriem spatiu comercial si-
tuat in zona ultracentrala str. I.G.
Duca nr. 2, in suprafata de 26
mp. Pret 350 euro. Informatii la
telefon 0745-201.580

B Cumpar teren in jurul Media-
sului, in satele din apropiere,
800-1000 mp. Informatii la tele-
fon 0744-700.423

® Vand teren 4.400 mp si 730
mp in comuna Tarnava, la so-
seaua Sibiului, pretabil construc-
tii. Informatii la telefon 0754-
049.423

® Vand teren sau inchiriez loc
pentru fanata, suprafata 5.800
mp, locatie teren strada Dealu-
lui, pret avantajos. Telefon
0790-294.262

B Cumpar teren, circa 1.000 mp,
pentru spalatorie auto, cu des-
chiere la sosea sau artera circu-
lata (de preferinta in zonele in-
tens populate). Informatii la te-
lefon 0722-555.118

APARTAMENTE

® Vand apartament Dupa Zid,
nr. 25, et. 4, bloc cu 4 etaje,
acoperis, 2 camere, balcon, piv-
nita. Ferestrele sunt spre centrul
orasului. Informatii la telefon
0720-840.302

® Vand apartament 2 camere,
confort 1, decomandat, etaj 4,
recent renovat, pivnita, vis-a-vis
de Vila Flora. Informatii la tele-
fon 0749-331.832

m VAND GAI{SONIERZ\ N CARTIE-
RUL GURA CAMPULUI, STRADA
CLUJULUI, NR. 2, PARTER, CU
MULTE IMBUNATATIRI. INFOR-
MATII LA TELEFON 0269-
835.192 sau 0726-351.628

m Vand apartament cu 2 came-

re, situat in bloc de caramida,
p+2, in zona centrald. Aparta-
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mentul dispune de centrala, ter-
mopane, gresie, faianta si este
partial mobilat. Informatii la te-
lefon 0746-314.770

Apartamente 2-3 camere
50-60 mp. la gri, usa
metalica, izolatie termica,
gaz, curent, apa, individuale.
Pret 12.000-14.000 euro,
Copsa Mica. Apartamentele
pot fi achizitionate prin
programul Prima Casa cu un
avans de 5 la suta si o rata
de 65 euro, lunar, sau direct
la constructor, 5.000 euro
avans si 100 euro pe lung,
timp de 10 ani. Informatii
la telefon 0745-633.674 sau
www.apartamente-copsa.
go.ro

m Vand apartament situat in car-
tierul Gura Campului, strada Ti-
neretului, nr. 11, compus din 2
camere, bucatarie si baie. Pret
14.000 euro, negociabil. Infor-
matii la telefon 0741-584.525.

® Vand apartament 3 camere,
cartier Gloria, pret 28.000 euro.
Telefon 0740-319.518

® V/and apartament 3 camere,
etaj lll, cartier Vitro, 65 mp,
compus din 3 camere - cu par-
chet de stejar, baie, bucatarie -
cu gresie, faianta, hol si balcon,
geamuri, termopan, centrala
termica. Pret 39.000 euro, ne-
gociabil. Telefon 0749-331.263

® Vand casa in zona ultracentra-
I3, compusa din camera 30 mp,
bucatarie, baie modernizata, de-
bara, pivnita, gradina. Pret ne-
gociabil. Informatii la telefon
0743-405.533

m Vand casa mare, locuibila, com-
pusa din d+p+m, parter - living
bucatarie, baie, hol, la mansarda
- 3 dormitoare, baie, hol, scara
interioara, 3 balcoane, ct pivnita
30 m2. Casa dispune de bucata-
rie serviciu, garaj, curte si gradi-
na. Casa se vinde mobilata sau
nemobilata. Pret negociabil. In-
formatii la telefon 0743-405.533

Vand urgent casa in Medias,
central, 2 camere, baie,
bucatarie, gaze, pivnita,

gradina, 28.000 euro
sau schimb cu garsoniera
in Bucuresti. Informatii la

telefon 0753-858.406.

® Vand casa cu etaj, living, bucata-
rie, baie, sus - doua dormitoare,
singuri in curte, strada Pastorilor
de Jos. Telefon 0747-570.408

® Vand 2 case cu curte si gradi-
na, pret avantajos. Telefon
0269-858.239, Tarnava

® Vand casa compusa din 2 ca-
mere, bucatarie, baie, pivnita,
gradina cu vita de vie, cartier
Aviatiei. Telefon 0269-841.063
sau 0726-039.723

® Vand casa in Medias, zona
centrald, strada Mihail Kogalni-
ceanu, compusa din 4 camere,
bucatarie, baie si hol. Pret
45.000 euro, negogiabil. Se ac-
cepta si schimb cu un aparta-
ment plus diferenta. Informatii

la telefonul 0743-648.146

W Vand casa situatd in zona ul-

tracentrald, Piata Regele Ferdi-

nand, nr. 17, compusa din 2 ca-
mere si baie. Pret 15.000 euro,
negociabil. Informatii la telefon
0755-777.633

B Casa de vanzare — Darlos —
etaj, curte, gradina cu vita-de-
vie, pe strada principala, la intra-
re dinspre Medias. Pret 29.999
euro, negociabil. Telefon 0741-
901.302 sau 0743-900.117

® Vand casa plus gradina, in Me-
dias, pe strada Viilor, nr. 7. Telefon
0269-823.531 sau 0742-166.126

m Casa de vanzare cu mansarda,
compusa dintr-o bucatarie, 3 ca-
mere, 2 holuri, baie, pivnita, de-
bara, cdmard, garaj, gradina si
curte cu vita-de-vie, anexe, carti-
er Vitro. Pret negociabil. Telefon
0743-248.325

tia LA SPOSA, cumparata in Spa-
nia. Informatii la telefon 0369-
9421.842 sau 0746-519835

® Vand imprimanta HP3820 (cu
cartuse de rezerva) si unitate cal-
culator AMD ATHLON XP 1700
echivalent Intel Pentium 40.1.7
GHz cu memorie 256MP + me-
morie aditionala, placa de baza
MSI-K3 Turbo, placa VIDEOG-
FORCE G4 MX 440, 64 MP, placa
sunet incorporata. Calculatorul
dispune si de urmatoarele: 1
unitate CD ROM LG, 2 unitate CD
ROM LG, 2 unitate CD wwwriter
Teac 40X10X48X3, unitate DVD
writer LG si 4 locatii USB. Pret
pachet 650 Ron. Relatii la tele-
fon 0749-331.270

m Vand refrigerator-congelator
in garantie, capacitate 118 L.
Informatii la telefon 0748-
126.005, 0753-873.817 sau
0728.826.107

Vand casa in Atel, compusa

din 3 camere, bucatarie,
baie, pivnita, 2 camari,

sobe cu termostat, anexe
gospodaresti, vita-de-vie,

829 mp. total (2 corpuri de

cladire in curte). Informatii
la telefon 0749-062.920

® Vand casa situatd in zona ul-

tracentrald, Piata Regele Ferdi-

nand, nr. 17, compusa din 2 ca-
mere si baie. Pret 15.000 euro,
negociabil. Informatii la telefo-

nul 0755-777.633

B Se vinde casa in localitatea
Curciu, nr. 307. Pretul este nego-
ciabil. Informatii la telefoanele
0269-852.411 sau 0740-185.290

® Vand menghind mare pentru
tevi, soba de incalzit pe lemne si
gaze si becuri pentru sudura ace-
tilena. Informatii la telefon
0744-243.471

m VVand mobild bucatarie com-

pleta, canapele si coltare piele

aduse din Germania. Informatii
la telefon 0269-844.529

vitrind, biblioteca, calculator Pen-
tium 3, covor 2/3, palton blan3,
scurta blana, caciula blana, di-
verse. Telefon 0723-080.955

MATRIMONIALE

trifuga din tabla zincata pe trei
rame si centrifuga din tabla de
aluminiu pe patru rame. Relatii
la telefon 0269-836.433 sau

0743-817.085, dupa ora 19, la
familia Barloncea, loc. Medias.

® Vaduv pensionar 59 ani, sin-
gur, fara obligatii, locuiesc la ca-
sa, doresc sa cunosc o doamna
ntre 47-55 ani, dragutd, gospo-
dina, cu aspect fizic frumos, foar-
te serioasa, credincioasa, pentru
casatorie. Relatii la telefon
0754-049.423. Refuz bipurile.

® Domn, 43 ani, 1.64 Tnaltime,
64 kg, singur, fara obligatii, do-
resc cunostinta, doamna serioa-
sa, pentru o relatie serioasa de

lunga durata (casatorie). Infor-

matii la telefon 0749-374.471,

dupa ora 18 seara.

® Vand fan si lucerna de buna
calitate, recoltate din zone nepo-
luate, pret foarte avantajos. Te-
lefon 0269-838.392 sau 0765-
130.103

® Cartea intitulata ,,Pregatirea
timpurie a copiilor la fotbal de la
6 la 10 ani”, scrisa de antrenorul
Niculaie Pistia, este pusa in van-
zare la sediul Clubului Sportiv Gaz
Metan Medias, strada Stadionu-
lui, nr. 12, tribuna B, in fiecare zi
de marti, intre orele 10 - 14. Pre-
tul unei carti este de 50 de lei, iar
suma incasata va fi folosita pen-
tru achizitionarea de echipament
sportiv. Cartea va fi o amintire
pentru cei care s-au pregatit si
au jucat fotbal la echipa divizio-
nara Gaz Metan si contine foto-
grafii insotite de prezentarea no-
minala a celor care au participat
la competitia internationala de
fotbal Dana Cup din Danemarca.

® Vand Home Cinema 5 sateliti
plus subwoofer, navigator auto,
pret avantajos. Informatii la tele-
fon 0746-328.864

® Vand telefon Nokia 6500 slide
cu camera de 3.2 megapixel si 2
cronometre mecanice (rusesc si
german). Informatii la telefon
0752-261.789

® Vand cazan pe horn, tigla
mica din demolari, aragaz trei
ochiuri, desen platbanda 4x50/
1500 pentru coser sau gard. In-
formatii la telefon 0269-834.589

m Biroul Informare - Recrutare
din cadrul Centrului Militar Jude-
tean Sibiu aduce in atentia tineri-
lor (baieti si fete), care doresc sa
urmeze un colegiu militar liceal,
faptul ca se pot prezenta la sediul
din Calea Dumbravii, nr. 32, Sibiu,
n vederea consilierii si intocmirii
dosarelor de candidati. Informa-
tii detaliate referitoare la avanta-
jele de care beneficiaza cei care
urmeaza aceasta forma de inva-
tamant, criteriile de recrutare (ge-
nerale si specifice), documentele
necesare intocmirii dosarului de
candidat, probele de selectie si
concursul de admitere se pot ob-
tine la sediul Biroului Informare-
Recrutare, zilnic, intre orele 8 - 16,
la sediul Centrului Militar Jude-
tean, intre orele 16 - 20, sau la
numerele de telefon 0269-
244.712 sau 0269-422.333.

® Vand rochie de mireasa colec-

Vand masina combinata de
tamplarie — pret 2.500 euro si
slaif cu banda — pret 900 de
euro, motor monofazat sau
trifazat. Se ofera 2 ani
garantie. Informatii la tel.
0742-226.666.

m VVand motoreta pentru copii.
Telefon 0740-556.048

m Vand catei rasa Amstaff. Infor-
matii dupa ora 17, la telefon
0765-260.347, Micasasa

m Vand soba mica emailata,
aprindere electronica, se fixeaza
pe perete, consum mic, pentru o
Tncapere mica, pret 100 ron. Te-
lefon 0269-832.069

m Vand televizoare color, stare
buna. Pret avantajos. Telefon
0741-412.816

m Vand 1.000 de bucati de tigla.
Pret 60 de bani bucata. Informa-
tii la telefon 0746-541.404

m Vand mobila sufragerie, stare

foarte buna, pret avantajos. Te-

lefon 0766-262.289

m Vand coltar de sufragerie, sta-
re foarte buna, culoare bej. Tele-
fon 0769-620.123

m Vand baloti de lucerna drept-
unghici (20 Kg) si rotunzi (150-
250 kg, oricum se cantareste),
pret 500 ron tona, si baloti fan
dreptunghici, calitate foarte bu-
nd. Ne gasiti intre Medias si Si-
ghisoara, curte mare, acces TIR.
Telefoane 0726-807.490 sau
0762-784.053

® Vand motor tractor Mtz stare
buna de functionare, modificat
pe pompa de injectie de U650 si
electromotor de U650, dar nece-
sitd pompa de injectie. Mai ofer
Ianga motor inca un bloc motor
+ pompa de apa + pompa ulei +
1 vibrochen la cota standard.
Pret 800 lei neg. Informatii la te-
lefon: 0730-651.665, Agnita

m Vand baloti lucerna, stare
foarte buna, balotul are in jur de
15/20 kg. Pret: 7 ron balotul.
Informatii la telefon 0762-
622.329, Dumbraveni

m Vand tractor JOHN DEERE 6400
(Stare Foarte Buna), 101 Cp, 4x4,
fab. 1995, 6.370 ore lucrate, in-
carcator frontal, cauciucuri noi,
aer conditionat, scaun pneuma-
tic, power quad, inversor, stare
foarte buna de functionare, adus
recent din Germania. Informatii
la telefon: 0766-318.450 sau
0745-829.237, Medias

® Vindem fan si otava de pa-
mant la pret accesibil. Informatii
la telefon 0269-821.758 sau la
adresa Medias, strada Livezii, nr.
9, in Greweln.

® Vand semanatoare de po-
rumb Hassia in stare buna de
functionare, pret 1.450 Euro, si
freza Howard de 1.80 m in stare
foarte buna de functionare, pret
1.000 Euro. Informatii la tele-
fon: 0269-258.581, Richis

m Vand tractor Eicher, motor 2
pistoane, 25 cp. Informatii la te-
lefon 0744-471.276

® Vand vaci si taurasi. Telefon
0269-838.213, 0269-257.799
sau 0766-551.106.

® Vand curcani 12-15 kg.Telefon
0758-805.794

® Vand fan si lucernd, pret bun.
Telefon 0727-703.777

® Vand 200 de oi rasa tigaie si
300 de miei rasa tigaie\turcana
(stare foarte buna). Informatii la
Seica Mare, str. Parau, nr. 138,
sau la telefon 0752-007.546

® Vand sfecla rosie, rotunda si
cilindrica, Medias, str. Brateiului
23. Informatii la telefon 0722-
614.470

® Vand gaini si cocosi din rasele
Brahma herminat, Minorca ne-
gru, Wyandotte argintiu, Barne-
velder si Amroks. Informatii la
telefon 0744-470.285

® Vand gem de mere produs
acasa traditional 100% natural.
Garantez calitatea. Trimitem
mostre gratuit. Telefon 0767-
017.727, Medias

® Vand iezi capra. Agarbiciu, te-
lefon 0269-855.212 sau 0749-
072.296

m Vand capre de lapte tinere si
frumoase, rasa autohtona, sana-
toase. Informatii la telefon 0748-
066.789 sau 0269-515.614

m Vand tractor jd 2040, an fabri-
catie 1990, 68 cp, stare foarte
buna, pret 6.900 euro negocia-
bil. Atel, telefon 0748-066.789
sau 0269-515.614

m Vand FIAT AGRI 80-90 DTC, 80
CP, 4x4, an fabricatie 1990, incar-
cator frontal, servodirectie, stare
buna de functionare, adus recent.
Saros pe Tarnave, telefon 0766-
318.450, 0745-829. 237 sau e-

mail: agrocrissri@yahoo.com

m Vand disc 3 m de lucru, an fa-
bricatie 1994, stare foarte buna
de functionare, pret 3.300 euro,
negociabil. Atel, telefon 0748-
066.789

® Vand utilaje agricole pentru
tractiune animala, masina insa-
mantat, sapita, grapa, plug plus
rotile, etc. Informatii la telefon:
0727-703.777

m Vand Dacia Nova, an 1996,
motor 1.600 cmc¢, consum 6,5—
7/100 km, acte la zi, culoare vi-
siniu, pret 700 euro. Informatii
la telefon 0766-374.593

Vand 4 anvelope de iarna
155x65 R14 75T Continental,
4 anvelope iarna 225x50
R17 Michelin si 4 genti aliaj
Buc, 8jx1EH2 HS. Informatii
la telefon 0735-211.925

sau 0369-445.310

m Vand Dacia 1310, an fabrica-
tie 1997, motor 1400 cmc, cutie
viteze 5 trepte, VT 2012 (iulie),
stare foarte buna. Pret 700 eu-
ro. Telefon 0745-022.985 sau
0369-803.934

B Cumpar acumulator auto 55-
65w. Informatii la telefon 0744-
522.594

® Vand sufragerie compusa din
3 corpuri, canapea, dulap 2 usi,

® Vand miere de salcdam 500 kg,
miere de poliflora 800 kg, cen-

m Vand Renault Laguna, motor
2,2 Diesel, an fabricatie 1996,

piese de schimb. Masina arata
impecabil. Telefon 0744-107.753

m Vand Opel Astra Caravan, 1,7
diesel. Telefon 0766-866.065

m VVand WV Golf 4, benzing, 16V,
din 2003, geamuri electrice, alar-
ma, telewcomanda, clima, ABS,
ESB, airbag, servototal, genti
aluminiu, stare foarte buna, con-
sum 6%. Pret 4.990 euro, nego-
ciabil. Telefon 0740-086.940

® Vand motocicleta MZ, 250 cmc,
in stare foarte buna de functio-
nare. Telefon 0751-318.855

® Vand camion Roman Diesel in
stare de functionare, pret nego-
ciabil. Telefon 0745-305.146

m Vand Mercedes Benz C200, ben-
zind, an fabricatie 1996, inmatri-
culat in octombrie 2010, cauciu-
curi vara, genti aliaj usor, ABS, ESP,
airbag, carlig de remorcare, sta-
re deosebita, combi, verde me-
talizat. Telefon 0766-446.459

® Vand Opel Astra din 1999, de-
capotabil, piele, pret 1.700 euro
si Golf I, din 1985, stare foarte
buna, pret 700 euro. Telefon
0741-261.049

Vand Tico, an fabricatie
1996, culoare mov, in stare
buna de functionare. Pret
1.000 euro, negociabil.
Telefon 0721-204.250

® Vand Dacia Nova motor 1600
cmc, consum 6,5-7 1/100 km, in
stare foarte buna de functiona-
re, pret 700 euro. Telefon 0766-
374.593

m Vand autoturism Dacia 1310,
culoare alb, an fabr. 2002,
75.100 km la bord, ITP august
2012, geamuri fumurii, nr. n-
matriculare de Sibiu, pret 1.000
euro. Telefon 0740-112.072

® VVand motor complet cu cutie
in 5 trepte 1,7 Diesel Opel Ka-
dett plus Opel Astra. Dumbra-
veni, telefon 0745-176.560

m Cutie de viteze de vanzare VW
Golf 3, pret mic. Telefon 0748-
597.569

® Vand BMW 320D break, mo-
torind, inmatriculat, an fabricatie
2001, climatronic, geamuri elec-
trice, jante. Pret 5.900 euro, ne-
gociabil. Telefoane: 0756-
665.576 sau 0766-550.587

m Vand urgent Seat Toledo, an
fabricatie 1992, VT 2012, inma-
triculat. Pret 1.500 euro, negoci-
abil. Telefon 0765-254.751

m Vand Skoda Fabia 2002, 88.000
km. Telefon 0747-225.755

® Inmatriculdri pe Bulgaria. Pre-
turi foarte avantajoase. Telefon
0769-715.746

® Vand Dacia Logan MCV 7 lo-
curi, an fabricatie 2008. Telefon
0727-840.990

m Vand Golf 3, pret 800 euro.
Telefon 0749-993.480

® Vand Logan 2005, model Pre-
ference, 40.000 km, culoare ca-
meleon, impecabil. Pret 3.550
euro, negociabil. Telefon 0743-
620.547

® Vand Opel Astra 1,7 D, 1991,
pentru piese. Pret avantajos. Te-
lefon 0744-989.203

v’ baraci

v' masini unelte;

v material tubular;

v’ alte mijloace fixe;

Societatea Nationala
de Gaze Naturale

ROMGAZ SA

Sucursala Medias
Str. Unirii, nr. 4, jud. Sibiu,

Organizeaza in anul 2011, saptamanal, LICITATIE PUBLICA, in zilele de
miercuri si joi, orele 11,00, pentru urmatoarele mijloace fixe si materiale:

v mijloace de transport;

v’ tehnica de calcul si birotica;
v utilaje si scule specifice activitatii de foraj extractie;

v diverse materiale si piese de schimb provenite din recuperari;

Persoanele interesate pot obtine relatii suplimentare la telefon 0269-841.346,
0269-201.152, 0269-201.153, la Serviciul Mecano-Energetic la Sucursalei
Medias, zilnic intre orele 7,30 - 15,30

v Material tubular

v Alte mijloace fixe

S.N.G.N. ROMGAZ S.A.
SUCURSALA SIRCOSS

cu sediul in Medias, Soseaua Sibiului,
nr. 5, telefon 0269-805.101

Organizeaza in anul 2011, saptamanal, licitatie publica pentru
vanzarea urmatoarelor mijloace fixe si materiale:

v’ Utilaje si scule specifice activitatii de foraj — extractie
v’ Diverse materiale si piese de schimb provenite din recuperari

v Prevenitoare de eruptie
v’ Piese si subansamble TATRA si RABA

INFORMATII SUPLIMENTARE, LA SERVICIUL MECANIC,
TELEFON 0752-115.101
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PREGATIRI | Gaz Metan Medias si-a incheiat periplul in Antalya

Gazistii sunt gata de retur

Gaz Metan Medias si-a incheiat aventura in Turcia, odata cu disputarea ultimelor amicale. Desi nu a lasat
sa se intrevada inca foarte clar o formula de echipa, este aproape sigur ca Florin Bratu va juca intre titulari.
Pe ultima suta de metri, mediesenii I-ar putea pierde insa pe Litu.

Cristi FLOREA

fntr-un joc amical disputat
saptamana aceasta, mediese-
nii s-au impus cu 3-1 in con-
fruntarea cu FC Zhetysu. Pen-
tru medieseni au marcat: Bu-
zean (25), Aganovici (60, 86).
Gaz Metan: Vitca - Trtovac,
Muth, Akaki, Ivan - Dudita,
Kubala, Todea, Buzean - Del
Campo, Litu. Au mai intrat:
Plesca, Zaharia, Hoban, Lazar,
Bozesan, Miclea, Pirvulescu,
Eric, Aganovici, Bratu. Intr + un
alt meci de verificare elevii
pregadtiti de Cristi Pustai au ce-
dat cu 1-2 in confruntarea cu
Admira Waker. Golul medie-
senilor a fost semnat de Pir-
vulescu (14). Gaz Metan: Ples-
ca - R. Zaharia, Akaki, Marko-
vici, Ivan - Kubala, Eric - Mun-
teanu, Del Campo, Pirvulescu
- Bratu. Au mai intrat: Vitca,
Bozesan, D. Roman, Sg. Mu-
th, Aganovici, C. Todea, Bu-
zean.

Din nou victorie

in unul din ultimele me-
ciuri de verificare din stagul
de pregdtire din Antalya, me-
diesenii au jucat impotriva un-
gurilor de la MTK Budapesta,
formatie ce ocupd locul 12 in
campionat in acest sezon, cu
numai 19 puncte dupd 16 eta-
pe disputate. Gaz Metan s-a
impus cu scorul de 3-2, golu-
rile echipei lui Pustai fiind mar-
cate de Bratu, Eric si Roman.
Mediesenii au deschis scorul
in minutul 19 al partidei cu MTK
Budapesta prin Florin Bratu,
care a marcat cu un sut sub
bard, de la opt metri. Florin
Bratu promite cd echipa sa va
pune probleme in returul de
campionat si avertizeazd ca
adversarii ar trebui sa se tea-
ma de Gaz Metan Medias. ,,Mi-
a trebuit o perioadad de acomo-
dare, este normal, dar jocul a
inceput sa se lege mai bine. Cu
timpul, cu trecerea meciurilor,
progresam. Si eu, si Eric vrem
sd marcam cit mai mult, dar
mai avem si alti atacanti, sun-
tem o echipa care va pune pro-
bleme in acest retur. Trebuie
sd se teamd de noi, sintem o
echipd ambitioasa, cu foame

monitorul de medias | 11 - 17 februarie 2011

Atacantul Florin Bratu se anunta a fi varful de lance propus de Pustai in acest retur

echipa sd atingd obiectivul.
Mai e pana sa ajung la forma
fizica a colegilor mei, am in-
ceput sd md antrenez tare. Am
luat o decizie, aceea de a ma
intoarce la Medias, pentru a fi
alaturi de sotia si copilul meu,
e mai bine cd m-am intors.
Vreau sa-mi vad de treaba pa-
nd la finalul returului, apoi
vom vedea. Sefii de la club m-
au inteles, stiu ce am vrut sa
fac. Viata de fotbalist e scur-
td, dacd nu adunam bani acum,
mai tarziu ramai fara. Ma bu-
cur cd am fost reprimit cu bra-
tele deschise aici de catre toa-
td lumea. Sper sd ajungem in-
tre primele 8 in clasament sau
chiar sd ajungem in Europa
League. Rdmane intre mine si
conducere treaba cu amenda
de 5.000 de euro. Cineva mi-
a zis ca cel mai usor e sd ajungi
cel mai bun, cel mai greu e sa
te mentii. Eu incerc sd ma pre-
gdtesc cel mai bine, nu am ni-

ERIC DE OLIVEIRA | mijlocas Gaz Metan Medias

,Trag tare ca sd-mi revin la forma din tur.
Mai am putin. Dupd retur, mai vorbim despre
o eventuald plecare de la Medias”

de rezultate. Trebuie sa fim re-
alisti, ne asteapta un retur foar-
te greu, numai prin jocuri foar-
te bune vom putea sd ne men-
tinem. Echipa care va fi mai
constanta in rezultate se va
califica pentru cupele europe-
ne“, a spus Bratu la GSP TV.

Dorinta lui Eric

Eric de Oliveira spera sa-si
ajute echipa sa joace in viito-
rul sezon al Europa League. Bra-
zilianul promite sa revina la
forma foarte bund cu care i-a
obisnuit pe medieseni. ,Ma bu-
cur ca am reusit inca o data
sd marchez, am avut o perioa-
da de pauzd, incerc sa revin
la forma avuta in tur, vreau sa
gdsesc forma perfectd, sd ajut

mic de demonstrat nimanui,
lumea stie cum joc*“, a spus
Eric la GSP TV.

Goluri in campionat

Dupa reusita din partida cu
MTK, Bratu spune cd vrea sd
marcheze mai mult in campio-
nat. ,,Sper sa fie un nou ince-
put, pentru cd vreau sa mar-
chez mai mult in campionat!
Suntem o echipa bund, care
va pune probleme. Toate cele-
lalte echipe trebuie sa se tea-
mad, pentru ca avem foame de
rezultate“, a declarat jucato-
rul. ,,Dintre noi si Dinamo, va
merge in cupele europene echi-
pa care va avea mai multd con-
stantd in campionat®, a addu-
gat atacantul.

»Viata de fotbalist
e scurta”

in campionat, Bratu va fi
sprijinit in atac de golgeterul
Mediasului, Eric de Oliveira,
care a punctat pentru 2-1 cu
MTK. ,,Am si uitat cd am ple-
cat! Vreau sa-mi revin rapid la
forma din tur. Stiu ce pot“, a

ca doar Steaua il poate lua, fa-
ra sa il dea in alta parte. Cu
Steaua am avut mereu o rela-
tie foarte bund, cand am avut
nevoie sa imprumutam de la
ei un jucator, ni l-au dat. Asa
ca dacd au nevoie de un fot-
balist, 1i ajutdm®, a comentat
Horoba la sportro.

IOAN HOROBA | director general

Gaz Metan Medias

,Bratu s-a integrat rapid. Era o chestiune

de timp pdnd reusea sd marcheze, pentru cd
si in celelalte meciuri a avut ocazii. lar Eric

a fdcut ceea ce stie el mai bine, sd inscrie”

declarat Eric, care a anuntat
insd ca, la vard, vrea un trans-
fer si un contract mai bun in
strainatate. ,,Am vrut sa fac
ceea ce e mai bine pentru fa-
milia mea. Viata de fotbalist e
scurtd. Dacd nu faci bani acum,
mai tarziu ramai fara. Nu pot
sa raman la Medias pe un sa-
lariu mic, la vard voi incerca
sd prind un contract mai ma-
re, la o alta echipa“, a com-
pletat brazilianul.
Fara plecari

Directorul general al lui Gaz
Metan Medias, Ioan Horoba,
a subliniat cd nu se pune pro-
blema ca internationalul de ti-
neret Paul Parvulescu sa ple-
ce de la gruparea sa. ,Parvu-
lescu la Dinamo? Este un zvon.
Absolut nimeni nu a discutat
cu noi despre el si mai are cati-
va ani de contract cu Gazul.
Cand se va considera ca tre-
buie sa plece, pentru binele
lui si al clubului, atunci va ple-
ca. Nu vom da drumul la nici
un jucdtor in iarnd, desi am
avut cereri. Eric? El s-a inte-
grat ca si cum nu s-ar fi intam-
plat nimic. Doar ca are cateva
kilograme in plus, dar a ince-
put, vartos, sa le dea jos. Litu
a fost imprumutat pentru trei
ani si jumadtate, cu mentiunea

Dupd ce a ratat transferul
brazilianului Junior Moraes,
de la Gloria Bistrita, Gigi Beca-
li cauta un alt atacant. In timp
ce Mihai Stoica testeaza mai
multe piste din straindtate, pa-
tronul echipei din Ghencea in-
cearcd sa-1 aducd pe Axente,
1nsa finantatorul Timisoarei nu
e dispus sa renunte la atacan-
tul de 23 de ani. In aceste condi-
tii, solutia de rezerva a lui Be-
cali e atacantul lui Gaz Metan,
Alin Litu, imprumutat de Stea-
ua la Medias pana in vara. ,,Stea-
ua il poate lua pe Litu oricand
in perioada de transferuri, in-
sa doar sa-l pdstreze si nu sa-
| imprumute la o alta echipa.
Noi am colaborat bine cu echi-
pa din Ghencea, mai ales ca nu
ne-au cerut bani pentru jucd-
torii imprumutati“ a spus Ioan
Horoba, presedintele echipei
Gaz Metan Medias, la televiziu-
nea sportro. Alin Litu, in var-
sta de 24 de ani, a jucat in 18
meciuri in acest sezon pentru
Gaz Metan Medias si a marcat
de 4 ori. Jucdtorul Stelei a ju-
cat ultima oara in Ghencea in
sezonul 2008-2009. El a mai
fost imprumutat cite un sezon
la Jiul Petrosani, Gloria Buzau
si ASIL Lysi (Cipru).
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