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Bolnavii de hepatita

cronica sunt loviti din nou

Eliminarea de pe lista de compensate a medicamentului
Epoetinum alfa si beta ii pune pe bolnavii de hepatita cronica
intr-o situatie delicata.

Gabriela DRAGOTA
redactia@monitorulcj.ro

Pe langa eliminarea aces-
tui medicament de pe lista
de compensate, pacientii
cu hepatita cronica B si C
sunt nevoiti sa astepte
peste un an pana cand pri-
mesc tratamentul plus ca
de multe ori analizele de
monitorizare a bolii trebu-
ie platite din propriul
buzunar din cauza epuiza-
rii fondurilor.

Bolnavii de hepatitd croni-
ca primesc o nouad lovitura din
partea statului prin decizia Mi-
nisterului Sanatatii de a scoa-
te de pe lista de compensate
medicamentul Epoetinum alfa
si beta. Pe langd faptul cd aces-
ti bolnavi asteaptd si mai bine
de un an pe liste pana cand
sd-si primeasca tratamentul vi-
tal, acum viata le este pusd din
nou in pericol prin scoaterea
acestui medicament de pe lis-
ta compensatelor.

Produsul este destinat paci-
entilor cu hepatitd cronica vi-
rald B, C si D, precum si celor
cu ciroza hepatica de etiologie
virala B, C si D. Eritropoetina,
substanta de baza a medica-
mentului Epoetinum alfa si be-
ta, este necesard la pacientii ca-
re dezvoltd anemie, mai ales in
cursul terapiei hepatitei C.

Multi bolnavi
vor intrerupe tratamentul

Reprezentantii pacientilor
care folosesc acest medica-

ment se tem ca foarte multi
bolnavi vor intrerupe trata-
mentul din cauza anemiei,
medicamentele Epoetinum al-
fa si beta fiind cele care 1i aju-
ta sa lupte cu anemia.

,In urma consultarilor pe
care le-am avut cu mai multi
medici gastroenterologi si de
boli infectioase care trateaza
pacienti cu hepatite cronice
virale am aflat ca existd ris-
cul sd apara tot mai multi pa-
cienti care vor intrerupe tra-
tamentul din cauza anemiei
si astfel vor fi bani aruncati
pe fereastra pentru tratamen-
tul antiviral deja urmat”, ex-
plicd Marinela Debu, prese-
dintele Asociatiei Pacientilor

cu Afectiuni Hepatice din Ro-
mania (APAH). Ea considera
cd Ministerul Sanatatii si Ca-
sa Nationald de Asigurdri de
Sanatate vor avea ulterior cos-
turi mult mai crescute pentru
cd acesti pacienti vor solicita
0 noua curd de tratament.

Restrictii, dar nu
eliminare de pe lista
compensatelor

Pacientii cu hepatita cro-
nicd sunt de pdrere cd in caz
extrem ar putea fi impuse re-
guli mai severe in ceea ce pri-
veste folosirea eritropoetinei,
dar in nici un caz eliminarea
de pe lista de compensate.
,Pe de alta parte considerdam

cd Ministerul Sanatatii trebu-
ie sd priveascd spre situatia
din Romania, o tard cu pre-
valenta destul de mare in ce-
ea ce priveste infectia cu vi-
rusul hepatitic C si B si sa ti-
manilor de a-si achlzmona
un astfel de tratament”, adau-
gd Marinela Debu. Potrivit
conducerii APAH, nu este etic
ca remediul pentru un efect
secundar al unei terapii (ane-
mia) sd fie pus in spatele pa-
cientului ,care si asa plates-
te multe analize pe parcur-
sul tratamentului, de multe
ori pentru cd analiza nu es-
te compensata ori s-au ter-
minat fondurile”.

Inotétorii nevazatori clujeni
si-au reconfirmat valoarea In Ungarla

Tot1 cei sapte elevi care
fac parte din grupul de
inotatori de la Liceului
pentru Deficienti de
Vedere Cluj s-au clasat pe
podium la Competitia
Internationala de Natatie
a Ungariei, Eger 2012.
Consiliul Judetean (CJ)
Cluj informeazd, intr-un co-
municat de presa transmis
luni, ca sase dintre cei sapte
elevi clujeni s-au clasat pe
primul loc in probele la care
au participat. Naomi Ciorap
a ocupat locul I in probele de
50 m liber, 100 m liber si 200
m individual mixt. Ana Cio-
rap s-a clasat pe locul I la
probele de 100 m liber si 100
m bras si pe locul II in pro-
ba 50 mi liber. Petre Prunda-
ru a obtinut locul I in probe-
le de 100 m liber si 50 m li-
ber, precum si locul II in pro-
bele de 200 m individual mixt

si 100 m bras. Samuel Ciorap
a obtinut locul I la probele
de 100 m bras, 100 m spate,
50 m liber, 100 m liber si 400
m liber. Valentin Velecico s-a
clasat primul in proba de 100
m spate. Elisei Ciorap s-a cla-
sat pe pozitia a II-a la 100 m
spate, 100 m liber (13 ani) si
50 m liber. Alexandru Bolo-
ga a obtinut locul I la 100 m
bras si 400 m liber (15 ani),
precum si locul II la proba
de 100 de m spate.

Inotatorii clujeni au parti-
cipat la competitia din Unga-
ria aldturi de 14 echipe si de
peste 100 de sportivi din sap-
te tari.

,Seria neintrerupta a per-
formantelor sportive deose-
bite ale acestor copii meri-
tuosi ne determind sd spriji-
nim in continuare eforturile
acestora, astfel incat visul
lor de a participa si de a ob-
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tine medalii la Jocurile Pa-
ralimpice din anul 2012 de
la Londra sa devina realita-
te. Ne mandrim cu acesti am-
basadori ai Clujului si ii fe-
licitim, odata in plus, pen-
tru lunga serie de performan-
te sportive obtinute in ulti-
mul timp si pentru lectia de
viatd si curaj pe care, zi de
zi, o oferd intregii noastre

a declarat, in

comunitati”,
comunicat, presedintele CJ
Cluj, Alin Tise.

In anii 2009-2011, tinerii
sportivi clujeni au reusit sa
obtind peste 100 de medalii
in cadrul competitiilor spor-
tive la care au participat in
tari precum Ungaria, Cehia,
Turcia, Slovacia, Germania si
Tara Galilor.
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Premierul s-a contrat
pe bani cu politicienii

Ungureanu a pdrdsit sedinta coalitiei, ce-
randu-le ministrilor Finantelor si Justitiei
sd-1 urmeze. Pagina 4

SANATATE
Care sunt cele mai bune
metode de slabit?

Specialistii in domeniu va invatd cum pu-
teti sldbi fdrd a vd expune organismul
unor pericole. Pagina 5

ECONOMIE

O firma canadiana
preia 60% din rezervele
de cupru ale Romaniei

Firma canadiand Roman Copper Corp. a
castigat licitatia pentru preluarea Cupru Min
Abrud la pretul de 200,77 mil. €. Pagina 6

SPORT
Burleanu, primul
presedinte al FEM

Rdzvan Burleanu a devenit primul sef al Fe-

deratiei Europene de Minifotbal. Pagina 8
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Ligii Campionilor

Astazi si maine se va disputa turul sferturilor
de finala ale Ligii Campionilor.
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Subfinantarea sectiilor ATI
pune bolnavii in pericol

,,un spital cu ATl are mereu mari probleme financiare”,
afirma dr. Nicolae Constantea de la Spitalul Clinic Municipal.

Directorul Spitalului Clinic Municipal,
prof. univ. dr. Nicolae Constantea, spune ca
sistemul sanitar din Romania este subfinantat,
dar mai ales spitalele performante si sectiile
de Anestezie Terapie Intensiva (ATI).

,La ora actuald, nu existd o finantare
separatd a sectiilor ATI, care duc greul intr-
un spital. In tard nu sunt multe sectii ATI
performante, cu monitoare si ventilatoare la
fiecare pat si cu statie centrald de supraveg-
here a pacientilor. La nivelul judetului Clyj
sunt doar cateva. Noi, medicii, am spus
mereu ministrilor Sanatatii, in ultimii cinci
ani, cd un bolnav de la ATI, intubat si cu
alimentatie artificiald, costa intre 1.300 si

1.600 de lei zilnic, iar Casa de Asigurari de
Sdndtate ne deconteazd, in total, pe caz rezol-
vat, suma 1.600. Diferenta pentru toate zilele
de luptd pentru scoaterea pacientului din
starea lui criticd intrd automat in datoriile
spitalului, in arierate. Putem sd nu mai
interndm bolnavi? Sd le spunem sa vina de
acasd cu medicamente si perfuzii? Nu se
poate asa ceva. Cei adusi la ATT sunt in stare
gravd, au nevoie de ajutor imediat si de
duratd pentru a depdsi impasul in care se
afld. Un spital cu ATI are mereu mari prob-
leme financiare”, a declarat, ieri, pentru
Agerpres, directorul unitdtii sanitare. Din
punctul sau de vedere, coplata ar echilibra

situatia si ar scadea si presiunea pe anumite
sectii. Sunt situatii in care aceleasi persoane
vin de zece ori pe luna la medic, sunt si cele
ce apeleazd nemotivat la UPU, fdrd a merge
la medicul de familie. Pacientii din localitatile
inconjurdtoare Clujului vin direct in centrul
de judet, cu presiunea de a fi internati in
spitalele de aici.

Prof. univ. dr. Nicolae Constantea a afir-
mat ca in Spitalul Clinic Municipal nu este
un deficit de medici si de personal sanitar
calificat. Unitatea are, intr-adevar, datorii,
dar nu pretinde pacientilor sa isi cumpere
materialele medicale necesare pentru o
interventie chirurgicald sau medicamentele.
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Pe scurt

USAMV merge
la,,Pro Invent 2012" cu lucrari
stiintifice brevetate

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
Veterinard (USAMV) din Cluj-Napoca va pre-
zenta realizdri stiintifice brevetate sau in curs
de brevetare, la cea de-a X-a editie a
Salonului International al Cercetarii, Inovarii
si Inventicii, ,Pro Invent 2012", care se va
desfasura intre 27 si 30 martie, la Expo
Transilvania din Cluj-Napoca. Potrivit unui co-
municat USAMYV, institutia clujeana de invata-
mant superior agricol va aduce in fata publi-
cului cercetari cu larga aplicabilitate, rod al
unei munci sustinute a cadrelor didactice si
cercetatorilor, precum si al colaborarii cu par-
teneri de renume in derularea unor valoroase
proiecte. Salonul ,,Pro Invent 2012" este or-
ganizat sub egida Ministerului Educatiei,
Cercetarii, Tineretului si Sportului si va fi ,un
loc de intalnire al inventatorilor cu potentialii

utilizatori, dar si cu publicul larg”, se spune in
comunicatul USAMV.

Consiliul Judetean
investeste intr-un parc
fotovoltaic la Chinteni

Consiliul Judetean Cluj se asociaza cu Primaria
Chinteni pentru construirea unui parc fotovol-
taic in comuna, pe o suprafata de 100.000 de
mp si cu o capacitate de cinci megawati.
Consiliul Judetean ar urma sa asigure o partea
de cofinantare, acordul de parteneriat intre
Judetul Cluj si Comuna Chinteni, in vederea re-
alizarii acestui parc, fiind aprobat din luna fe-
bruarie. Pentru elaborarea studiilor de fezabili-
tate si alte studii aferente obiectivelor de in-
vestitii, Consiliul Judetean a aprobat suma de
8.998,75 mii lei. Pentru studiul de fezabilitate,
proiectul tehnic si pentru detaliul de executie a
fost alocata deja suma de 200 mii lei. Proiectul
de hotarare urmeaza sa fie aprobat in cadrul
sedintei de Consiliu Judetean de astazi.
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S.C. COMPANIA DE APA SOMES S.A.

BULETIN INFORMATIV
n vederea efectudrii unor lucrari de reabilitare a retelei de alimentare cu ap3, lucriri pentru
care nu se pot asigura modalitati alternative de alimentare, Compania de Apa Somes S.A. va
intrerupe furnizarea apei potabile dupa cum urmeaza:
MIERCURI, 28 MARTIE 2012, intre orele 10.00-15.00
1. Str. Triajului - partial; str. Cheile Baciului;
Rugam Clientii Companiei sa ia masuri de stocare a acelor cantitati de apd care sa le acopere

necesitatile pe perioada anuntata.

In vederea remedierii evenimentelor accidentale (avarii) la reteaua de alimentare cu apd, care
nu pot fi prevdzute, Compania de Apd SOMES anuntd de reguld intreruperea furnizdrii serviciului in
fiecare dimineatd la posturile locale radio-Tv. In cazul avariilor de o urgentd si/sau amploare
deosebite, pentru care este necesard o interventie neintdrziata pentru a evita efecte colaterale
nedorite asupra sistemului sau bunurilor, este posibil ca anuntul sd nu mai fie posibil. Lucrdrile
programate se anuntd cu cel putin 24 de ore inainte si prin presd.

Multumim pentruintelegere.

Serviciul Comunicare si Clienti

400504 Cluf-Napoca, RO Mm.

#-dul 21 Decembrie 1

Tel: [centr)  +4
{vecr) +40-264-4 \D 9)

Fax; +40-26

E-mail £a553 B CAOMES.f

Web W, EI50MES. 10
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N ATENTIA PUBLICULUI CALATOR

— RATUC Cluj-Napoca anunta publicul calator
infiintarea unei statii de transport in comun cu
caracter experimental pe B-dul 21 Decembrie 1989,
pe sensul spre cart. Marasti, inainte de intersectia
cu str. Joliot Curie.

— Statia va functiona experimental in perioada
24.03. — 08.03.2012, urmand a se lua decizia de
definitivare sau anulare functie de interesul manifestat
de publicul calator.

—Ca urmare areorganizarii circulatiei si a instituirii
sensului unic de giratie in P-ta 14 lulie, incepand
cu data de 23.03.2012 statia liniei 30 la mersul
spre cartier se muta de pe latura vestica a pietei

pe cea sudica.

— RATUC Cluj-Napoca anunta publicul calator ca
urmare lucrarilor edilitar gospodaresti efectuate pe
str. Jiului (intre str. M. Manole si Harghitei), linia
47 de autobuze va avea traseul deviat din str. Dunarii
pe str. Jiului — Harghitei — Dunarii, incepand cu
data de 23.02.2012. Pe perioada lucrarilor se
anuleaza statia M. Manole.

— Ca urmare a solicitarilor calatorilor din Valea
Chintenilor, incepand cu data de 24.03.2012 RATUC
Cluj-Napoca suplimenteaza numarul curselor pe
linia 39. Programul de transport poate fi consultat
la Dispeceratul RATUC din P-ta M. Viteazul, la
punctele de vanzare a biletelor de pe traseu si pe

site-ul www.ratuc.ro.
PUBLICITATE

& Consiliul Judetean Cluj d
AEROPORTUL INTERNATIONAL CLUJ-NAPOCA
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Curse Aeriene Regulate

Forli
Roma
Zaragoza
Madrid
Barcelona
Beauvais Valencia
Treviso Bergamo
Palma de Mallorca

Bucuresti
Viena
Munchen
Dortmund
Londra

DEsCOPERA TRANSILVANIA

VIZITEAZA CU NOI MUZEELE DIN CLU]J

DiscoviR TRANSYLVANIA, [

VISIT CLUJ MUSEUMS WITH US

nie derulatd in perioada
nartie 2012 - 31 august 2012

str.Traian Vuia, Romania

tel.: +40 (0)264.416.702, fax: +40 (0)264.416.712, e-mail: office@airportcluj.ro, www.airportcluj.ro

nr. 149, cod postal 400397, Cluj-Napoca,

Premierul s-a contrat
cu politicienil

pe tema banilor

Ungureanu a parasit sedinta coalitiei, cerandu-le ministrilor Finantelor
si Justitiei sa-l urmeze.

Premierul Ungureanu a
iesit suparat din sedinta
coalitiei si a cerut minis-
trilor Justitiei si
Finantelor, aflati la discu-
tii, sa paraseasca si ei
sala impreuna cu el,
deoarece liderii partidelor
de la putere au spus ca
vor veni la vot in
Parlament doar daca
Guvernul decide anumite
alocari bugetare.

,Premierul aproape cd a
trantit usa sdlii in care avea
loc, luni, sedinta coalitiei si a
spus cd nu raspunde la presi-
uni. «Nu mai discut in con-
textul acesta. Faceti presiuni
prea mari», a zis aproape tex-
tual Ungureanu. El le-a cerut
sa iasd din sala si ministrilor
Justitiei, Catdlin Predoiu, si
Finantelor, Bogdan Drdgoi,
prezenti si ei la discutii”, au
relatat pentru Mediafax surse
politice.

Acestea sustin cd premie-
rul a fost deranjat mai ales de
atitudinea liderilor PDL, care
ar fi conditionat prezenta la
vot in Parlament pentru sus-
tinerea initiativelor legislati-
ve ale Guvernului de solicita-
rea ca seful Guvernului sa dis-
pund alocarea de fonduri bu-
getare cdtre anumite circum-
scriptii electorale.

Premierul le-a spus aces-
tora cd nu trebuie efectuate
cheltuieli care nu se justifica

si cd solicitdrile nu pot fi in-
deplinite, dar liderii coalitiei
ar fi replicat cd ,pe vremea
fostului Guvern se putea”,
sustin sursele citate.

nEste vorba de bani
marunti”

Potrivit surselor citate de
Mediafax, lista cu solicitdri
cuprinde in special alocdri
pentru localitatile aflate n cir-
cumscriptiile electorale in ca-
re au fost alesi deputatii si se-
natorii partidelor aflate la pu-
tere.

,Nu este vorba de sume
foarte mari, ci de hotdrari de
guvern cu sume mici, gen bani

pentru biserici. Un interes mai
mare s-a aratat pentru circum-
scriptiile parlamentarilor, pen-
tru alegerile generale, decat
pentru primarii angajati in ale-
geri locale”, au spus sursele
citate.

fn urma cu doua saptamani,
pe ordinea de zi a sedintei de
guvern s-a aflat un proiect de
hotdrare care prevedea aloca-
rea cdtre mai multe primadrii a
catorva zeci de milioane de
lei, bani luati din Fondul de
rezervd aflat la dispozitia pri-
mului-ministru. Documentul
nu a fost insd aprobat in Gu-
vern, premierul cerand ama-
narea actului normativ.

Elena Udrea neaga
existenta incidentului

intrebata daca premierul
Ungureanu a pdrdsit sedin-
ta coalitiei inainte de termi-
narea acesteia, Elena Udrea
a rdspuns: ,Nu, am plecat
cu totii cand s-a terminat
sedinta, in jur de ora 11.00.
Deci, nu existd, cred cd as-
ta e pe surse de la PSD”.

De asemenea, intrebata
daca PDL a cerut la sedin-
ta coalitiei bani pentru pri-
marii, Udrea a spus cd nu
s-a dezbdtut nimic in plus
fata de discutiile pe care
membrii coalitiei le au de
obicei.

Se intoarce Opotzitia ,,Ia serviciu”?

USL propune infiintarea
unui grup de lucru
Putere-Opozitie pentru
modificarea legii elec-
torale.

Declaratia 1i apartine lide-
rului PSD, Victor Ponta care
ieri a explicat necesitatea
acestui grup de lucru pornind
de la cazul Boldea si de la
parlamentarii condamnati pe-
nal care voteazd in Parlament.

Grup Putere-Opozitie,
mediat de o organizatie
neguvernamentala

Reprezentantii Opozitiei vor
sd solicite Puterii sd formeze
un grup de lucru Putere-Opo-
zitie asa cum s-a format si in
2007-2008 pentru a elabora cat
mai rapid o noud lege electo-
rald. Potrivit Agerpres, Victor
Ponta a explicat ieri ca trebu-

ie sa se aibd in vedere modul
in care se desemneazad candi-
datii pentru Senat si Camera
Deputatilor, numdrul acesto-
ra, responsabilitatea parlamen-
tarilor in situatii de genul ce-
lei Boldea. El a mai spus ca
acest grup de lucru ar trebui
sd functioneze sub medierea
unei organizatii neguverna-
mentale. Liderul social-demo-
crat a sustinut totodata ca vii-
toarea lege electorald ar trebui
sa contina sanctiuni in cazul
in care Guvernul refuza sa or-
ganizeze alegeri pentru ocupa-
rea unui fotoliu de parlamen-
tar declarat vacant.

Ponta a mai afirmat ca ar
trebui gdsite solutii pentru

organizarea de alegeri in ca-
zul mandatelor de senator
si deputat declarate vacan-
te sau sa fie gdsit un sistem
prin care sd existe un inlo-
cuitor in cazul vacantdrii
functiei de parlamentar. in
acest sens, presedintele PSD
a amintit cd, in prezent, exis-
td zece posturi de parlamen-
tar declarate vacante pen-
tru care nu s-au organizat
alegeri. ,,Acest grup de lu-
cru in care Opozitia 1si va
trimite reprezentanti si va
veni cu propriile propuneri
trebuie sa se infiinteze si sa
functioneze cat mai rapid
pentru cd in mod normal
pana la 1 iulie ar trebui pro-
mulgatd legea in baza care-
ia vom alege viitorul Parla-
ment“, a subliniat Ponta, ci-
tat de Agerpres.

Presedintele PSD a mai
precizat cd, in cazul in care
se va ajunge la un acord cu
Puterea, Opozitia se va in-
toarce in Parlament pentru
a vota aceastd lege electora-
14. ,In masura in care in acest
grup de lucru intre Putere si
Opozitie se va ajunge la un
acord, ne vom intoarce pen-
tru votarea acestei noi legi
in Parlament. Dacd nu exis-
td un acord sau daca si la
aceasta propunere a noastra
vom primi doar un refuz sau
eventual insultele cu care
ne-am obisnuit de pe la pur-
tatorii de cuvant al PDL, din
pdcate, vom merge in noiem-
brie pe un sistem care s-a
dovedit gresit si va trebui
sd-l1 modificim imediat ce
vom ajunge la Putere“, a mai
afirmat Victor Ponta.
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Care sunt cele mai eficiente
metode de slabit?

Specialistii in domeniu va invata cum puteti slabi fara a va expune organismul unor pericole
si de ce nu sunt bune dietele de moment.

Doctorul Nadim Al Hajjar
(foto), medic primar chi-
rurg la Institutul Regional
de Gastroenterologie si
Hepatologie Prof Dr
Octavian Fodor Cluj, va
prezinta, la solicitarea
Monitorului de Cluj, care
sunt modalitatile stiintifi-
ce si, mai ales, sigure din
punct de vedere medical,
de a combate obezitatea.
In ultimele decenii, obezi-
tatea a devenit o importantd
problemd de sdndtate publicd,
prin prevalenta sa in crestere,
costurile ridicate pe care le im-
plicd si prin efectele negative
profunde pe care le exercita
asupra starii de sandtate a po-
pulatiei. In acest context, intre-
barea care apare si al cdrei rds-
puns este incd in curs de ela-
borare este urmadtoarea: ce pu-
tem face 1n privinta obezitatii?

0 dieta de moment
nu rezolva
problema obezitatii

Rdspunsurile la intrebarea
de mai sus sunt multiple si de-
parte de a fi cele mai exacte.
Marea majoritate a pacientilor
obezi cand iau decizia scade-
rii in greutate apeleazd la cure
de slabire exagerate, dezechili-
brate, care in primd instantd
duc la scdderea initiald in gre-
utate, care Insd nu poate fi men-
tinuta de cele mai multe ori. In
conditiile in care acceptdm ca
obezitatea este o boald croni-
cd, trebuie sa ne gandim sa o
tratdm ca atare. Astfel, trata-
mentul obezitdtii nu poate fi
privit ca un tratament cu dura-
ta fixd, ci un tratament care se
intinde pe toatd durata vietii.
In tratamentul obezititii, tre-
buie sd tinem cont de faptul cd
si scdderile moderat In greuta-
te aduc beneficii din punctul
de vedere al ameliordrii starii
de sanatate. Astfel, o scadere
de 5-10% din greutatea initia-
ld a unui obez scade valorile
tensiunii arteriale, reduce nive-
lul sangvin al colesterolului,
scade riscul de atac cerebral,
reduce complicatiile amorsate
de afectiunile cardiace si sca-
de riscul de mortalitate.

Care este rolul activitatii
fizice in tratamentul
obezitatii?

Rolul principal al activitatii
fizice in tratamentul obezitatii
este acela de a creste consu-
mul de calorii. Acest consum
caloric este dependent de tipul,
durata si intensitatea exercitiu-
lui fizic. Trebuie subliniat insa
ca doar exercitiul fizic, neaso-
ciat cu schimbarea obiceiurilor
alimentare nu este eficient in
scaderea greutdtii corporale.
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Exercitiul fizic regulat trebuie
considerat ca fiind o parte im-
portantd a unui stil de viatd sa-
natos. In plus, exercitiul fizic
permite scdderea In greutate pe
seama scdderii tesutului adi-
pos, comparativ cu scdderea pe
seama musculaturii, situatie ca-
re apare in conditiile utilizdrii
doar a dietelor hipocalorice, fa-
rd asocierea exercitiului fizic.
In mod sistematizat, efec-
tele benefice ale exercitiului
fizic sunt urmatoarle: scdade-
rea rezistentei la insulina si
controlul adecvat al nivelului
glicemiei, reducerea nivelului
seric al trigliceridelor si cres-
terea nivelului seric al HDL -
colesterolului, scaderea valo-
rilor tensiunii arteriale, redu-
cerea adipozitatii abdomina-
le, reducerea riscului de apa-
ritie a afectiunilor cardiace.

Scaderile in greutate
rapide, nocive
pentru organism

Primul scop al instituirii di-
etei la pacientii obezi este sto-
parea cresterii greutdtii. Al doi-
lea scop al dietei este acela de
a stabilii tinte realiste de scade-
re in greutate, ajustate fiecarui
pacient in parte. Ce trebuie lu-
at permanent In considerare es-
te faptul cd orice scadere pon-
derald la obezi aduce beneficii
mari in directia ameliorarii sta-
rii de sdndtate. Nu trebuie uitat
faptul cd scddere excesive in gre-
utate, Intr-un interval scurt de
timp, prin utilizarea unor regi-
muri dezechilibrante, care sa
elimine din dieta unele princi-
pii alimentare, sunt foarte noci-
ve pentru organism si pot fi gre-
vate de o serie de consecinte
grave asupra strii de sandtate.
S-a constatat, de asemenea, ca
reducerea In greutate prin eli-
minarea In totalitate a carbohi-
dratilor din dietd este una rapi-
dd, generatd preponderent de
pierderile lichidiene consecuti-
ve absentei carbohidratilor si ca

recastigarea greutatii se face ra-
pid in conditiile reintroducerii
acestora in dieta.

Principii de baza in dieta

Existd o serie de principii
de baza care ar trebui urma-
rite in instituirea dietei la pa-
cientii obezi:

-dieta sa fie echilibrata si
sd contina toate principiile ali-
mentare

-dieta sd contina alimente
care sd furnizeze o cantitate
mai micd de calorii, precum
legumele, fructele, carnea sla-
bd, pestele, cerealele

-dieta sa contind o cantitate
redusa de alimente cu continut
ridicat de calorii, precum car-
nea rosie, ouale, mancarurile
prdjite, dulciurile, produsele de
patiserie, untul etc. De aseme-
nea, trebuie evitate consumul
de alcool si bauturi dulci.

-dieta trebuie initiatd sub
supraveghere medicala.

Care este rolul medicatiei
in tratamentul obezitatii?

Se considerd ca tratamentul
medicamentos al obezitatii tre-
buie folosit doar in situatiile in
care obezitatea determind ris-
curi crescute de afectare a sta-
rii de sdndtate a individului.
Astfel, medicatia se indica la
pacientii cu indice de masa cor-
porald mai mare de 30, care
asociazd o serie de conditii pre-
cum hipertensiune arteriald, di-
abetul, hipercolesterolemia, ca-
re ii expun la un risc crescut
de a dezvolta complicatii car-
diace. Medicatia in tratamen-
tul obezitatii nu trebuie utiliza-
td in scopuri cosmetice. La fel
ca si in cazul dietei si a exerci-
tiului fizic, tintele de scddere
in greutate cu ajutorul medica-
tiei trebuie sa fie realiste. Ast-
fel, o scddere ponderala de
10-15% , obtinutd prin medi-
catie, trebuie considerata satis-
fdcdtoare. Nu trebuie uitat fap-
tul ca medicatia actioneaza ata-

In loc de concluzi...

Obezitatea reprezinta acumularea excesiva
de grasimi in organism. La adultii peste 35
ani, un indice de masa corporala peste 30

este considerat obezitate.

Obezitatea nu trebuie considerata doar o pro-
blema estetica. Este o adevarata afectiune
cronica ce poate amorsa la randul sau un lant
de afectiuni cu potential letal: diabet zaharat,
hipertensiune arteriald, cardiopatie ischemi-

3, litiaza veziculara etc.

Obezitatea este o afectiune greu de tratat,
grevata de o rata mare a esecului terapeutic.
Se considera ca aproximativ 95% din cei

ta timp cat este luatd, efectul
ei incetand in momentul intre-
ruperii tratamentului.

Care este rolul chirurgiei
in tratamentul obezitatii?

Chirurgia a revolutionat tra-
tamentul obezitdtii, inducand
scaderi ponderale semnificati-
Ve, care au avut un impact po-
zitiv imporant asupra amelio-
rdrii stdrii de sandtate a paci-
entului obez. Chirurgia obezi-
tdtii se numeste chirurgie bari-
atricd. Procedurile au evoluat
in timp, de la cele initiale, ca-
re realizau scurtcircuitdri ale
unor zone extinse din masa en-

torii 5 ani.

care slabesc recastiga in greutate in urma-

Chiar daca prin tratamentul multimodal al

obezitatii nu se atinge greutatea ideala, nu

obezi.

trebuie uitat ca orice scadere in greutate
amelioreaza starea de sanptate a pacientilor

Sansele ca tratamentul obezitatii sa fie incu-
nunat de succes cres considerabil atunci cand

acesta este conecput si sustinut de o echipa

terald in vederea scaderii su-
prafetei de absorbtie a princi-
piilor alimentare (by-passuri je-
junocolice si jejunoileale), ca-
re induceau dezechilibre mar-
cate ale homeostaziei organis-
mului, la procedurile de mon-
tare a unui inel gastric ajusta-
bil care permite crearea unui
buzunar gastric virtual, cu sca-
derea capacitatii gastrice, gas-
troplastie verticald (sleeve gas-
tric) si plicatura gastrica.
Problematica tratamentu-
lui chirurgical al obezitdtii es-
te un subiect care genereaza
incd multe dispute intre spe-
cialisti. Este un subiect vast,

constituita din nutritionist-dietetician, psiho-
log-pshiatru, internist, chirurg si specialist in
exercitiul fizic.

ale carui indicatii, contraindi-
catii si complicatii merita dis-
cutate detaliat intr-o altd in-
talnire cu cititorii.

Urmariti editia monitorulcj.
ro din data de 3 aprilie pen-
tru a afla informatii intere-
sante despre tratamentul
chirurgical al obezitatii. De
asemenea, la adresa redac-
tia@monitorulcj.ro astep-
tam intrebarile dumnea-
voastra legate de alte afec-
tiuni despre care ati dori sa
aflati informatii. Intrebarile
vor fi transmise specialisti-
lor din medicina clujeana
care vor oferi raspunsurile
necesare.

PUBLICITATE

CONVOCATOR

Consiliul de Administratie al

S.C. TURDAPAN S.A.
cu sediul in Turda, str. Rosiori nr. 1, jud. Cluj, Nr. ORC Cluj J12/665/1995, CUIl 7212264

convoaca

ADUNAREA GENERALA ORDINARA A ACTIONARILOR

pentru ziua de 27 aprilie 2012, pentru ora 13.00, la sediul acesteia, situat in Turda, str. Rosiori nr.
1, jud. Cluj, pentru toti actionarii inscrisi in registrul actionarilor la finele zilei de 9 aprilie 2012, consi-
derata data de referinta. In caz de neindeplinire a conditiilor de validitate sedinta A.G.0.A., mentio-
nata mai sus, se va tine la data de 30 aprilie 2012, in acelasi loc si la aceiasi ora cu urmatoarea:

ORDINE DE ZI

1. Aprobarea raportului comisiei de cenzori.

2. Aprobarea raportului de activitate al consiliului de administratie.

3. Aprobarea situatiilor financiare anuale.

4. Arpobarea descarcarii de gestiune.

5. Aprobarea bugetului de venituri si cheltuieli pe anul 2012.

6. Aprobarea programului de activitate pe anul 2012.

7. Aprobarea destinatiei profitului pe 2011.

8. Alegerea unui cenzor si a cenzorului supleant.

9. Aprobarea datei de 18.05.2010, pentru indeplinirea cerintei art. 238 din Regulamentul
1/2006 al C.NV.M.

Candidaturile pentru obtinerea calitatii de cenzor si cenzor supleant vor fi depuse in scris la se-
diul societatii pana la data de 20.04.2012, insotite de o copie a actului de identitate si de un CV.

Actionarii care detin, singuri sau impreuna, cel putin 5% din capitalul social au dreptul de a in-
troduce puncte pe ordinea de zi (in maxim 15 zile de la publicarea convocatorului), de a prezen-
ta proiecte de hotarare cu privire la punctele de pe ordinea de zi (cel tarziu cu o zi lucratoare ina-
inte de data si ora adunarii). Actionarii au dreptul de a adresa intrebari cu privire la punctele de
pe ordinea de zi si de a primi raspuns.

Accesul actionarilor in sala de sedinta se va face, doar pentru persoanele care au calitatea de
actionar la data de referintd, astfel: in cazul actionarilor persoane fizice pe baza actului de iden-
titate, iar in cazul actionarilor persoane juridice si al actionarilor reprezentati de alte persoane,
pe baza imputernicirii data persoanelor fizice sau juridice ce le reprezinta, in conditiile legii.

Reprezentarea actionarilor in sedintele mentionate mai sus se poate face si prin alte persoane decat
prin actionari, pe baza de procurd speciald, potrivit reglementarilor C.N.V.M. (art. 243 alin. 3 din Legea 297
/ 2004). Reprezentantii au aceleasi drepturi ca si actionarii pe care-i reprezinta. Incepand cu data de 2 apri-
lie 2012 pot fi solicitate formularele de reprezentare (procurile) de la sediul societatii. Actionarii pot solicita
direct sau prin adresa scrisa sa le fie trimis formularul special de reprezentare. Sub conditia respectarii for-
mularului special de procura, actionarii isi pot desemna reprezentatii si prin mijloace electronice sub condi-
tia posibilitatii de certificare legala a identitatii acestora. Toate procurile de reprezentare vor fi depuse la se-
diul societatii cu cel putin o zi lucratoare inainte de data si ora primei convocari.

Actionarii care doresc pot vota prin corespondenta, sub conditia ca acest mijloc sa permita
identificarea clara a actionarului si a optiunii sale de vot si sub conditia ca, comunicarea sa ajun-
ga in posesia societati cu cel putin o zi lucratoare inainte de data sedintei.

Toate drepturile actionarilor si obligatiile corelative acestora se pot exercita sau cere doar in limitele
aratate de Regulamentul nr. 6/2009, cu modificarile la zi, si a legislatiei societatilor detinute public.

Textul documentelor de sedinta precum si orice informatii suplimentare pe tema prezentei
convocari se pot obtine la sediul societatii sau la tel. 0264.315.124. Actionarii pot cere in scris
sa li se elibereze copii dupa documentele de sedinta.

Informatiile prevazute de lege pot fi gasite si pe http://turdapan.wordpress.com/, iar noti-
ficarile electronice pot fi adresate pe adresa turdapan@gmail.com, sub conditia posibilitatii

identificarii legale a actionarului.

CONSILIUL DE ADMINISTRATIE
PRESEDINTE — Ing. Corpodean Dorel
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Pe scurt

Murfatlar Romania

aintratin insolventa

Tribunalul Constanta a aprobat
cererea de intrare in insolventa a
companiei Murfatlar Romania,
unul dintre principalii producatori
locali de vin. Producatorul de vin
precizeaza cd va continua strate-
gia de dezvoltare si extindere a
activitatii comerciale pe piata ro-
maneasca conform planurilor de-
ja stabilite, intr-un mod solid si
sustenabil. ,,Gradul lent de recu-
perare a banilor din piata, carac-
teristica generala a mediului de
afaceri in aceasta perioada, are
ca principal efect lipsa de lichidi-
tati, facand dificila achitarea dato-
riilor exigibile”, se aratd intr-un
comunicat al companiei. Afacerile
companiei au crescut anul trecut
cu 32%, de la 140 milioane lei la
185 milioane lei. Alti jucatori im-
portanti pe piata de profil sunt
Cotnari, Jidvei, Vincon Vrancea si
Cramele Recas.

Creditarea
eguvernamentala,

in regres

Creditele pentru firme si popula-
tie au scazut in februarie cu 0,7%
n termeni reali, mai accentuat pe
segmentul finantarilor in lei, im-
prumuturile in valuta pentru po-
pulatie fiind singura componenta
care a inregistrat usoara crestere,
bancile concentrandu-se in conti-
nuare pe finantarea statului.
Soldul creditului neguvernamen-
tal acordat de institutiile de credit
s-a redus Tn luna februarie 2012
cu 0,1% (-0,7%in termeni reali)
fata de luna ianuarie 2012, pana
la 222,28 miliarde lei. Creditul in
lei s-a diminuat cu 0,4% (-1,1%in
termeni reali), la 80,3 miliarde
lei, respectiv cu 0,3% pe partea
de populatie (34,6 miliarde lei) si
cu 0,5% pe segmentul firmelor
(45,6 miliarde lei).

Alcoolul ,,evazionist”
se ascunde siin ,,apa de gura”

Stocurile de bautura din magazine si de la producatori sunt verificate in detaliu de politisti.

Angelica TEOCAN
economic@monitorulcj.ro

Politia clujeana a luat la
purecat toate stocurile de
bautura, verificand, de la
marii producatorii pana
la magazinele de cartier,
pe toti cei implicati in
activitati cu alcool.
Actiunea, care are cateva
saptamani de cand a fost ini-
tiatd, este incad in desfasura-
re, afirmd purtdtorul de cu-
vant al Inspectoratului de Po-
litie Cluj, Anca Purdea.
,Practic se monitorizeaza,
de la producatori, toate mdr-
cile, sa aiba timbre si dupa
aceea se verifica in piatd exis-
tenta timbrelor”, explica di-
rectorul Prodvinalco, unul din-
tre principalii actanti pe pia-
ta locala, care a fost deja su-
pus controalelor politiei.
Verificdrile vin pe fondul in-
cluderii combaterii evaziunii
fiscale pe lista cu prioritati a
Guvernului Romaniei. ,,Avand
in vedere prioritatea Guvernu-
lui Romaniei privind combate-
rea evaziunii fiscale, la nivelul
Inspectoratului de Politie Jude-

tean Cluj au fost adoptate ma-
suri pentru eficientizarea acti-
vitdtilor de descoperire si com-
batere a infractionalitatii in do-
meniile de referinta. Una din
directiile de actiune este preve-
nirea si combaterea ilegalitdti-
lor in domeniul producerii, achi-
zitionadrii, depozitdrii si comer-
cializarii alcoolului si bauturi-
lor alcoolice, documentarea si
investigarea ilegalitatilor comi-
se cu ocazia comercializarii de

astfel de produse in zonele de
risc mentionate, identificarea
si tragerea la rdspundere a per-
soanelor implicate”, spune An-
ca Purdea.

Dascal: Le scapa tocmai
barna din ochi

Alexandru Dascdl, directo-
rul executiv al Prodvinalco,
cel mai mare producdtor de
bduturi alcoolice spirtoase din
regiune, considerd ca rezulta-

tele actiunii vor fi minime, din
cauza formelor mult mai so-
fisticate de evaziune.
,Personal, cred ca sansele
de combatere a evaziunii in
urma acestor actiuni sunt ex-
trem de reduse, mai ales ca nu
suntem in sezonul producerii
visinatelor, afinatelor sau tui-
cii de cdtre micii producatori.
Evaziunea are in prezent for-
me mult mai sofisticate, iar
evaziunea masiva se face la

un alt nivel. Spre exemplu, se
infiinteaza firme, sunt lasate
sd acumuleze datorii la plata
accizelor imense, dupd care
intrd in insolventa.

Am aflat, de asemenea, ca,
in prezent, se vinde in baruri
apd de gurd la 2 litri, cu gust
de prune, pere sau mere, de
fapt o imitatie de tuicd, pen-
tru care nu se platesc accize
si, prin urmare, se poate co-
mercializa la preturi modice.
In zonele acestea trebuie in-
tervenit si verificat, aici e bar-
na din ochi”, spune directo-
rul executiv Prodvinalco.

Afirmatiile sale sunt insa
contrazise de Doru Ciuban,
directorul Directiei Judetene
pentru Accize si Operatiuni
Vamale Cluj.

,Din fericire nu avem ase-
menea firme 1n judet, intr-ade-
var comertul este liber si stiu
cd inclusiv Prodvinalco a sesi-
zat Autoritatea Nationala a Va-
milor si Garda Financiara Cen-
trala in privinta unor firme din
Prahova. Cat despre alcoolul
vandut pe post de tuicd, nu
stim sd se comercializeze in

Cluj”, contraataca Ciuban.
PROMOVARE

O firma canadiana preia 60%
din rezervele de cupru ale Romaniei

Firma canadiana Roman
Copper Corp. a castigat
licitatia pentru preluarea
Cupru Min Abrud la pre-
tul de 200,77 milioane
euro, de 3,5 ori peste pre-
tul de pornire a licitatiei,
de 57,3 milioane euro, a
anuntat luni Ministerul
Economiei.

,Licitatia a fost adjudeca-
td in favoarea firmei Roman
Copper Corp. Canada la pre-
tul de 200,77 milioane de eu-
ro, pretul de pornire al lici-
tatiei fiind de 57,36 milioane
de euro”, se arata intr-un co-
municat al institutiei. Minis-
terul Economiei va negocia
cu Roman Copper clauzele
contractului de vanzare-cum-
parare a actiunilor. Cupru Min
detine exploatarea Rosia Po-
ieni, unde sunt concentrate
60% din rezervele de cupru
ale Romaniei.

Statul a incercat de mai
multe ori sa vanda Cupru Min,
prima oard in 2008. Anul tre-
cut, Ministerul Economiei a
scos din nou la licitatie com-
pania, cu intentia de a vinde
integral actiunile pe care le
detine, dar a amanat proce-
dura pentru 26 martie 2012.
Privatizarea Cupru Min a fost
aprobata de Guvern inca din
2006 si a fost asumata de Exe-
cutiv in scrisoarea de inten-

tie aferentd aranjamentului
stand-by de tip preventiv cu
Fondul Monetar International
(FMI). Potrivit acordului cu
FMI, termen de privatizare a
Cupru Min a fost stabilit pen-
tru sfarsitul lunii aprilie.

Cine a licitat

La licitatia cu strigare pen-
tru vanzarea pachetului inte-
gral de actiuni al Cupru Min
s-au inscris alte trei compa-
nii, respectiv Oz Minerals
(Australia), Dundee Holding
BV (Olanda) si Ellatzite Med
Ad din Bulgaria, ultima fiind
insd descalificatd.

Oz Minerals este o com-
panie australiana cu activi-
tati in principal in Austria-
lia si Cambodgia. Compania
opereazd mine de cupru si
aur. Dundee Holding exploa-
teazd cupru, aur si argint in
Bulgaria, Namibia, Canada
si Armenia. Ellatzite-Med
AD este cel mai mare ex-
tractor de minereu de cupru
din Bulgaria, controlat de
grupul Geotechmin, cu ac-
tivitati in industria miniera
si constructii.

Cine este castigatorul

Roman Copper Corp. es-
te inregistratd in Toronto si
este controlata de magnatul
Stephen Roman, mostenito-

rul lui Stephen B. Roman,
una dintre figurile notabile
ale industriei miniere cana-
diene. Stephen Roman a in-
termediat in anii ,80, impre-
una cu tatdl sau, achizitio-
narea primului reactor nu-
clear CANDU de catre regi-
mul Ceausescu si a partici-
pat la atragerea finantarii
initiale pentru Gabriel Re-
sources, actionarul majori-
tar al Rosia Montand Gold
Corporation, potrivit presei
canadiene.

Roman are numeroase afa-
ceri in domeniul minier, de
la extractia de uraniu la pro-
ductia de aur si alte metale.

Omul de afaceri este co-
fondator, director general si
presedinte al Harte Gold Gro-
up, companie pe care 0 con-
duce din ianuarie 2009, po-
trivit Bloomberg Businesswe-
ek. El ocupd sau a ocupat
functii de conducere la nu-
meroase companii de profil,
precum Global Atomic si Sil-
vermet.

Roman a fost implicat in
toate aspectele industriei re-
surselor naturale in ultimii
30 de ani si a identificat, dez-
voltat, finantat si monetizat
cu succes mai multe proiec-
te miniere si de petrol si ga-
ze, potrivit Bloomberg. (Me-
diafax)

Viziteaza zilnic portalul de stiri
monitorulcj.ro

Indiferent de domeniul cdutat, sport, economie,
administratie, politica sau actualitate,
echipa de profesionisti de |la monitorulcj.ro lucreaza

in fiecare zi pentru a-ti oferi informatia de care ai nevoie!
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bauMax a deschis cel de-al
doilea magazin din CIuj-Napoca

Oficialii prezenti la inaugurare vad evenimentul ca pe semn aI relansar

Angelica TEOCAN
economic@monitorulcj.ro

Noul magazin a fost des-
chis oficial ieri, in prezen-
ta prefectului, Florin
Stamatian si a presedinte-
lui Consiliului Judetean,
Alin Tise, ambii vazand
investitia ca pe o dovada
a depasirii crizei econo-
mice si a redeschiderii
apetitului clujenilor pen-
tru cumparaturi.
,Deschiderea celui de-al
doilea sediu bauMax din
Cluj-Napoca indica dinamica
deosebitd care incepe sa rea-
pard in investitiile in imobili-
are, in caminul propriu”, a sub-
liniat Stamatian. , Investitia de
la Cluj aratd ca aici se constru-
ieste mult si bine, existand ce-
rere pentru materialele de con-
structie”, a adaugat Alin Tise.
,Trezirea” pietei si totoda-
ta justificarea investitiei este
sustinuta si de directorul ge-
neral bauMax Romania, Ni-
cola Szekely. ,,Dupa trei ani
de crizd credem cd a venit pri-
madvara atat in sensul vanza-

www.oran

i

rilor, cat si in ceea ce prives-
te vremea”, spune Szekely.

Investitia, care a creat 105
locuri de munca pe piata lo-
cald, i-a costat pe austrieci
aproximativ 20 de milioane
de euro.

Magazinul vine
cu noutati pe piata
ti pe piat

Clujenii vor putea intra cu
masina in magazin, intr-o zo-

w-am ajuns [a'99, htre
“mergem mai departe
distantele se schimba cu Orange

~OE
J'.' .| Lt

nd special amenajata de 3.000
de mp, putand sa incarce
cumpdrdturile direct in auto-
turism. Suprafata totald este
de 15.000 de mp si este im-
pdrtitd in patru departamen-
te: Constructii, Tehnic, Ame-
najdri si Grddind.

O alta noutate pe care o
aduce bauMax la Cluj este
planificarea 3- D a bdii. Cum-
pdrdtorii vor fi ajutati de pro-

clu,tenl -~

fesionisti In domeniu sa-si
proiecteze baia, putand ast-
fel sd-si planifice mai efici-
ent cumpdrdturile.

Retailer-ul vine si cu sor-
timente noi concentrate in
showroom-ul de pachet si
pldci ceramice si cel de usi
si ferestre, precum si cu pre-
zentarea sculelor electrice cu
posibilitatea testarii pe loc a
acestora.

] -.M.p "

2011 a adus cresterea
vanzarilor

BauMax activeazd pe piata
locala de 6 ani, avand 1277 de
angajati si o suprafatd totald de
vanzare de peste 150.000 de mp.

Prezenta in Romania cu o
retea formatd din 14 magazi-
ne, a contribuit la cresterea
cifrei de afaceri a grupului.
Aceasta a ajuns la 1,52 mili-
arde de euro, cu aproape 3%

dustrlel constructulor

Badinn
mai mult decat in 2010. Aus-
triecii au aplicat o strategie no-
ua pentru a creste cererea lo-
cald, sensibil afectatd de sca-
derea puterii de cumpdrare pe
fondul instauradrii crizei econo-
mico-financiare. Conceptul ,,in-
totdeauna preturi mici”, intro-
dus pentru prima data la noi,
si abia apoi in unitatile din Bul-
garia, ia In calcul sensibilitatea
la pret a cumpardtorilor.

PUBLICITATE
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Pe scurt

Voleibalistii
s-au salvat
de la retrogradare

Echipa de volei masculin a
Universitatii Cluj va ramane si in
urmatorul sezon competitional
pe prima scend a voleiului roma-
nesc, dupa ce a trecut de CSU
Galati, cu scorul general de 3 la
1, in play-out-ului Diviziei A1.
Dupa primele doua partide, dis-
putate la Cluj, scorul era egal,
1-1. Tn primul meci disputat la
Galati, elevii pregatiti de Bogdan
Tanase s-au impus cu greu, scor
3:2 (17, 23, -21, -19, 11), insa
n meciul al doilea, clujenii au in-
trat mai concentrati, terminand
jocul in 4 seturi, scor 3:1 (19,
21, -20, 17). ,,A fost o dubla de
mare angajament in care baietii
au raspuns pozitiv, atat din
punct de vedere tehnico-tactic,
cat si mental, la sfarsit aratan-
du-si valoarea de a face parte
din prima liga a voleiului mascu-
lin. li felicit pe toti baietii pentru
caracterul de care au dat dovada
intreg sezonul”, a declarat tehni-
cianul Bogdan Tanase.

Cucui si Dulca,
chemati
la nationala

Rares Cucui, fotbalistul
Universitatii Cluj, a fost convo-
cat la nationala Romaniei U-19
pentru cele doua meciuri pe ca-
re micii ,tricolori” le vor disputa
in compania selectionatei simi-
lare a Ciprului (3 si 5 aprilie).
Fundasul ,sepcilor rosii” este
asteptat la Mogosoaia, samba-
ta, 31 martie, pentru a se alatu-
ra celorlalti fotbalisti convocati
la lotul national. Un alt jucator,
tanarul mijlocas Marco Dulca, a
fost convocat la nationala U-15
pentru un cantonament ce va
avea loc in perioada 9-12 apri-
lie. Dulca este asteptat la
Mogosoaia pe 9 aprilie.

Incep sferturile
Ligii Campionilor

Astazi si maine se va disputa turul sferturilor de finala ale Ligii Campionilor.
Cel mai interesant si echilibrat duel va fi AC Milan - FC Barcelona.

Laurnentiu BOARIU

sport@monitorulcj.ro

Primele doua meciuri din
sferturi se vor disputa in
aceasta seara: Benfica —
Chelsea si APOEL Nicosia
— Real Madrid.

Duelul dintre vicecampioa-
nele Portugaliei si Angliei se
anuntd unul deosebit de inte-
resant. Benfica nu a mai atins
semifinalele Ligii din 1990, in
timp ce Chelsea este o prezen-
td obisnuita in aceasta faza in
ultimii ani. Cele doud echipe
nu s-au mai intdlnit niciodata
in meciuri oficiale, insd doi
oameni importanti de la londo-
nezi, David Luiz si brazilianul
Ramires au fost transferati
recent chiar de la Benfica. Va
reusi Roberto Di Matteo, antre-
norul interimar al celor de la
Chelsea sd treaca si de forma-
tia lusitand, dupd ce in optimi
a trecut cu greu de Napoli?

Benfica - Chelsea se va dis-
puta pe Estadio da Luz, astdzi
de la ora 21.45 si va fi transmis
in direct de Dolce Sport.

Real Madrid a avut noroc la
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tragearea la sorti a sferturilor.
in ciuda faptului ci au trecut
in optimi de Lyon, cei de la
APOEL Nicosia nu pot fi o ame-
nintare serioasa pentru trupa
lui Mourinho. Tehnicianul por-
tughez de pe banca ,,galactici-
lor* ar putea lasa Madridul la
finalul sezonului, pentru o ofer-
td din Premier League, campi-
onatul sdu preferat, insd ar vrea
sd plece cu fruntea sus si sa
lase In urma sa cateva trofee
in vitrina clubului. La APOEL

evolueaza Esteban Solari, fra-
tele mai mic al lui Santiago
Solari, fost jucdtor al Realului
(2000-2005). , Fratele meu este
un mare suporter al Realului si
isi doreste ca fosta sa echipd
sd castige Liga Campionilor in
acest an. Cred insa, cd inima
sa va bate putin si pentru
APOEL", a spus Solari de la
campioana Ciprului.

Meciul APOEL Nicosia - Real
Madrid se va disputa in aceas-
ta seard pe GSP Arena si va fi

transmis in direct de TVR 1.

Miercuri, meciuri mai
interesante

Cele doud intalniri de mier-
curi din Liga Campionilor sunt,
cel putin pe hartie, mult mai
interesante decat cele de marti.

AC Milan si Barcelona se
intalnesc din nou, dupa ce s-au
duelat si in faza grupelor.
Campioana Italiei a creat mari
probleme campioanei Europei,
chiar dacd a obtinut un singur

PUBLICITATE

www.universitateacluj.ro/bilete

punct in cele doud meciuri (2-2
la Barcelona si 2-3 la Milano).
Va fi cu siguranta un duel inte-
resant, intrucat ambele echipe
isi doresc sd castige Liga. Milan
vrea sd revind la carma Europei,
dupa ce a castigat LC in 2003
si 2007, iar cei de la Barca au
sanse mici sa mai castige cam-
pionatul intern, astfel ca se
axeaza pe competitia europea-
nd. AC Milan - Barcelona se va
juca miercuri seara pe San Siro,
de la ora 21.45 si va fi transmis
in direct de TVR 1.

Si intalnirea dintre
Olympique Marseille si Bayern
Munchen se anunt spectacu-
loasa. Francezii sunt abia la
mijlocul clasamentului in Ligue
1, astfel cd doresc sd isi conso-
leze suporterii cu un parcurs
cat mai lung in LC. Cei de la
Bayern, invinsi de Inter in fina-
la din 2010, isi doresc sd ajun-
gd din nou in ultimul act, cu
speranta cd In acest an ar putea
fi ei cei care ridicd trofeul dea-
supra capului. OM - Bayern se
va juca miercuri seara, de la
21.45, pe Stade Velodrome si
va fi transmis in direct de
DolceSport.

Burleanu, primul presedinte al FEM

Razvan Burleanu a devenit
primul presedinte al
Federatiei Europene de
Minifotbal (FEM), organism
constituit la finalul sapta-
manii trecute la Praga.
Burleanu, care este si pre-
sedintele Federatiei de Mini-
fotbal din Romania, va avea
un mandat de 5 ani in frun-
tea forului continental. Bur-
leanu va fi asistat de vicepre-
sedintele Filip Juda (Cehia),
secretarul general Bruno Al-
peza (Croatia), David Wind-
sor-Harris (Marea Britanie),
Yair Scher (Israel), Eugeniu
Ciobu (Moldova) si Athana-
sios Papadopoulos (Grecia).
Noul presedinte al FEM a de-
clarat cd Romania are o contri-
butie majord la dezvoltarea mi-
nifotbalului. , Infiintarea Fede-
ratiei Europene de Minifotbal
reprezintd cel mai amplu pro-

iect destinat dezvoltdrii sportu-
lui de masad pe continent, dupa
caderea comunismului. Succe-
sul pe care Romania l-a inregis-
trat prin desemnarea mea in cea
mai importantd functie din mi-
nifotbalul european dovedeste
cd avem o contributie majord la
dezvoltarea acestui fenomen,
fapt sustinut si de cele doua ti-
tluri de campioni europeni cas-
tigate de nationala Romaniei*,
a declarat Razvan Burleanu.
Tarile semnatare ale actu-
lui fondator al Federatiei Eu-
ropene de Minifotbal sunt: Ce-
hia, Bulgaria, Cipru, Croatia,
Grecia, Israel, Italia, Kaza-
hstan, Luxemburg, Polonia,
Slovacia, Slovenia, Moldova,
Marea Britanie si Romania. In
cele 15 tdri semnatare a nou-
lui act, peste 500.000 de eu-
ropeni practicd minifotbalul
intr-un cadru organizat.

Federatia de Minifotbal din
Romania organizeazd in pre-
zent campionate 1n 36 de jude-
te, pentru un numar de peste
30.000 de jucdtori amatori. Im-
pactul fenomenului minifotbal
in tara noastra are ca dovada
si cele doua titluri europene
cdstigate de echipa nationala a
Romaniei in 2010, la Bratisla-
va, si in 2011, la Tulcea.

,GHINDELE" S-AU IMPUS LA SPLIT

Echipa nationald de rugby in 7 feminin
a castigat turneul de pregatire de la Split,
Croatia.
,Ghindele” au reusit sa treaca in faza
grupelor de echipa secunda a Croatiei
(40-7), de Bosnia-Hertegovina (67-0) si de

Din

Bulgaria (54-5). In finald, romancele au
zdrobit prima echipa a Croatiei, scor 50-0.
lotul antrenat de loana Sava si
Alexandru Marin au facut parte si Rada
Sichet si Irina Hirjete, sportive legitimate la
CS Universitatea Cluj.
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TIMP LIBER 9

1871 — Heinrich Mann,
scriitor german

1956 — Floarea Calotad, solista
romanca de muzica populara

1963 — Quentin Tarantino,
regizor american

1969 — Mariah Carey,
cantareatd, compozitoare,
producator si actrita americana

CALENDAR CRESTIN

ORTODOX

Sf. Mc. Matroana din
Tesalonic; Sf. Prooroc Anania;

Sf. Mc. Filet, Lidia si fiii lor

GRECO-CATOLIC

Cuv. m. Matrona din Tesalonic
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PROGRAMUL CINEMATOGRAFELOR

Cinema ,,Florin Piersic”

Jocurile foamei

L-J 14:00, 20:00

Gone - o noapte pentru
o viata

L-J17:00, 23:00

Trebuie sa vorbim despre Kevin
V, S: 15:00; D: 15:00, 17:30,
20:00; L-J: 15:00, 17:30

Cinema Odeon Polus

Furia Titanilor 3D (Wrath of
the Titans 3D) (Avanpremiera)
J: 21:45

Lorax: Protectorul padurii 3D
(The Lorax 3D)
(Avanpremiera)

S, Mi—J: 19:00; D: 15:00
Trebuie sa vorbim despre
Kevin - digital (We need to
talk about Kevin - digital)
(Premiera)

V — Mi: 19:30, 21:45; J: 19:30
Jocurile foamei - digital

(The Hunger Games) - digital
(Premiera)

V,L-J:16:30, 19:15, 22:00;
S—D: 13:45, 16:30, 19:15,
22:00

Disparuta - digital (Gone)
(Premiera)

V, L—1J: 16:45, 18:45, 20:45;
S —D: 14:45, 16:45, 18:45,
20:45

21 Jump Street: O adresa de
pomina (21 Jump Street)

V, L—J: 18:15, 20:30, 22:45;
S-D:13:30, 18:15, 20:30,
22:45

Femeia in negru (The Woman
in Black) - digital

V —1J: 15:45, 19:45, 21:30
0Oglind3, Oglinjoara (Mirror,
Mirror) - digital

V, L—M: 17:00,19:00, 21:00;
S:13:00, 15:00, 17:00, 21:00;
D: 13:00, 17:00, 19:00,
21:00; Mi—J: 17:00, 21:00
John Carter 3D (John Carter)
V,L-J: 17:15, 20:00, 22:30;
S-D:14:30, 17:15, 20:00,
22:30

Cu lumea in cap (Wanderlust)
V —1J:16:15, 20:15

Diavolul din tine

(The Devil Inside)
V—-1J:17:45

Bel Ami (Bel Ami)
V-D:22:15; L—J: 18:00
Cronici (Chronicle)

V —J: 23:00

Juramantul (The Vow)
V-1J:16:00

Ghost Rider: Demonul razhoi-
nic 3D (Ghost Rider:

Spirit of Vengeance)
V-J:17:30

S fie razboi! (This Means War)
V: 18:00; S—D: 14:15,
18:00; L—1J: 22:15

Calatoria 2: Insula misterioasa
3D (Journey 2:

The Mysterious Island)
V-J:15:30

Papusile Muppets - dublat
(The Muppets)

S—-D:13:40

Happy Feet 2 - 3D dublat
(Happy Feet 2 - 3D - dubbed)
S—-D:13:15

Furia Titanilor 3D (Wrath of
the Titans 3D) (Avanpremiera)
J19:50, 22:10

Lorax: Protectorul padurii 3D
(Dr. Seuss' The Lorax 3D)
(Avanpremiera)
S—-D,Mi—-J17:30

Jocurile foamei - digital

(The Hunger Games) - digital
(Premiera)

V, L-J13:00, 14:20, 16:10,
17:10, 19:00, 20:00, 21:30;
S—D 11:30, 13:00, 14:20,
16:10, 17:10, 19:00, 20:00,
21:30

Disparut - digital (Gone)
(Premierd)

V, L-Ma 13:30, 15:30,
17:30, 19:30, 22:00; S—D,
Mi —J 13:30, 15:30, 17:20,
19:30, 22:00

Trebuie sa vorbim despre
Kevin - digital (We need to
talk about Kevin - digital)
(Premierd)

V, L—1J 14:40, 17:10, 19:40,
22:00; S—D 12:20, 14:40,
17:10, 19:40, 22:00

Happy Feet 2 - 3D dublat
(Happy Feet 2 - 3D - dubbed)
S—D11:20

Papusile Muppets - digital
dublat (The Muppets)
S—-D12:10

Calatoria 2:

Insula misterioasa 3D
(Journey 2:

The Mysterious Island)
V, L-J 14:50;

S—D 12:50, 14:50

Sa fie razboi!

(This Means War)

V- Mi21:20
Juramantul (The Vow)
V —-1J14:20, 16:50
Ghost Rider:

Demonul razhoinic 3D
(Ghost Rider:

Spirit of Vengeance)
V—Mi 19:20

The Grey: la limita (The Grey)
V,L-Ma, J 21:30;
S—D, Mi 21:40
Diavolul din tine

(The Devil Inside)
V—-J22:50

Bel Ami (Bel Ami)
V,L-1J16:30, 19:20;
S—-D11:00, 16:30, 19:20

Cronici (Chronicle)

V,L—Ma 17:30, 22:20; S —
D, Mi 15:20, 22:20; J 22:20
John Carter 3D

(John Carter 3D)

V, L-J 13:50, 16:30, 19:10,
21:50; S—D 11:10, 13:50,
16:30, 19:10, 21:50

Cu lumea in cap (Wanderlust)
V, L-Ma, J 13:15, 15:20,
18:40; S — D, Mi 13:15, 18:40
Oglinda, Oglinjoara

(Mirror, Mirror) - digital

V, L-J 13:40, 15:50, 18:00,
20:10; S—D 11:30, 13:40,
15:50, 18:00, 20:10

Femeia in negru - digital
(The Woman in Black)

V-] 20:50, 22:50

21 Jump Street: O adresa

de pomina (21 Jump Street)
V, L—1J13:30, 15:40, 18:10,
20:20, 22:40; S—D 11:20,
13:30, 15:40, 18:10, 20:20,
22:40
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BERBEC

Nu este momentul sa incepeti ac-
tivitati dificile, pentru ca va lipses-
te simtul practic. Ar fi bine sa nu
luati nici o initiativa la serviciu sau
n afaceri. S-ar putea sa nu fiti
prea inspirat.

Dimineata sunteti putin confuz,
motiv pentru care s-ar putea sa nu
va faceti inteles prea usor. Va sfa-
tuim sa va ordonati ideile. Daca
doriti sa cumparati ceva de valoa-
re, nu Tncercati sa-i faceti partene-
rului de viatd o surpriza!
Sfatuiti-va inainte de a da banii!

Py

GEMENI

Desi va simtiti in forma, s-ar putea
sa descoperiti ¢d nu prea aveti
spor si ¢a nu va reuseste mai ni-
mic. Astazi nu prea sunteti realist.
Va sfatuim sa nu fortati lucrurile,
pentru ca riscati sa provocati dis-
cutii aprinse.

Primiti o sumd importanta de la o
persoana mai in varsta din familie
si incepeti sa va faceti planuri. Ar
fi bine sa nu va pripiti, pentru ca
va lipseste simtul practic si s-ar pu-
tea sa suferiti un esec. Va reco-
mandam sa va consultati cu parte-
nerul de viata.

Dimineata s-ar putea sa aveti pro-
bleme la serviciu daca nu reusiti
sd va concentrati. Va sfatuim sa
nu va amestecati in barfele celor
din jur, pentru ca mai tarziu riscati
sd aveti discutii. Dupa-amiaza va
reveniti. Nu este exclus sa petre-
ceti o seara romantica.

FECIOARA

Tn prima parte a zilei sunteti con-
fuz si indispus. Va recomandam sa
nu va asumati riscuri, pentru ca
sansele de reusita sunt minime.
Daca aveti ocazia sa va relaxati in-
tr-un fel sau altul, nu stati pe gan-
duri! Ar fi bine sa va menajati sa-
natatea.

BALANTA

Aveti planuri mari, in special in do-
meniul financiar, dar inca nu reusiti
sa vedeti semne incurajatoare. Va
sfatuim sa aveti mai multd rabdare
si sa munciti mai ordonat. Nu ar fi
rau, in acest sens, sa fiti mai atent
la detalii si sa nu va grabiti.

SCORPION

Dimineata sunteti foarte sensibil
si nu va convine nimic. Tncercati sa
depdsiti cat mai repede aceasta
stare, pentru ca va poate afecta
relatiile cu ceilalti! Va recoman-
dam sa uitati pana maine ambitia
de a vd impune in fata colegilor.
Spre seard, o ruda va da o veste
buna cu care reuseste sa va ridice
moralul.

AGETATOR

Nu este o zi potrivita pentru intal-
niri cu prietenii sau pentru afaceri.
Sunteti mofturos si nu prea aveti
chef de vorba. Amanati cumpara-
turile si investitiile! Exista riscul sa
luati decizii neinspirate. Pe plan
sentimental, totul este in regula.
Va sfatuim doar sa acordati mai
multa atentie persoanei iubite.

'CAPRICORN

Tncercati sa nu va asumati prea
multe responsabilitati! Riscati sa
nu va iasa mare lucru. Primiti o
mana de ajutor de unde nici nu va
asteptati. Spre seara, mergeti la
prieteni si uitati de toate proble-
mele de peste zi.

VARSATOR

Dimineata s-ar putea fiti confuz si
sa aveti dificultati de comunicare.
Nici intuitia nu va ajuta din cale
afard, asa ca ar fi bine sa nu mer-
geti la risc. Va sfatuim sa nu negli-
jati odihna. Chiar trebuie sa va re-
incarcati bateriile.

Nu este o zi favorabila pentru in-
vestitii si planuri de viitor. Tn
schimb, relatiile sentimentale va
ofera mari satisfactii. Evitati aface-
rile la marginea legii, pentru ca
riscati sa aveti probleme!
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VINZARI/CUMPARARI

APARTAMENTE

m Vand apartament cu 1 came-
ra, supr. 38 mp, finisat, zona
BRD — Marasti, pret 39000 euro,
negociabil. Inf. la tel.
0741-290615. (1.9)

® Vand apartament cu 3 came-
re, 2 bai, 2 balcoane, supr. 115
mp, garaj sub bloc, boxa, parca-
re, total suprafata de vanzare
160 mp, cart. Andrei Muresanu,
str. Trifoiului, pret 105000 euro,
negociabil. Inf. la tel.
0744-653097. (1.9)

B Cumpar garsoniera in zona
cart. Zorilor, Marasti, Manastur,
confort 1, “Prima Casa”. Tel.
0741-244133. (3.9)

m P.F. vand apartament cu 2 ca-
mere, semidecomandate, conf.
2, et. %, bloc de caramida, ori-
entare V, in cart. Gheorghei, fini-
sat, usa metalica, termopane,
parchet raschetat si lacuit, faian-
ta, gresie, vopsit lavabil, baie cu
vana, apa contorizat, gaz sepa-
rat, TV cablu, telefon, loc de par-
care, certificat energetic, pret
32000 euro, putin negociabil.
Inf. la tel. 0744-479172 sau
0364-100979. (9.14)

B PF. cumpar apartament sau
spatiu ultracentral, in curte interi-
oara, la parter. Ofer pe loc
35000 euro. Sunati la tel.
0722-705349. (9.9)

CASE

® V/and parte din vil3, ideal pentru
sediu firma sau prestari servicii
medicale, pe str. Republicii, intre
Ciresilor si Descartes, supr. 180
mp, 6 camere, office, 2 bai, garaj,
depotzit la subsol, pod, cota parte
teren, 280 mp, aproape de mij-
loacele de transport in comun.
Tel. 0748-111295. (6.9)

m Vand casa cu gradina in Dej, str.
Grivitei nr. 7. Inf. la tel.
0264-211280 sau 0264-542161.
(7.14)

SCHIMBURI

Schimb garsoniera, parter
inalt, Sibiu, cu garsoniera
in Cluj-Napoca.
Telefon 0756-076734;
0740-542305.

B Schimb apartament cu 3 came-
re, conf. 1, constructie de carami-
da, et. 1, baie cu geam, 2 balcoa-
ne, bucatarie mare, decomandat,
beci, supr. 71 mp, zona si pozitio-
nare deosebita, in Alba lulia —in
centru. Dorim schimb cu aparta-
ment in Cluj. Inf. la adresa Alba
lulia, str. lulia Maniu nr. 9. (6.5)

e |
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Schimb apartament
2 camere, et. 1, Sibiu,

cu similar in Cluj-Napoca.

Telefon 0756-076734;
0740-542305.

TERENURI

m VVand teren in supr. de 13000
mp pe str. lasului nr. 196, front
la drum 60 m. Inf. la tel.
0735-171954. (1.9)

® Vand teren in Faget, zona “Vila
Tusa”, supr. 970 mp, si un teren
n supr. de 1250 mp, in zona “La
Stana”. Inf. la tel. 0745-108915.
(2.9)

® Vand teren intravilan in supr.
de 1550 mp, situat in comuna
Baciu, racord la apa, gaz, curent
n apropiere, pret 5 euro/mp. Inf.
la tel. 0264-444280. (3.9)

m Vand teren in Steluta, Ianga
ferma, supr. 1000 mp, intabulat.
Inf. la tel. 0740-183181. (3.9)

® Vand 1 ha teren arabil, situat

in Salistea Noua-Baciu, la pretul

de 3 euro/mp, negociabil. Inf. la
tel. 0264-444280. (6.14)

m Vand teren in 5820 mp, front

stradal 35 m, toate utilitatile, str.
Lombului, cart. Dambul Rotund,
langa Parcul Auto, pret 55 euro/
mp. Tel. 0744-653097. (6.9)

m Vand teren in Faget, zona Vila
Tusa, supr. 970 mp. Relatii la tel.
0745-108915. (9.9)

® \Vand teren pentru constructie
cabana in supr. de 600 mp, situat
pe Valea Somesului Cald, Sos.
Prinicipal3, la 2,5 km de la Coada
Lacului spre Marisel, zona Paraul
Porcului. Inf. la tel.

0744-636473. (9.9)

® VVand teren pentru casa de va-
cantd, cu utilitati 2200 mp, cu
front de 32 ml, zona superba cu
padure de brazi, drum asfaltat, la
8 km de Cluj (Valea Seaca-Co-
rus), pret negociabil. Inf. la tel.
0745-108915. (9.9)

® Vand teren pentru construc-
tie, in supr. de 600 mp, 1200 mp
si 1500 mp, certificat de urba-
nism P+2, situat in Cluj-Napoca,
str. Bradutului nr. 30, 32 si 34.
Inf. la tel. 0744-636473. (7.7)

® P.F. vand teren in supr. de
5800 mp, utilitati, front 65 ml,
drum asfaltat, pentru depozit lo-
cuinta, case de vacantd, peste ni-
velul drumului, in zona Po-
pesti-Valea Seaca, la 4 km de
Cluj, pret 20 euro, negociabil. Re-
latii la tel. 0745-108915. (9.9)

SPATII

® Vind/schimb spatiu central in
supr. de 65 mp construit, compus
dintr-o camera cu intrare din cur-
te, baie, bucatarie, cu un aparta-
ment de 2 camere, in cart. Grigo-
rescu. Sunati la tel. 0745-405334
sau 0742-855468. (6.20)
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APARTAMENTE

tari, bilant, servicii de evidenta
personal, consultata fiscala.
Tel. 0751-086409. (9.9)

m Ofer spre inchiriere o camera,
dint-un apartament de 2 camere
(una este ocupata). Inf. la tel.
0364-404101 sau 0771-382360.
(3.9

® Inchiriez in regim hotelier o ca-
mera superfinisata, utilata, la cel
mai mic pret, cart. Marasti, langa
benzindria MOL, pentru 1 sau 2
zile, pret 40 RON/24 de ore. Do-
ritorii pot suna la tel.
0756-064497. (9.9)

B Dau in chirie apartament 2 ca-
mere, mobilat, aparatura elec-
trocasnica, bloc izolat termic,
centrala termica, str. Donath nr.
18, BI. IV. Tel. 0753-057929 sau
0749-041067. (6.9)

m inchiriez pentru 3 luni de zile,
cabana la Somesul Rece, aproa-
pe de coada Lacului Tarnita,
unei familii serioase, mai in var-
sta, perioada 15 mai-18 au-
gust. Inf. |a tel. 0724-068462
sau 0264-585569. (6.9)

® Dau in chirie ap. cu 2 camere
unor persoane nefumatoare,
superfinisat, et. 2, intr-un bloc
cu 4 nivele, zugravit, cu termo-
pane, centrala termica proprie
si toate utilitatile, perdele, jalu-
zele orizontale si verticale, par-
chet, masina de spalat, aragaz,
frigider, cu 800 RON, sau 1 ca-
mera cu 400 RON, pentru 1 sau
2 persoane. Inf. la tel.
0756-064497. (10.14)

TERENURI

® Dau in chirie teren in supr. de
3000 mp, toate utilitdtile sint pe
teren, pe malul Somesului, ideal
pentru pepiniera. Tel.
0748-111295. (7.7)

® PF. inchiriez teren in supr. de
400 mp construiti + teren aferent
de 6200 mp, pentru depozit de
dezmembrari auto, materiale de
constructii, ciupercarie sau orice al-
ta activitate galagioasa, str. Dealul
Fanatelor, la 100 mde statia de
autobuz nr. 39, pret negociabil.
Inf. la tel. 0741-100529. (9.9)

SPATII

® inchiriez hala in Jucu, 720 mp,
950 €/luna negociabil,

cu posibilitate de cumparare.
Tel.: 0723-172535;
0741-908117.

m inchiriez garaj din beton, situat

in cart. Grigorescu, vis-a-vis de In-

stitutul de Chimie. Inf. la tel.

<()36£)l—404101 sau 0771-382360.
3.9

= pRestim seRvian

B Persoana fizica autorizata
execut lucrari de evidenta con-
tabila, lucrari de sinteza, rapor-
tari, bilant, servicii de evidenta
personal, consultanta fiscala.
Tel. 0751-086409. (3.9)

m Recuperez taxa auto, in mod
legal. Inf. |a tel. 0749-956561.
(6.14)

® Tin evidenta contabila la fir-
me mari si mici si pentru per-
soane fizice. Inf. la tel.
0745-636076 sau 0364-
409746 (7.14)

® Fost maistru specialist la “Ca-
sa de Moda”, pensionar, execut
croitorie pentru barbati, ultima
moda, pentru toate virstele, fac
si transformari. Executie irepro-
sabila, tarif accesibil. Inf. [a tel.
0364-882575. (9.9)

= REPARATII TV la domiciliul
clientului, cu garantie. Tel.
0264-555842, 0721-639290.
(6.7%)

Best Auto Leo
ATESTATE
SOFERI

¢ MARFA, PERSOANE

* AGABARITIC

s MARFURI PERICULOASE

e TAXI 3 R

» PERSOANA DESEMNATA

» INSTRUCTOR AUTO

* PROFESORI LEGISLATIE

* CONSILIER DE SIGURANTA

CLUJ-NAPQCA , str. Frunzisului nr. 75

Tel: 0756 108 334
ZALAU, str, 9 Mai nr. 4, Tel: 0744 558 931

B Persoana fizica autorizata
execut lucrari de evidenta con-
tabila, lucrari de sinteza, rapor-

Repar frigidere, congela-
toare, combine, vitrine
frigorifice, camere de frig.
Ofer garantie si asigur
transport.

Tel. 0747-786.320;
0770-607.687. (15.20)

® Vand proiect pensiune de lux,
1081 mp, D+P+E, 8 camere, baie
japoneza, sala Ayurveda. Proiec-
tul a fost conceput pentru fonduri
europene. Inf. la tel.
0722-410145. (9.9)

B Cumpar stup de albine. Tel.
0765-654014. (3.9)

LOCURI DE MUNCA

B Magazin incaltaminte P-ta
Unirii angajeaza vanzatoare,
experienta 3 ani orice dome-
niu, 0727-881104. (3.3)

m ANGAJAM personal curitenie
pentru supermarket in localitati-
le: Bucuresti, Ploiesti, Constanta,
Galati, Tg. Mures, Cluj, Oradea,
Satu Mare, Baia Mare, Bacau,
Suceava. Tel. 021-2017983,
0723-174843. (7.8%)

Cautam distribuitori
materiale publicitare
in cutiile postale.

Informatii la tel.
0741-922316, intre orele
10.30-16.30. (4.4)

m Tanara, 30 de ani, caut de
lucru intr-un magazin de haine
second-hand sau chiosc de pai-
ne. Rog si ofer seriozitate.
Sunati va rog la tel.
0745-802150. (9.9)

m Sofer cat. B, caut de lucru.
Sunati va rog la tel.
0748-816018. (9.9)

VINZARI/CUMPARARI
AUTO / MOTO

® Vind “Dacia SuperNova”, an
de fabricatie 2002, IT 2013,
motor Renault, unic proprietar,
in stare buna de functionare,
pret negociabil. Inf. la
tel.0741-028813 (3.7)

m Vand “WV 8+1”, persoane,
an fabr. 2002, culoare alba, in
stare buna de functionare, pret
negociabil. Inf. la tel.
0745-287639. (9.9)

® Vand motocicleta marca “Su-
zuki — GS 110 X”, 1100 cmc,
107 cp. Inf. la tel.
0744-636473. (10.14)

m Vand convenabil remorca au-
to usoard, de 8,50 kg, cu arcuri
lamelare si butuci pe rulmenti
conici, din teava rectangulara de
60 mm. Inf. la tel.0264-597787
sau 0743-330440. (14.14)

m De vinzare bara protectie spa-
te, culoare alba, pentru autotu-
rism “Dacia Logan”, pret 150
RON, negociabil. Tel.
0744-613954. (3.14)

® Vand eleron tip sport din bache-
lit, 2 buc radio-casetofoane si 2
boxe auto, marcile ,,Firts” — Aus-
tria si ,,Kansai” — Japonia, caseto-
foane si boxe ,Videoton”, pret ne-
gociabil. Inf. la tel. 0744-479172
sau 0364-100979. (9.14)

® Vand autoturism “Volvo
Combi 745-883 GL”, fabricat in
1996, 170000 km rulati in Sue-
dia, pentru piese de schimb.
Inf. la tel. 0744-636473.
(10.14)

m VVand URGENT 4 cauciucuri de
iarna 195/65/R 15, masina nu
a fost schimbata, pret rezonabil.
Inf. la tel. 0264-591965. (10.14)

® Vand masina de cusut electrica
“Ceika”, noua, 24 de operatii,
pret negociabil. Inf. Ia tel.
0741-028813. (3.9)

® Vand masina de cusut elec-
tricd “Ceika”, in stare buna de
functionare. Pret negociabil.
Inf. la tel. 0741-028813 sau
0364-418678, dupa ora 17.
(9.9)

® Vand canapea extensibila,
noua, tapitata si un dulap cu vi-

trina. Inf. la tel. 0264-454257.
(1.9)

® Vand doua dulapuri de buca-
tarie, culoare alba, dimensiuni
80 x 80 x 60 cm. Inf. la tel.
0364-404101 sau
0771-382360. (2.9)

® Vand patut copil, culoare na-
tur, dim. 90 x 160 cm, facut la
comanda, laterale cu balamale,
lada pentru haine, saltea “Rela-
xa”, putin folosit, pret negocia-
bil. Tel. 0744-613954. (3.14)

® Vand masa rotunda. Inf.la
tel. 0748-816018. (3.14)

® Vand birou pentru student cu
scaun ergonomic si un scaun di-
rectorial, pret la aprecierea
cumparatorului. Inf. la tel.
0740-119939 sau
0740-323779. (3.14)

® Vand 2 perechi de role din pie-
le, nr. 36-38, noi, pret 70 RON
perechea. Inf. la tel.
0264-591965. (3.9)
® Vand covor persan nou, plante
aloe vera, 26 m de sarma plasa,
nalta de 1,70 m, noua. Inf.la tel.
0748-816018. (3.14)
® Vand bicicleta de curse “Sput-
nic”, la pret avantajos. Inf. la tel.
(036;1-404101 sau 0771-382360.
3.9

S.C. AGROMEC S.A. AVRIG

vinde din stoc
cartofi pentru consum,
albi si rosii.
Informatii la telefon

0269-524974 sau
0745-191860.

® Vand dulap cu 2 usi, canapea
de 2 persoane si 2 fotolii pat, in
stare buna de folosinta. Pret ne-
gociabil. Inf. la tel.
0741-028813. (6.9)

® URGENT! Vand masa dreptu-
ghiulara din cherestea rasinoa-
se, dimensiunea de 1 x0,9 m,
pentru protocol, un dulap cu usa
pentru haine, culoare maro in-
chis, un dulap cu doua usi din
cherestea fag pentru haine. Pre-
turi la aprecierea cumparatoru-
lui. Inf. la tel. 0740-119939.
(6.14)

® Vand canapea extensibild, du-
lap pentru haine cu vitrina. Inf.
la tel. 0748-816018. (9.9)

® Vand canapea tapitatd din
piele, culoare verde, recoman-
data pentru hol, dim. 1,60 x
0,80 m, cu 2 pene la sezut + 2 la
spatar, pret la aprecierea cum-
paratorului. Tel. 0740-323779
sau 0740-119939. (9.14)

m Vind FOARTE IEFTIN contactori
ntre 10-400 A — 30 buc; ISOL-uri
de 16 5i 630 A—5 buc; AC3 —40
A — 1 bug; stea-triunghi 63 A—3
buc; manometru cu contact
0-600 bari; motoare de 380V,
0,55-0,75/1500, 1,5/1000, totul
la doar 3.500 RON, negociabil.
Inf. la tel. 0722-886013. (3.14)

m Vand electropunctor nou,
bun pentru masaj, antireuma-
tismal, raceli si alte afectiuni,
pret negociabil. Inf. la tel.
0754-708893 sau
0364-418678, dupa ora 17.
(5.9)

COLECTIONARI

m Vand cca 150 buc colectie de
pixuri si brichete pe gaz si ben-
zind, pret negociabil. Inf. la tel.
0264-591965. (6.14)

m Vand lada de zestre de peste
100 de ani, in stare buna. Pret
la intelegere. Inf. la tel.
0264-591965. (9.9)

® Vand 26 m sarma din plasa,
noua si planta aloe vera inalta de
1,70 m. Inf. la tel. 0264-454257.
(1.9)

m Vand 6 rafturi metalice de dim.
1x 1,60 m, grosimea de 35 cm,
bun pentru atelier auto si cdmasi
la pretul de 50 RON/buc. Inf. la
tel. 0742-072177. (3.9)

® Vand la pret convenabil covor
persan, culori placute, din [ana,

dim. 340/275, fabricat Cisnadie.
Inf. la tel. 0264-418262. (3.9)

® Vand scard in spirald, H # 1,90
m. Tel. 0765-654014. (3.9)

® Vand URGENT soba de teracota.
Pret la aprecierea cumparatorului.
Tel. 0740-119939 sau
0740-323779. (5.14)

® Vand 2 saxofoane “MIB”, un
“Mustiuc Sib”, 2 viori “Reghin”,
un arcus contrabas, o pereche
de cizme din piele, cu snur. Inf.
la tel. 0746-968146 sau
0745-208610. (5.9)

® Vand role mar 36-38, din pie-
le, pret la intelegere. Inf. la tel.
0264-591965. (7.14)

® Vand covor persan nou, dim.
3,30 x 2 m, plante aloe verasi
100 kg grau pentru faina. Inf. la
tel. 0748-816018. (7.9)

® Vand dulap de perete mela-
minat, alb, barca pneumatica
de 6 persoane, cu motor de 25
cp, cojoc de dama, nou, caciula
de dama astraham noua. Infor-
matii la adresa str. lugoslaviei
nr. 15. (5.5)

® Vand costum national pentru
baieti, alb/negru, pantaloni, ca-
masa brodata si vesta tricolor.
Tel. 0264-591965. (7.14)

® Vand costum barbatesc nr. 50,
culoare neagra, din stofa, un pal-
ton % din piele de vitel, culoare
maro, nr. 50, toate in stare foarte
buna. Inf. la tel. 0744-479172 sau
0364-100979. (8.14)

® Vand barca pneumatica de 3
persoane, marca ,Seylor”, nou,
4 vasle, 2 scaune pneumatice,
fund rigid tego, vesta de salvare,
pompa, sonar nou, PH a tempe-
rature metru, 2 lansete telescopi-
ce ,,Compozite” de 3,5 msi de
putere 80-150 gr. Se vinde in pa-
chet, pret 600 euro, negociabil.
Tel. 0744-479172 sau
0364-100979. (8.14)

® Vand URGENT peste 300 kg

de hartie deseuri, casete de sti-
cle de bere preturi de fier vechi.
Inf. la tel. 0264-591965. (9.14)

® Vand semanator pentru 12
randuri, disc pe tiran, cultivator
platforma pentru fan si lemne,
pompa de ierbicidat de 200 I,
grapa din fonta. Inf. la tel.
0364-405564. (9.9)

PIERDERI

m Pierdut atestat profesional de
conducator auro pe numele MI-
RON IOAN. Il declar nul. (1.1)

B SULYANSZKY ANGHELINA este
chemata in judecata in dosar ci-
vil nr. 97/211/2009 al Judeca-
toriei Cluj-Napoca, cu termen de
judecata in data de 25 mai
2012, sala 167, ora 08:00,
avand ca obiect prestatie tabula-
ra. (1.1)
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CONVOCATOR

CONSILIUL DE ADMINISTRATIE AL
S.C. MECHEL CAMPIA TURZII S.A.

(numér inregistrare la ORC Cluj J12/67/1991, CUI RO199710 ),
intemeiul art. 117 din Legea nr. 31/1990 republicata, cu modificarile
ulterioare,

CONVOACA _
ADUNAREA GENERALA ORDINARAAACTIONARILOR

Adunarea Generala Ordinara a Actionarilor va avea loc in
data de 27.04.2012, orele 16:00, la sediul societatii, din Mun.
Campia Turzii str. Laminoristilor nr. 145, jud. Cluj, pentru toti
actionarii inregistrati in Registrul Actionarilor la sfarsitul zilei
de 17.04.2012, cu urmatoarea ordine de zi:

1) Prezentarea raportului Consiliului de Administratie, raportului
auditoruluifinanciar si a situatiilor financiare ale societatii aferente
exercitiului incheiat la 31.12.2011 care se compun din bilant,
cont de profitsi pierdere, situatia modificarilor capitalului propriu,
situatia fluxurilor de trezorerie, note explicative la situatiile
financiare anuale, si propunerea de acoperire a pierderilor
contabile inregistrate la 31.12.2011.

a. Aprobarea raportului Consiliului de Administratie ;

b. Aprobarea situatiilor financiare pentru anul 2011: bilantul
contabil, contul de profit si pierdere, situatia modificarii capitalului
propriu, situatia fluxurilor de trezorerie si notele explicative, si
a propunerii de acoperire a pierderilor contabile Tnregistrate
la31.12.2011;

2) Prezentarea si aprobarea BVC pentru 2012;

3) Aprobarea descarcarii de gestiune a administratorilor
pentru activitatea desfasurata n exercitiul financiar 2011, in
baza rapoartelor prezentate;

4) Aprobarea incetarii mandatului de membra a Consiliului
de Administratie al doamnei Damian Raluca, n considerarea
cererii acesteia, si alegerea unui nou membru al Consiliului de
Administratie. R

5) Aprobarea datei de 16.05.2012 ca ,,Data de Inregistrare”,
conform art. 238 din Legea 297/2004 privind piata de capital,
respectiv data de identificare a actionarilor asupra cdrora se
vor rasfrange efectele hotararii adunarii generale ordinare a
actionarilor;

6) Mandatarea domnului Matei Marius Gabriel consilier juridic
n cadrul societatii, pentru efectuarea tuturor formalitatilor cerute
de lege pentru inregistrarea, publicarea si raportarea catre
autoritatile competente a Hotararilor adoptate.

Capitalul social al S.C. Mechel Campia Turzii S.A. este format
din 41.424.228 actiuni nominative, indivizibile, de valori egale
si dematerializate, fiecare actiune dand dreptul la un vot in
cadrul adunarii generale a actionarilor.

La adunarea generald a actionarilor sunt indreptatiti sa
participe si sa voteze doar actionarii inregistrati in registrul
actionarilor la sfarsitul zilei de 17.04.2012, stabilita ca data de
referinta.

Actionarii, care detin individual sau impreuna cel putin 5 %
din capitalul social au dreptul :

a) de aintroduce puncte pe ordinea de zi a adunarii generale,
cu conditia ca fiecare punct sa fie insotit de o justificare sau de
un proiect de hotarare propuse spre adoptare de adunarea
generala si

b) de a prezenta proiecte de hotarare pentru punctele incluse
sau propuse spre a fiincluse pe ordinea de zi a adunarii generale.

Aceste drepturi pot fi exercitate numai in scris, pana la da-
ta de 10.04.2012, ora 16:00, ora de inchidere a programului
societtii, in plic inchis, cu mentiunea scrisa clar si cu majuscu-
le: PENTRU ADUNAREA GENERALA ORDINARA A ACTIONA-
RILOR DIN DATA DE 27/28.04.2012.

Propunerile privind introducerea de noi puncte pe ordinea
de zi a adunarii generale si proiectele de hotarare pentru punctele
incluse pe ordinea de zi sau propuse a fi incluse pe ordinea de
zi trebuie sa fie insotite de copiile actelor de identitate ale
actionarilor (buletin/carte de identitate in cazul persoanelor
fizice, respectiv certificatul de inregistrare in cazul persoanelor
juridice). Propunerile privind candidatii pentru postul de
administrator se pot face si depune pana la data de 10.04.2012,
orele 16,00 la secretariatul societatii din din Mun. Cdmpia Turzii,
str. Laminoristilor, nr. 145, insotite de informatii cu privire la
numele, localitatea de domiciliu si calificarea profesionala ale

persoanelor propuse pentru functiile respective. Lista cu informatii
referitoare la candidatii pentru functia de administrator se va
pune la dispozitia actionarilor la sediul societatii, precum si pe
website-ul societatii (www.mechelcampiaturzii.ro), pe masura
ce acestea sunt transmise societatii, putand fi consultata si
completata de actionari conform celor mai sus indicate.

Actionarii societatii, indiferent de nivelul participatiei la capitalul
social, pot depune intrebari in scris privind punctele de pe ordinea
de zi a adunarii generale, nsotite de copiile actelor de identitate
(buletin/carte de identitate Tn cazul persoanelor fizice, respectiv
certificatul de inregistrare in cazul persoanelor juridice), la sediul
S.C. Mechel Campia Turzii S.A., din Mun. Campia Turzii, str.
Laminoristilor, nr. 145, pana la data de 25.04.2012, ora 16:00
— ora de inchidere a programului societatii, in plic inchis, cu
mentiunea scrisa clar si cu majuscule: PENTRU ADUNAREA
GENERALA ORDINARA A ACTIONARILOR DIN DATA DE
27/28.04.2012. Actionarii pot adresa intrebari si prin posta
electronica pana la data de 25.04.2012, ora 1600, insotite de
copia scanata a actului de identitate (buletin/carte de identitate
n cazul persoanelor fizice, respectiv certificat de inregistrare in
cazul persoanelor juridice) la adresa: actionariat@mechel-ct.ro
cumentiunea lasubiect,,PENTRU ADUNAREA GENERALA ORDINARA
A ACTIONARILOR DIN DATA DE 27/28.04.2012". Se considera ca
un raspuns este dat daca informatia pertinenta este disponibila
pe pagina de internet a societatii www.mechelcampiaturzii.ro,
in format intrebare — raspuns, sau se formuleaza un raspuns
general pentru intrebarile cu acelasi continut.

Accesul actionarilor indreptatiti sa participe la adunarea
generald a actionarilor este permis direct prin simpla proba a
identitatii acestora, facuta, in cazul actionarilor persoane fizice
cu actul de identitate sau, in cazul persoanelor juridice si
actionarilor persoane fizice reprezentate pe baza de procura
speciala.

Formularele de procura speciala se obtin de la sediul
societatii sau descarcate de pe website-ul societatii
www.mechelcampiaturzii.roincepand cu data de 27.03.2012,
si se vor intocmi Tn trei exemplare originale (unul pentru
actionar, unul pentru reprezentant si unul pentru societate).
Procurile speciale si o copie a actului de identitate sau a
certificatului de Tnregistrare al actionarului reprezentat, vor
fi depuse in original la sediul societatii sau transmise prin
posta electronica la adresa actionariat@mechel-ct.ro, avand
incorporata atasata sau logic asociata semnatura electronica
extinsa bazata pe certificate calificate si generate prin
dispozitive securizate, pana la data de 25.04.2012, ora
16:00.

Actionarii pot vota si prin corespondenta, formularele se obtin
sise depun/transmitintermenul prevazut pentru procurile speciale,
de la sediul societatii sau descarcate de pe website-ul societatii
www.mechelcampiaturzii.ro si pot fi transmise la sediul societatii
prin curierat, in acest caz, semnatura persoanei care semneaza
buletinul de vot prin corespondenta trebuie legalizata la notar,
sau prin posta electronica la adresa: actionariat@mechel-ct.ro,
avand incorporatd atasatd sau logic asociatd semnatura electronica
extinsa bazata pe certificate calificate si generate prin dispozitive
securizate.

Documentele si materialele informative referitoare la ordinea
de zi precum si proiectele de hotarari, pot fi consultate in orice
zi lucatoare, de luni pana vineri, intre orele 09.00 — 15.00 de la
sediul societatii precum si pe website-ul societatii www.
mechelcampiaturzii.ro, incepand cu data de 27.03.2012.

Tn cazul neindeplinirii conditiilor prevazute de lege pentru
prima convocare, a doua convocare va avea loc in acelasi loc si
cu aceeasi ordine de zi pe data de 28.04.2012, orele 16,00.

Informatii suplimentare se pot obtine zilnic, in orice zi
lucratoare, intre orele 09.00 — 15.00, la Directia Relatii Juridice
telefon 0264-305.305, int. 1263 sau 1261, email: actionariat@
mechel-ct.ro.

PRESEDINTELE
CONSILIULUI DE ADMINISTRATIE,

S.C. MECHEL EAST EUROPE METALLURGICAL DIVISION S.R.L.
PRIN REPREZENTANT PERMANENT,
YURY GUSHCHIN

Centru de afaceri

Inchiriere spatii birouri
0264-598.684; 0741-119.232; 0727-370.538
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7:00 Jurnal matinal

8:00 Romania, zi de zi!

(2011, emisiune magazin) (live)
10:10 Secretele de la palat

(su'd cor.., 20|09('1 s, eﬁ)|:)0f1ul 56) 14:45 Teleshopping (recl.)
iz il ez ezl nt?te 15:15 La un pas de fericire
11:30 M.A.l. aproape de tine (r) (tur., 2009, com. rom.)
12:00 Calatorii la superlativ 16:45 Drept la tint3

12:25 Fabrica de staruri (2010, mag. de div.)
(2012, emis. concurs) 18:45 Stirea zilei
12:45 Legendele palatului (emisiune informativa)
Gyebaek (sud cor., 2011, 19:00 Stirile Kanal D
s. drama, episodul 7-8) (r) (emisiune informativa)

14:00 Jurnalul TVR . .. 20:00 Inima nu respecta reguli
(2012, emisiune informativa) (tur., 2009, s. dram3)

14:45 Teleshopping (recl.) 22:30 Cancan TV

15:30 Rom european (2011, divertisment)

16:00 Maghiara de pe unu 0:30 Stirile Kanal D

16:50 Bruno si Benny (emisiune informativa) (r)
(aus., 1996, f. s. ptr. tineri, ep. 2) 1:30 Inima nu respecta reguli

17:40 Legendele palatului (tur,, 2009, 5. drama) (reluare)
Gyebaek (sud cor., 2011, ACASA TV

s. drama, episodul 9-10)

18:53 Jurnalul TVR 7:45 Secrete din trecut

(2012, emisiune informativa)  (mex., 2010, s. drama) (r)
8:45 Teleshopping (recl.)

20:00 Jurnal plus
20:50 Fabrica de staruri 9:15 Secrete din trecut
(mex., 2010, s. drama) (r)

(2012, emis. concurs)
21:05 Studio UEFA Champions 10:15 Teleshopping (recl.)
10:45 Suflet vandut

League (live)
21:45 Fotbal: Apoel Real Madrid (mex., 2011, s. drama) (r)
23:50 Rezumatele zilei UEFA 11:45 Teleshopping (recl.)

Champions League (live) 12:15 Forta destinului (mex.,
0:40 Bruno si Benny ( aus., 2011, s. drama, episodul 1) (r)

1996, f. s. ptr. tineri, ep. 2) () 1 4.00 Teleshopping (recl.)
1:35 Finante si afaceri () 1,.35 Esmeralda (mex., 1997, s)
ANTENA1 Q 15:30 Tmbratisari patimase

8:00 ,Neatza cu Razvan si Dani (it 2005, ,S_) .
(matinal) (live) 16:30 Povestiri adevarate

mm i . (emisiune informativa)
10:00 In gura presei .
(emisiune informativa) 17:30 Secrete din trecut

10:50 Mireasa pentru fiul meu (mex., 2010, S; drama)
(2011, reality show) 19:30 Suflet vandut

11:10 Teleshopping (recl.) (mex., 2011, . dram)

. ; 20:30 Forta destinului
11:30 Comanda la mine . .
(2010, reality show) (mex., 2011, 5. drama)
13:00 Observator 22:00 Povestiri de noapte

(emisiune informativa) (live) (2007, divertisment)

. ; < . 22:30 lubire blestemata
14:00 Mireasa pentru fiul meu
(2011, reality show) (sua, 201(3, f.s. de act.)
16:00 Observator 23:30 7 pacate (braz., 2007, s)
(emisiune informativa) (live) 0:30 Povestiri adevarate
17:00 Acces Direct (emisiune informativa) (r)
(talk show) (live) 1:30 Imbratisari patimase
19:00 Observator (mex., 2000, s) (reluare)
(emisiune informativa) (live) PRIMA TV

20:20 Plasa de stele
(divertisment) 7:00 Totul despre mame
(2012, emisiune life style)

22:15 Observator ) .
(emisiune informativa) (live) ~ 8:00 Viceversa (reality show)
(reluare) Redifuzare

23:00 Un Show Pacatos )
(divertisment) (live) 9:00 Teleshopping (recl.)
9:30 Intalnirea inimilor

(ind., 2007, s) (reluare)

10:30 Medium (sua, 2005, s.
politist, sezonul 5, episodul 15)

11:30 Teleshopping (recl.)

12:00 Nimeni nu i perfect
(rom., s. com., episodul 32)

12:30 Nimeni nu i perfect
(rom., s. com., episodul 33)

13:00 Teleshopping (recl.)
13:30 Camera de ras Popcorn
13:45 Teleshopping (recl.)

14:15 Tntalnirea inimilor
(ind., 2007, s, episodul 626)

14:35 Intalnirea inimilor
(ind., 2007, s, episodul 627)

15:00 Totul despre mame
(2012, emisiune life style) (r)

16:00 Cireasa de pe tort
(2008, reality show) (reluare)

17:00 Trasnitii (s. com.)
(reluare)

18:00 Focus 18
19:00 Focus Sport

19:30 lubiri secrete
(telenov., episodul 17)

10:00 Draga mea prietena
(2011, divertisment)

12:30 Stirile Kanal D
(emisiune informativa)
13:15 Te vreau langa mine
(2010, reality show)

auvasa

1:00 Cortina sfasiata
(sua, 1966, mister)

6:00 Happy Hour
(2007, divertisment) (reluare)

7:00 Stirile Pro TV (2009)

10:00 Pariu cu viata (rom.,
2011, s, sez. 2, ep. 15-16) (r)
12:00 Tanar si nelinistit
(sua, 1973, s, ep. 4207) (r)
13:00 Stirile Pro TV

14:00 Lois si Clark (sua, 1993,
s, sezonul 2, episodul 1-2)

16:00 Tanar si nelinistit
(sua, 1973, s, episodul 4208)
17:00 Stirile Pro TV

17:45 Happy Hour
(2007, divertisment)

19:00 Stirile Pro TV

20:30 MasterChef
(2012, emis. culinara)

22:30 Stirile Pro TV

23:00 Spartacus:

Nisip insangerat (sua, 2010,
s, sezonul 1, episodul 8)
0:00 MasterChef Ny
(2012, emis. culinara) (r) 20:30 Invizibil

KANAL D (sua, 2007, polit.)
mmmaf 22:15 Trasnitii (s. com.,
6:30 Floricienta (arg., 2004, s)  episodul 18) Proba de casnicie

7:30 De pe buze la inima 23:15 Focus Monden
(tur., 2007, s. drama) (2009, divertisment)

8:45 Neveste de piloti 23:45 Semnul celor patru
(isr., 2009, s. drama) (can., 2001, avent.)

9:30 Teleshopping (recl.) 1:30 Focus (reluare)
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Biblioteca Nationala a Romaniei
e va deschide oficial pe 23 aprilie

Biblioteca Nationala se va deschide treptat, incepand din data de 23 aprilie,
in noul sau sediu din B-dul Unirii nr. 22 din Bucuresti.

Potrivit site-ului instituti-
ei, sub deviza ,,0 perspec-
tiva asupra culturii -
Biblioteca Nationala a
Romaniei”, timp de cinci
zile, din 23 si pana in 27
aprilie, conducerea biblio-
tecii propune un program
inaugural care va incerca

sa prezinte publicului
larg activitatile si misiu-
nea unei biblioteci natio-
nale, atat zonele de inter-
ferenta intre biblioteca
nationala si celelalte
tipuri de biblioteci.

Astfel, pe 23 aprilie, de Zi-
ua Internationala a Cartii si a

PUBLICITATE

CENTRUL DE DIAGNOSTIC SI TRATAMENT

LABGRATOARE DE ANALEEL METHCALE

CABINET BE EXPLOBARI FUNCTIONALE

CABINETE DE SPECIALITATE

MEDCINA MUNCH
FRIHOLOGIE

ECOGRAFIE

POLICLENDCA DN INCIMNTA IULIUS MALL TEL [ FAN= D2&4/ 47.44.90

POUCLINICA DE PE STRADA CAISULUY N&L1&
offica@promaedicalcanisucng

woRW PR

TEL / FAX = D244/ 43.01.75

promedicalkcenyahoo com

Dreptului de Autor si Ziua Na-
tionald a Bibliotecarului, dis-
cutiile se vor concentra pe de-
finirea conceptului de biblio-
teca nationald si pe biografia
si specificul Bibliotecii Natio-
nale a Romaniei in cadrul fa-
miliei europene de biblioteci
nationale.

La evenimentul inaugural
au fost invitati sa participe,
aldturi de conf. dr. Elena Tir-
ziman, director general, Kele-
men Hunor, ministrul Culturii
si Patrimoniului National, acad.
Ioan Haiduc, presedintele Aca-
demiei Romane, Alexe Rau, di-
rector general al Bibliotecii Na-
tionale a Moldovei, Nicolae
Manolescu, ambasador UNES-
CO, presedintele Uniunii Scri-
itorilor din Romania, prof. univ.
dr. Mircea Regneald, presedin-
tele Asociatiei Bibliotecarilor
din Romania, Doina Popa, pre-
sedintele Asociatiei Biblioteca-
rilor din Bibliotecile Publice
din Romania.

In aceeasi zi, Biblioteca Na-
tionald a Romaniei va celebra

Ziua Nationala a Bibliotecaru-
CONCURS

B-dul 21 Decembrie 28
Telefon 596.995

lui prin expozitia ,,Cartea: ope-
ra deschisd, propusa de Uniu-
nea Artistilor Plastici din Ro-
mania, expozitie care va de-
scrie plastic (pictura, car-
te-obiect, grafica etc.) univer-
sul cartii si al bibliotecilor, fie
ele reale sau imaginare, tradi-
tionale sau electronice”.

Ziua de 24 aprilie va fi de-
dicata bibliotecilor publice si
statutului lor de Agora, de spa-
tiu formativ si informativ in
societatea secolului XXI, iar 25

TRANCIE YLHNIE

N

—

6-8 RPRIL 2012,
Eluj Napoaa, Romania

PE. W BT E

aprilie - bibliotecilor de inva-
tamant si rolului lor in educa-
tia formala si non-formala.
De asemenea, data de 26
aprilie va fi consacrata biblio-
tecilor specializate si impor-
tantei pe care o are cercetarea
documentara in orice demers
stiintific pertinent, urmand ca
ultima zi, 27 aprilie, sa fie de-
dicatd statutului si importan-
tei colectiilor patrimoniale din
biblioteci, arhive, muzee etc.

Prin serviciile pe care le pu-
PUBLICITATE

“"

FEST

3rd edition

CRECh
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ne la dispozitie, ce traduc func-
tiile si misiunea sa, Biblioteca
Nationald a Romaniei este com-
plementara tuturor celorlalte
tipuri de biblioteci care for-
meaza Sistemul National de
Biblioteci, complinind rolul
acestora de spatiu info-docu-
mentar dedicat publicului larg
ori scolar, universitar, acade-
mic, ca si cel de spatiu cultu-
ral, dedicat petrecerii timpului
liber si manifestarii relatiilor
societale, in general.

Pe scurt

Radu F. Alexandru
il vainlocui pe
Dan Grigore, la CNA

Comisiile de cultura, arta si mij-
loace de informare in masa ale
Senatului si Camerei Deputatilor
l-au audiat ieri pe Radu F.

cistigd un tatuaj cosmetic

(T E ST
contur buze / ochi / sprincene EHRTY "’;

B
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Alexandru, propus de Guvern,
pentru a fi membru titular in
Consiliul National al
Audiovizualului (CNA) si a lui
Mircea Deaca (supleant). Dupa

.\ . nume validarea sa in sedinta comuna a
e Senatului si Camerei Deputatilor,
senatorul PDL Radu F.Alexandru
prenume W il va inlocui in CNA pe Dan
......................................... | S Grigore care a demisionat pe 8
telefon bt martie. Mandatul lui Radu F.
Alexandru va expira pe 19 de-
adresa cembrie 2012, atunci cand ar fi

expirat mandatul demisionarului.

Depunepi taloanele pand in 12 aprilie 2012
la centrele de mica publicitate monitorul

Inscrieri la Salonul
,,Eurofotoart” 2012

Asociatia Artistilor Fotografi din
Romania invita artisti fotografi
amatori si profesionisti din
Europa si din toate celelalte zone
ale lumii sa participe cu fotografii
realizate in Europa, tematica libe-
13, la Salonul International de
Arta Fotografica ,,Eurofotoart”,
editia a IV-a. Potrivit comunicatu-
lui, singurul salon international
cu acest profil din Europa, organi-
zat sub Tnaltul patronaj al
Federatiei Internationale de Arta
Fotografica si al Asociatiei
Artistilor Fotografi din Romania,
,,Eurofotoart” 2012 se va derula
n perioada 8 mai — 15 iunie, in
cadrul primei editii a Festivalul
European de Fotografie —
Romania 2012 si este dedicat
sarbatoririi Zilei Europei (9 mai).
Fiecare autor va putea participa
la salon cu cate patru fotografii
realizate in Europa, la cele doud
sectiuni: imagini alb-negru si co-
5 — I lor. Lucrdrile vor fi trimise, in for-
= EvEsaEnTE s W il T mat digital, pe CD, pana la data

i de 5 aprilie.

Facilitati si costuri

- 15 camere cu 2/3 locuri, tarife 80-150 RON/noapte
*toate camerele au baie proprie

* cost pat suplimentar — 30 RON

- restaurant / pizzerie — 50 de locuri

- sald de conferinte

- sali de fitness GRATUITA

- internet wireless GRATUIT ;
- parcare in incinta complexului GRATUITA
- loc de joaca pentru copii GRATUIT

- acces la teren de fotbal (la cerere)

R’" 7—1’“1

- Team building-uri, seminarii, conferinte | B

Activitati s
www.rueda-romania.nef

004 05764654
004 OT28184.438

Nadasehu, nr.50, 407297, CJ
WWW.pensiunea-armonia.ro
www.facebook.com/pensiunea.armonia
0264.271.325

find us on facebook

pentru companii

- Evenimente festive (aniversari, onomastici,
botezuri, ceremonii, kids party)

* Oferim reduceri pentru o sedere mailunga
sau pentru grupuri organizate




